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The re sults of a com plex med i cal and pop u la tion ge netic study of he red i tary skin dis eases (HSD) in the pop u la tion of 12 dis tricts of 
the Rostov Re gion (RR) are pre sented. Pur pose: ge netic and ep i de mi o log i cal anal y sis of load of HSD and study of the role of ge netic
struc ture in dif fer en ti a tion of NCD bur den in 12 dis tricts of the RO. Ma te rials and meth ods: The to tal size of in ves ti gated pop u la tion of
12 dis tricts of Rostov Re gion is 497460 peo ple (197740 ur ban and 299720 ru ral). The load of autosomal dom i nant (AD), autosomal
re ces sive (AR) and X-linked (X-link.) skin pa thol ogy is cal cu lated. Re sults: the to tal value of the load of HSD among the pop u la tion of
the Rostov Re gion was 5.85 ± 0.34/10,000 (1:1709 peo ple). The dif fer en ti a tion in the val ues of the load (AD and AR pa thol ogy) was
iden ti fied as be tween dis tricts, within the dis tricts and be tween the ur ban and ru ral pop u la tions. A cor re la tion anal y sis with val ues of
ran dom in breed ing was con ducted to de ter mine the rea sons for the dif fer ences found. Con clu sion: the in flu ence of the ge netic struc -
ture of the stud ied pop u la tions (sub di vi sion and mi gra tion char ac ter is tics) on the val ues of the cargo of he red i tary skin dis eases is
shown.
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Ââå äå íèå

Íà ñëåä ñò âåí íûå çà áî ëå âà íèÿ êî æè (ÍÇÊ, ãå íî äåð ìà òî -
çû) — ãðóï ïà çà áî ëå âà íèé, ïðè êî òî ðûõ âå äó ùèì ñèì ï òî -
ìîì ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî ðà æå íèå êî æè è åå ïðè äàò êîâ, îáó ñëîâ ëåí -
íîå ìó òà öè ÿ ìè â ãå íàõ, íà ðó øà þ ùèõ ïðî öåñ ñû êå ðà òè íè -
çà öèè, ïèã ìåí òà öèè è äð., êàê ïðà âè ëî, ïî ÿ âèâ øèì ñÿ ëè áî
ñðà çó ïî ñëå ðîæ äå íèÿ ðå áåí êà, ëè áî â ðàí íåì äåò ñêîì âîç -
ðà ñ òå. Äëÿ ãå íî äåð ìà òî çîâ õà ðàê òåð íî êàê èçî ëè ðî âàí íîå
ïî ðà æå íèå êî æè è åå ïðè äàò êîâ, òàê è ñè ñ òåì íûé õà ðàê òåð
ïî ðà æå íèÿ, çà òðà ãè âà þ ùèé è äðó ãèå îð ãà íû è ñè ñ òå ìû.
Â áî ëü øèí ñò âå ñëó ÷à åâ ÍÇÊ îêà çû âà þò ñó ùå ñò âåí íîå âëè -
ÿ íèå íà êà ÷å ñò âî æèç íè ïà öè åí òîâ, ïðè âî äÿò ê ñî öè à ëü íîé 
äåç àäàï òà öèè, èí âà ëèä íî ñòè è, â íå êî òî ðûõ ñëó ÷à ÿõ, —
ê ñíè æå íèþ ïðî äîë æè òå ëü íî ñòè æèç íè [1—5].

Äàí íàÿ ïóá ëè êà öèÿ ïî ñâÿ ùå íà ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêî -
ìó àíà ëè çó ÍÇÊ ó íà ñå ëå íèÿ 12 ðàé î íîâ â Ðî ñ òîâ ñêîé
îá ëà ñ òè (ÐÎ) è ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðî äîë æå íè åì ñå ðèè ðà áîò, ïî -
ñâÿ ùåí íûõ ýïè äå ìè î ëî ãèè íà ñëåä ñò âåí íûõ çà áî ëå âà -
íèé ó íà ñå ëå íèÿ ÐÎ [6—9].

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû

Ïðî âå äå íî ãå íå òè êî-ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêîå îá ñëå äî -
âà íèå íà ñå ëå íèÿ 12 ðàé î íîâ ÐÎ, ñóì ìàð íîé ÷èñ ëåí íî -
ñòüþ 497 460 ÷åë. (197 740 ãî ðîä ñêî ãî è 299 720 ñåëü ñêî -
ãî): Âîë ãî äîí ñêî ãî, Äó áîâ ñêî ãî, Åãîð ëûê ñêî ãî, Çè ìîâ -
íè êîâ ñêî ãî, Êðàñ íî ñó ëèí ñêî ãî, Ìàò âå å âî-Êóð ãàí ñêî -
ãî, Ìèë ëå ðîâ ñêî ãî, Ìÿñ íè êîâ ñêî ãî, Ðî äè î íî âî-Íå ñâå -
òàé ñêî ãî, Òà ðà ñîâ ñêî ãî, Öå ëèí ñêî ãî, Öèì ëÿí ñêî ãî.

Ñáîð ìà òå ðè à ëà ïðî âî äèë ñÿ â ðàì êàõ êîì ï ëåê ñ íî ãî
ïî ïó ëÿ öè îí íî- è ìå äè êî-ãå íå òè ÷å ñêî ãî îá ñëå äî âà íèÿ

íà ñå ëå íèÿ ÐÎ â ïå ðè îä ñ 2003—2017 ãã. â ñî îò âåò ñò âèè
ñ ïðî òî êî ëîì ãå íå òè êî-ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà -
íèé, ðàç ðà áî òàí íûì áî ëåå 30 ëåò íà çàä â ëà áî ðà òî ðèè
ãå íå òè ÷å ñêîé ýïè äå ìè î ëî ãèè ÔÃÁÍÓ «ÌÃÍÖ» è ïðè -
ìå íÿ å ìûì âî âñåõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ ïî äàí íî ìó íà ïðàâ ëå -
íèþ â ÐÔ. Ïðî òî êîë ïî çâî ëÿ åò âû ÿâ ëÿòü øè ðî êèé
ñïåêòð íà ñëåä ñò âåí íîé ìî íî ãåí íîé ïà òî ëî ãèè (áî ëåå
3000 ðàç ëè÷ íûõ íî çî ëî ãè ÷å ñêèõ ôîðì), â òîì ÷èñ ëå îá -
øèð íóþ ãðóï ïó ãå íî äåð ìà òî çîâ. Åäè íî îá ðàç íûé ïîä õîä 
ê îá ñëå äî âà íèþ ïî ïó ëÿ öèé ñ èñïîëüçîâàíèåì óíè âåð -
ñàëü íî ãî ïðî òî êî ëà ïî çâî ëÿ åò ïðî âî äèòü àäåê âàò íîå
ñðàâ íå íèå ðå çó ëü òà òîâ èñ ñëå äî âà íèé â ðàç ëè÷ íûõ ðå ãè -
î íàõ ÐÔ [10—14].

Äëÿ ïîä òâåð æ äå íèÿ ìî íî ãåí íî ãî õà ðàê òå ðà è óòî÷ íå íèÿ 
òè ïà íà ñëå äî âà íèÿ çà áî ëå âà íèÿ ïðî âå äåí ñåã ðå ãà öè îí íûé
àíà ëèç îò äå ëü íî äëÿ ñå ìåé ñ ïðåä ïî ëî æè òå ëü íî àóòî ñîì -
íî-äî ìè íàí ò íûì (ÀÄ) è àóòî ñîì íî-ðå öåñ ñèâ íûì (ÀÐ) òè -
ïà ìè íà ñëå äî âà íèÿ ãå íî äåð ìà òî çîâ. Ñåã ðå ãà öè îí íàÿ ÷à ñ òî -
òà è âå ðî ÿò íî ñòè ðå ãè ñò ðà öèè ðàñ ñ÷è òà íû ïðî áàí äî âûì
ìå òî äîì Âàé íáåð ãà [15; 16]. Ïî ëó ÷åí íûå ñåã ðå ãà öè îí íûå
÷à ñ òî òû â ãðóï ïå ñå ìåé ñ ïðåä ïî ëî æè òå ëü íî ÀÄ
(0,49 ± 0,05) è ÀÐ (0,27 ± 0,06) òè ïà ìè íà ñëå äî âà íèÿ çà áî -
ëå âà íèÿ è ïî êà çà òå ëè âå ðî ÿò íî ñòè ðå ãè ñò ðà öèè (0,70 è 0,86
ñî îò âåò ñò âåí íî), ïîä òâåð äè ëè èñ êî ìîå íà ñëå äî âà íèå è ïî -
çâî ëè ëè ïðî èç âå ñòè ðàñ÷¸ò îòÿ ãî ùåí íî ñòè ÍÇÊ. Ãðóï ïà
Õ-ñöåï ëåí íîé (Õ-ñö.) ïà òî ëî ãèè âû äå ëå íà íà îñíî âà íèè
ðî äî ñëîâ íûõ è ñ ó÷å òîì äèà ãíî çà çà áî ëå âà íèÿ, îò íî ñÿ ùå -
ãî ñÿ òî ëü êî ê äàí íî ìó òè ïó íà ñëå äî âà íèÿ [10; 15; 16].

Ïî êà çà òåëü îòÿ ãî ùåí íî ñòè (f) íà ñå ëå íèÿ ÀÄ è ÀÐ ãå -
íî äåð ìà òî çà ìè ðàñ ñ÷è òàí íà 10 000 îá ñëå äî âàí íî ãî íà -
ñå ëå íèÿ, Õ-ñö. ïà òî ëî ãèÿ ðàñ ñ÷è òà íà íà 10 000 ìóæ ñêî ãî 
íà ñå ëå íèÿ [10; 14] ïî ôîð ìó ëå: f = n/N, ãäå n — ÷èñ ëî
áî ëü íûõ, N — ÷èñ ëåí íîñòü ïî ïó ëÿ öèè. Ñðàâ íè òå ëü íûé
àíà ëèç ïî ëó ÷åí íûõ çíà ÷å íèé ãðó çà ÍÇÊ ìåæ äó ïî ïó ëÿ -

öè ÿ ìè ÐÎ ïðî âå äåí ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì c2 è t-êðè òå ðèÿ
Ñòüþ äåí òà (óðî âåíü çíà ÷è ìî ñòè p<0,05) [17]. Äëÿ ïðî -
âå äå íèÿ ñðàâ íè òå ëü íî ãî àíà ëè çà ïî ëó ÷åí íûõ ðå çó ëü òà -
òîâ â ÐÎ ñ ðà íåå èçó ÷åí íû ìè ðå ãè î íà ìè Åâ ðî ïåé ñêîé
÷à ñ òè Ðîñ ñèè âû äå ëå íû ãðóï ïû — ãî ðîä ñêîå è ñåëü ñêîå
íà ñå ëå íèå [13—14].

Ïðî âå äåí êîð ðå ëÿ öè îí íûé àíà ëèç ñ öå ëüþ óñòà íîâ ëå -
íèÿ çà âè ñè ìî ñòè çíà ÷å íèé îòÿ ãî ùåí íî ñòè ÍÇÊ îò ñëó -
÷àé íî ãî èí á ðè äèí ãà è èí äåê ñà ýí äî ãà ìèè [11; 13; 17].

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Â ðå çó ëü òà òå ìå äè êî-ãå íå òè ÷å ñêî ãî îá ñëå äî âà íèÿ
12 ðàé î íîâ ÐÎ è ïî ñëå ïðî âå äåí íî ãî ñåã ðå ãà öè îí íî ãî
àíà ëè çà áû ëà ñôîð ìè ðî âà íà âû áîð êà áî ëü íûõ ñ ÍÇÊ, êî -
òî ðàÿ ñî ñòà âè ëà 291 ïà öè åí ò èç 156 ñå ìåé. Àíà ëèç ðàñ ïðå -
äå ëå íèÿ áî ëü íûõ è ñå ìåé ñ ÍÇÊ ïî òè ïàì íà ñëå äî âà íèÿ
ïî êà çàë, ÷òî íàè áî ëü øåå ÷èñ ëî ïà öè åí òîâ âû ÿâ ëå íî ñ ÀÄ
òè ïîì íà ñëå äî âà íèÿ (87,97%; 256 áî ëü íûõ èç 130 ñå ìåé).
ÀÐ è ñ Õ-ñö. ïà òî ëî ãèÿ ïðåä ñòàâ ëå íà åäè íè÷ íû ìè áî ëü -
íû ìè è ñî ñòà âè ëà 4,81% (14 áî ëü íûõ èç 13 ñå ìåé) è 7,22%
(21 áî ëü íîé èç 13 ñå ìåé) ñî îò âåò ñò âåí íî (ðèñ. 1).
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Ðèñ. 1. Ðàñ ïðå äå ëå íèå áî ëü íûõ (À) è ñå ìåé (Á) ñ ÍÇÊ ïî òè ïó íà ñëå -
äî âà íèÿ.



Ïî êà çà òå ëè ãðó çà ÍÇÊ 
ñ ðàç ëè÷ íû ìè òè ïà ìè íà ñëå äî âà íèÿ 

ó íà ñå ëå íèÿ 12 ðàé î íîâ Ðîñ òîâ ñêîé îá ëà ñ òè

Â èçó ÷åí íûõ ðàé î íàõ ÐÎ ðàñ ñ÷è òà íû çíà ÷å íèÿ ãðó çà
ÍÇÊ äëÿ «ãî ðîä ñêî ãî» è «ñåëü ñêî ãî» íà ñå ëå íèÿ ñ ðàç -
ëè÷ íû ìè òè ïà ìè íà ñëå äî âà íèÿ, à òàê æå ñóì ìàð íûå çíà -
÷å íèÿ îòÿ ãî ùåí íî ñòè (òàáë. 1).

Ïî êà çà òå ëè ãðó çà ÍÇÊ ñ ÀÄ òè ïîì íà ñëå äî âà íèÿ äî -
ñòà òî÷ íî âû ñî êè è âà ðü è ðó þò â øè ðî êèõ ïðå äå ëàõ êàê
ó ñåëü ñêî ãî, òàê è ó ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ (òàáë. 1).
Ó ñåëü ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ ìè íè ìà ëü íûå çíà ÷å íèÿ âû ÿâ ëå -
íû â Öèì ëÿí ñêîì ðàé î íå (2,88 ± 1,18), ìàê ñè ìà ëü íûå
â Äó áîâ ñêîì (14,67 ± 3,12), ðàç ëè ÷èÿ âû ñî êî äî ñ òî âåð íû 
(t = 3,79; ð<0,001). Ó ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ ïî êà çà òå ëè
ãðó çà îêà çà ëèñü çíà ÷è òå ëü íî íè æå — îò 0 â ñë.Ðî äè î íî -
âî-Íå ñâå òàé ñêàÿ äî 5,06 ± 2,07 â ï.Öå ëè íà (ðàç ëè ÷èÿ
äî ñòî âåð íû; t = 2,44 è t = 2,10 ñî îò âåò ñò âåí íî; ð<0,05).

Ñðåä íå âçâå øåí íûå çíà ÷å íèÿ ãðó çà ÍÇÊ ñ ÀÄ òè ïîì íà -
ñëå äî âà íèÿ ó ñåëü ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ (7,04 ± 0,48) â 3 ðà çà ïðå -
âû øà þò ïî êà çà òå ëè ó «ãî ðîä ñêî ãî» (2,28 ± 0,34). Äî ñòî âåð -
íîñòü ðàç ëè ÷èé äî êà çà íà ñ ïðè ìå íå íè åì t-êðè òå ðèÿ Ñòüþ -

äåí òà (t = 8,21; ð<0,001) è c2 (c2 = 52,52; ð<0,01, D.f. = 22).

Ðè ñó íîê 2 íà ãëÿä íî äå ìîí ñò ðè ðó åò âû ÿâ ëåí íûå ðàç -
ëè ÷èÿ â ãðó çå ÀÄ ãå íî äåð ìà òî çîâ ìåæ äó ãî ðîä ñêèì è
ñåëü ñêèì íà ñå ëå íè åì.

Áî ëü øîå ÷èñ ëî áî ëü íûõ ñ ÀÄ ïà òî ëî ãèåé êî æè îáó -
ñëîâ ëå íî êàê âû ñî êîé ðàñ ïðî ñòðà íåí íî ñòüþ äàí íîé
ãðóï ïû áî ëåç íåé, òàê è äîá ðî êà ÷å ñò âåí íûì òå ÷å íè åì
çà áî ëå âà íèé, êî òî ðûå â áî ëü øèí ñò âå ñëó ÷à åâ íå ïðè âî -
äÿò ê íà ðó øå íèþ ðå ïðî äóê òèâ íîé ôóí ê öèè è ñî öè à ëü -
íîé äåç àäàï òà öèè, è èõ ïðè ñïî ñîá ëåí íîñòü ñòðå ìèò ñÿ
ê 1, â òî âðå ìÿ êàê áî ëåç íè ñ ÀÐ íà ñëå äî âà íè åì âñòðå ÷à -

þò ñÿ ðåä êî è ÷à ùå ïðî òå êà þò áî ëåå òÿ æå ëî, ñ âû ñî êèì
óðîâ íåì ëå òà ëü íî ñòè â ðàí íåì âîç ðà ñ òå [2; 3; 14].

Íà ñëåä ñò âåí íûå áî ëåç íè êî æè ñ ÀÐ íà ñëå äî âà íè åì
âû ÿâ ëå íû ó 14 áî ëü íûõ èç 13 ñå ìåé, èç íèõ 12 áî ëü íûõ
èç 11 ñå ìåé (85,71%) — ñåëü ÷à íå, à 2 áî ëü íûõ èç 2 ñå ìåé
ïðî æè âà þò â ãî ðî äàõ è ðàé öåí ò ðàõ ÐÎ (òàáë. 1, ðèñ. 2).
Î÷å âèä íî, ÷òî ïî êà çà òå ëè ãðó çà íà ïî ðÿ äîê íè æå, ÷åì
òà êî âûå ñ ÀÄ òè ïîì íà ñëå äî âà íèÿ. Ðàç ëè ÷èÿ çíà ÷å íèé
ãðó çà ÍÇÊ ó ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ ã.Ìèë ëå ðî âî
(0,26 ± 0,26) è ï.Öå ëè íà (0,84 ± 0,84) íå äî ñòî âåð íû
(t = 0,66, p>0,05). Ïî êà çà òå ëè ãðó çà ó ñåëü ñêî ãî íà ñå ëå -
íèÿ âà ðü è ðî âà ëè îò 0,29 ± 0,29 â Êðàñ íî ñó ëèí ñêîì ðàé -
î íå äî 0,88 ± 0,62 â Ìÿñ íè êîâ ñêîì ðàé î íå, ðàç ëè ÷èÿ íå
äî ñòî âåð íû (t = 0,86, p>0,05), ÷òî îáó ñëîâ ëå íî ìà ëûì
àá ñî ëþò íûì êî ëè ÷å ñò âîì áî ëü íûõ.

Ñðåä íå âçâå øåí íûå çíà ÷å íèÿ ãðó çà ÀÐ ÍÇÊ ó ñåëü -
ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ — 0,40 ± 0,12, ÷òî ôàê òè ÷å ñêè â 4 ðà çà
ïðå âû øà åò ïî êà çà òå ëè ó ãî ðîä ñêî ãî 0,10 ± 0,07 (ðàç ëè -
÷èÿ äî ñòî âåð íû; t = 2,14, p<0,05).

Õ-ñö. ìî íî ãåí íûå áî ëåç íè êî æè áî ëåå ÷åì â ïî ëî âè íå
ñëó ÷à åâ âû ÿâ ëå íû ó áî ëü íûõ, ïðî æè âà þ ùèõ â ñåëü ñêîé
ìåñò íî ñ òè — 13 áî ëü íûõ èç 8 ñå ìåé (61,90%), â ãî ðî äå —
8 áî ëü íûõ èç 5 ñå ìåé (òàáë. 1, ðèñ. 2). Ñî îò âåò ñò âåí íî, ïî -
êà çà òå ëè ãðó çà ÍÇÊ ñ Õ-ñö. íà ñëå äî âà íè åì ñôîð ìè ðî âà -
íû, â îñíîâ íîì, çà ñ÷åò áî ëü íûõ èç ñåë îá ñëå äî âàí íûõ
ðàé î íîâ (òàáë. 1, ðèñ. 2). Çíà ÷å íèÿ ãðó çà ó ìóæ ñêî ãî íà ñå -
ëå íèÿ ãî ðî äîâ âà ðü è ðî âà ëè îò 1,54 ± 0,89 ã.Ìèë ëå ðî âî äî
4,07 ± 2,35 â ñ.×àë òûðü Ìÿñ íè êîâ ñêî ãî ðàé î íà, ðàç ëè ÷èÿ
íå äî ñòî âåð íû (t = 1,0, p>0,05). Ó ñåëü ñêî ãî ìóæ ñêî ãî íà -
ñå ëå íèÿ ïî êà çà òå ëè ðàç ëè ÷à ëèñü íà ïî ðÿ äîê îò 0,82 ± 0,82
â Òà ðà ñîâ ñêîì ðàé î íå äî 8,08 ± 3,05 â Ðî äè î íî âî-Íå ñâå -
òàé ñêîì, ðàç ëè ÷èÿ äî ñòî âåð íû (t = 2,30, p<0,05).
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Ðèñ. 2. Ãðóç ÍÇÊ ñ ðàç ëè÷ íû ìè òè ïà ìè íà ñëå äî âà íèÿ ó ñåëü ñêî ãî è ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ â 12 ðàé î íàõ ÐÎ:
Àäñ, Àäã — àóòî ñîì íî-äî ìè íàí ò íàÿ ïà òî ëî ãèÿ â ñå ëå è ãî ðî äå, Àðñ, Àðã — àóòî ñîì íî-ðå öåñ ñèâ íàÿ ïà òî ëî ãèÿ â ñå ëå è ãî ðî äå, Õ-ñö.ñ, Õ-ñö.ã
— Õ-ñöåï ëåí íàÿ ïà òî ëî ãèÿ â ñå ëå è ãî ðî äå.
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Òàá ëè öà 1
Ïî êà çà òå ëè ãðó çà ÍÇÊ ó íà ñå ëå íèÿ â 12 ðàé î íàõ ÐÎ (íà 10 000 íà ñå ëå íèÿ)

Îá ñëå äî âàí íàÿ òåð ðè òî ðèÿ Îòÿ ãî ùåí íîñòü ÍÇÊ Ðàñ ïðî ñòðà -
íåí íîñòü

ÀÄ ÀÐ Õ-ñö. Îá ùàÿ

       Ñåëü ñêîå íà ñå ëå íèå

Âîë ãî äîí ñêîé 3,90 ± 1,13 0,33 ± 0,33 0 4,23 ± 1,17 1: 2366

Äó áîâ ñêèé 14,67 ± 3,12 0 2,67 ± 1,89 16,00 ± 3,26 1:625

Åãîð ëûê ñêèé 8,41 ± 2,10 0 0 8,41 ± 2,10 1:1188

Çè ìîâ íè êîâ ñêèé 1,97 ± 0,99 0 0 1,97 ± 0,99 1:5074

Êðàñ íî ñó ëèí ñêèé 3,15 ± 0,95 0,29 ± 0,29 0 3,44 ± 0,99 1:2909

Ìàò âå å âî-Êóð ãàí ñêèé 6,74 ± 1,47 0,32 ± 0,32 0,64 ± 0,64 7,38 ± 1,54 1:1355

Ìèë ëå ðîâ ñêèé 12,39 ± 1,85 0,83 ± 0,48 1,10 ± 0,78 13,76 ± 1,95 1:727

Ìÿñ íè êîâ ñêèé 10,58 ± 2,16 0,88 ± 0,62 0 11,46 ± 2,25 1:873

Ðî äè î íî âî-Íå ñâå òàé ñêèé 3,46 ± 1,41 0 8,08 ± 3,05 7,50 ± 2,08 1:1333

Òà ðà ñîâ ñêèé 11,05 ± 2,12 0,82 ± 0,58 0,82 ± 0,82 12,27 ± 2,24 1:815

Öå ëèí ñêèé 6,30 ± 1,53 0,74 ± 0,52 0 7,04 ± 1,62 1:1420

Öèì ëÿí ñêèé 2,88 ± 1,18 0 0 2,88 ± 1,18 1:3467

Ñðåä íå âçâå øåí íûå çíà ÷å íèÿ 7,04 ± 0,48 0,40 ± 0,12 0,87 ± 0,24 7,87 ± 0,51 1:1270

       Ãî ðîä ñêîå íà ñå ëå íèå

ñ.Äó áîâ ñêîå 2,44 ± 1,73 0 0 2,44 ± 1,73 1:4093

ñò.Åãîð ëûê ñêàÿ 3,23 ± 1,32 0 0 3,23 ± 1,32 1:3098

ï.Çè ìîâ íè êè 0,56 ± 0,56 0 0 0,56 ± 0,56 1:17776

ã.Êðàñ íûé Ñó ëèí 1,16 ± 0,52 0 0 1,16 ± 0,52 1:8587

ï.Ìàò âå åâ Êóð ãàí 2,08 ± 1,20 0 0 2,08 ± 1,20 1:4803

ã.Ìèë ëå ðî âî 3,60 ± 0,96 0,26 ± 0,26 1,54 ± 0,89 4,63 ± 1,09 1:2160

ñ.×àë òûðü 2,04 ± 1,18 0 4,07 ± 2,35 4,07 ± 1,66 1:2456

ñë.Ðî äè î íî âî-Íå ñâå òàé ñêàÿ 0 0 0 0 0

ï.Òà ðà ñîâ ñêèé 3,38 ± 1,95 0 0 3,38 ± 1,95 1:2959

ï.Öå ëè íà 5,06 ± 2,07 0,84 ± 0,84 3,38 ± 2,39 7,59 ± 2,53 1:1317

ã.Öèì ëÿíñê 1,31 ± 0,92 0 0 1,31 ± 0,92 1:7649

Ñðåä íå âçâå øåí íûå çíà ÷å íèÿ 2,28 ± 0,34 0,10 ± 0,07 0,81 ± 0,29 2,78 ± 0,37 1:3595

       Ñóì ìàð íàÿ ðàñ ïðî ñòðà íåí íîñòü â ðàé î íå

Âîë ãî äîí ñêîé 3,90 ± 1,13 0,33 ± 0,33 0 4,23 ± 1,17 1:2366

Äó áîâ ñêèé 10,35 ± 2,11 0 1,73 ± 1,22 11,21 ± 2,20 1:892

Åãîð ëûê ñêèé 5,85 ± 1,25 0 0 5,85 ± 1,25 1:1709

Çè ìîâ íè êîâ ñêèé 1,31 ± 0,59 0 0 1,31 ± 0,59 1:7614

Êðàñ íî ñó ëèí ñêèé 2,06 ± 0,51 0,13 ± 0,13 0 2,18 ± 0,53 1:4579

Ìàò âå å âî-Êóð ãàí ñêèé 5,27 ± 1,07 0,22 ± 0,22 0,44 ± 0,44 5,70 ± 1,12 1:1753

Ìèë ëå ðîâ ñêèé 7,85 ± 1,02 0,53 ± 0,27 1,33 ± 0,59 9,04 ± 1,10 1:1106

Ìÿñ íè êîâ ñêèé 7,21 ± 1,39 0,53 ± 0,38 1,60 ± 0,93 8,55 ± 1,51 1:1170

Ðîä.-Íå ñâå òàé ñêèé 2,55 ± 1,04 0 5,95 ± 2,25 5,52 ± 1,53 1:1811

Òà ðà ñîâ ñêèé 9,00 ± 1,64 0,60 ± 0,42 0,60 ± 0,60 9,90 ± 1,72 1:1010

Öå ëèí ñêèé 5,92 ± 1,23 0,77 ± 0,45 1,03 ± 0,73 7,21 ± 1,36 1:1387

Öèì ëÿí ñêèé 2,22 ± 0,78 0 0 2,22 ± 0,78 1:4512

Ñðåä íå âçâå øåí íûå çíà ÷å íèÿ 5,15 ± 0,32 0,28 ± 0,08 0,84 ± 0,18 5,85 ± 0,34 1:1709



Âìå ñ òå ñ òåì, ñðåä íå âçâå øåí íûå çíà ÷å íèÿ ãðó çà
Õ-ñö. ÍÊÁ ó ñåëü ñêî ãî è ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ ñî ïî ñòà -
âè ìû è ñî ñòà âè ëè 0,87 ± 0,24 è 0,81 ± 0,29, ñî îò âåò ñò -
âåí íî, ðàç ëè ÷èÿ íå äî ñòî âåð íû (t = 0,16, p>0,05;

c2 = 0,02; ð>0,05, D.f. = 1).
Ïðî âå äåí íûé àíà ëèç âû ÿ âèë ðàç ëè ÷èÿ â çíà ÷å íè ÿõ

ãðó çà ÍÇÊ ñ ðàç ëè÷ íû ìè òè ïà ìè íà ñëå äî âà íèÿ êàê ìåæ -
äó ñåëü ñêèì è ãî ðîä ñêèì íà ñå ëå íè åì âíóò ðè ðàé î íà, òàê 
è ìåæ äó îá ñëå äî âàí íû ìè ðàé î íà ìè ÐÎ. Îñíîâ íûå ðàç -

ëè ÷èÿ âû ÿâ ëå íû â çíà ÷å íè ÿõ ãðó çà ÍÇÊ ñ ÀÄ è ÀÐ òè ïà -
ìè íà ñëå äî âà íèÿ, êîòîðûå ó ñåëü ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ
îêàçàëèñü äî ñòî âåð íî âû øå, ÷åì ó ãî ðîä ñêî ãî.

Ñóì ìàð íûå ïî êà çà òå ëè ãðó çà ÍÇÊ 
ó íà ñå ëå íèÿ 12 ðàé îíîâ Ðî ñ òîâ ñêîé îá ëà ñ òè

Ñóì ìàð íûé ãðóç ÍÇÊ ñ ðàç ëè÷ íû ìè òè ïà ìè íà ñëå äî -
âà íèÿ ó íà ñå ëå íèÿ 12 ðàé î íîâ ÐÎ (òàáë. 1, ðèñ. 3) ñîñòàâèë 
5,85 ± 0,34 (1:1709). Âà ðè à öèè çíà ÷å íèé ñóì ìàð íî ãî ãðó çà
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Ðèñ. 3. Ñóì ìàð íûé ãðóç ÍÇÊ ó íà ñå ëå íèÿ 12 ðàé î íîâ ÐÎ.

Òàá ëè öà 2
Çíà ÷å íèÿ ñëó ÷àé íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé èí á ðè äèí ãà (Fst), èí äåê ñà ýí äî ãà ìèè è îòÿ ãî ùåí íî ñòè ÍÇÊ 

ó íà ñå ëå íèÿ ÐÎ

Ñóá ïî ïó ëÿ öèÿ ×èñ ëåí íîñòü Fst ÈÝ Îòÿ ãî ùåí íîñòü (íà 10 000)

ÀÄ Ñóì ìàð íàÿ

Âîë ãî äîí ñêîé 30760 0,00045 0,16 3,90 4,23

Äó áîâ ñêèé 15000 0,00139 0,35 14,67 16,00

Åãîð ëûê ñêèé 19014 0,00125 0,38 8,41 8,41

Çè ìîâ íè êîâ ñêèé 20295 0,00104 0,43 1,97 1,97

Ìàò âå å âî-Êóð ãàí ñêèé 31167 0,00092 0,36 6,74 7,38

Ìèë ëå ðîâ ñêèé 36327 0,00130 0,49 12,39 13,76

Ðî äè î íî âî-Íå ñâå òàé ñêèé 17330 0,00121 0,35 3,46 7,50

Òà ðà ñîâ ñêèé 24441 0,00104 0,34 11,05 12,27

Öå ëèí ñêèé 26980 0,00102 0,38 6,30 7,04

Öèì ëÿí ñêèé 20800 0,00057 0,31 2,88 2,88

ñ.Äó áîâ ñêîå 8185 0,00039 0,15 2,44 2,44

ñò.Åãîð ëûê ñêàÿ 18586 0,00020 0,25 3,23 3,23

ï.Çè ìîâ íè êè 17776 0,00022 0,28 0,56 0,56

ï.Ìàò âå å âî-Êóð ãàí 14408 0,00023 0,16 2,08 2,08

ã.Ìèë ëå ðî âî 38874 0,00023 0,29 3,38 3,38

ñë.Ðî äè î íî âî-Íå ñâå òàé ñêàÿ 6212 0,00042 0,1 0,00 0,00

ï.Òà ðà ñîâ ñêèé 8878 0,00036 0,21 3,60 4,63

ï.Öå ëè íà 11850 0,00027 0,21 5,06 7,59



ïî ðàé î íàì ñî ñòà âè ëè îò 1,31 ± 0,59 (1:7614) ó íà ñå ëå íèÿ
Çè ìîâ íè êîâ ñêî ãî ðàé î íà äî 11,21 ± 2,20 (1:892) â Äó áîâ -
ñêîì ðàé îíå. Ïðî âå äåí íûé àíà ëèç ïî êà çàë, ÷òî â áî ëü -
øèí ñò âå îá ñëå äî âàí íûõ ðàé î íîâ ÐÎ ñóì ìàð íàÿ îòÿ ãî -
ùåí íîñòü ÍÇÊ îáåñ ïå ÷å íà çà ñ÷åò ÀÄ ôîðì ïà òî ëî ãèè,
÷òî, êàê îò ìå ÷å íî ðà íåå, îáó ñëîâ ëå íî îñî áåí íî ñòÿ ìè äàí -
íîé ãðóï ïû çà áî ëå âà íèé. Â òà êèõ ðàé î íàõ, êàê Åãîð ëûê -
ñêèé, Çè ìîâ íè êîâ ñêèé è Öèì ëÿí ñêèé ñóì ìàð íûé ãðóç
ÍÇÊ îáó ñëîâ ëåí òî ëü êî ïà òî ëî ãèåé ñ ÀÄ òè ïîì íà ñëå äî -
âà íèÿ. Èñê ëþ ÷å íèå ñî ñòàâ ëÿ åò Ðî äè î íî âî-Íå ñâå òàé ñêèé
ðàé îí, â êî òî ðîì âå äó ùóþ ðîëü â ñóì ìàð íîé îòÿ ãî ùåí íî -
ñòè èã ðà åò Õ-ñö. ïà òî ëî ãèÿ. Çà áî ëå âà íèÿ ñ ÀÐ òè ïîì íà -
ñëå äî âà íèÿ âíå ñëè íå çíà ÷è òå ëü íûé âêëàä â ñóì ìàð íûå
ïî êà çà òå ëè ãðó çà ÍÇÊ â áî ëü øèí ñò âå ðàé î íîâ.

Ãè ñ òîã ðàì ìà (ðèñ. 3) îò ÷åò ëè âî ïî êà çû âà åò âû ðà æåí -
íûå ðàç ëè ÷èÿ â ñóì ìàð íîé îòÿ ãî ùåí íî ñòè ãå íî äåð ìà òî çà -
ìè ìåæ äó ðàé î íà ìè. Äî ñòî âåð íîñòü ðàç ëè ÷èé äî êà çà íà

ñ ïðè ìå íå íè åì êðè òå ðèÿ c2 (c2 = 80,59; ð<0,01, D.f. = 11).

Âëè ÿ íèå ôàê òî ðîâ ïî ïó ëÿ öè îí íîé äè íà ìè êè 
íà ôîð ìè ðî âà íèå ãðó çà ÍÇÊ ó íà ñå ëå íèÿ 

12 ðàé îíîâ Ðî ñ òîâ ñêîé îá ëà ñ òè

Ãå íå òè êî-ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ, ïðî âî -
äè ìûå ëà áî ðà òî ðèåé ãå íå òè ÷å ñêîé ýïè äå ìè î ëî ãèè
ÔÃÁÍÓ «ÌÃÍÖ» â ðàç ëè÷ íûõ ðå ãè î íàõ Åâ ðî ïåé ñêîé ÷à -
ñ òè Ðîñ ñèè, ïî êà çà ëè âëè ÿ íèå ôàê òî ðîâ ïî ïó ëÿ öè îí íîé
äè íà ìè êè è ãå íå òè ÷å ñêîé ñòðóê òó ðû íà ðàâ íî âå ñèå ãåí -
íûõ ÷à ñ òîò, â òîì ÷èñ ëå ïî ãå íàì íà ñëåä ñò âåí íûõ çà áî ëå -
âà íèé [11; 13; 14]. Àíà ëèç ðå çó ëü òà òîâ, ïî ëó ÷åí íûõ â ðàç -
ëè÷ íûõ ðå ãè î íàõ Ðîñ ñèè, ïî êà çàë, ÷òî îä íèì èç âå äó ùèõ
ôàê òî ðîâ ìèê ðî ýâî ëþ öèè, îïðå äå ëÿ þ ùèì äèô ôå ðåí öè -
à öèþ ðîñ ñèé ñêèõ ïî ïó ëÿ öèé ïî ãðó çó ÀÄ è ÀÐ çà áî ëå âà -
íèé, ÿâ ëÿ åò ñÿ ãå íå òè ÷å ñêèé äðåéô, ïî äðàç äå ëåí íîñòü ïî -
ïó ëÿ öèé è ýô ôåêò îñíî âà òå ëÿ [11; 13; 14].

Ïðè ïðî âå äå íèè êîì ï ëåê ñ íî ãî ãå íå òè êî-ýïè äå ìè î -
ëî ãè ÷å ñêî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ íà ñå ëå íèÿ ÐÎ ïî êà çà íî, ÷òî
êîì ï ëåêñ ôàê òî ðîâ ïî ïó ëÿ öè îí íîé äè íà ìè êè, âëèÿ þ -
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Ðèñ. 4. Êîð ðå ëÿ öè îí íûé àíà ëèç çà âè ñè ìî ñòè çíà ÷å íèé ãðó çà ÀÄ ÍÇÊ è ñóì ìàð íûõ çíà ÷å íèé ãðó çà ÍÇÊ îò çíà ÷å íèé ñëó ÷àé íî ãî èí á ðè äèí ãà
FST (À, Á) è îò çíà ÷å íèé èí äåê ñà ýí äî ãà ìèè (Â, Ã).



ùèõ íà ôîð ìè ðî âà íèå ãðó çà íà ñëåä ñò âåí íîé ïà òî ëî ãèè
â ðå ãè î íå, âêëþ ÷à åò òà êèå, êàê ïî ëî æè òå ëü íàÿ áðà÷ íàÿ
ýò íè ÷å ñêàÿ àñ ñîð òà òèâ íîñòü, ãå íå òè ÷å ñêàÿ ïî äðàç äå ëåí -
íîñòü [6—7].

Â äàí íîì èñ ñëå äî âà íèè âïåð âûå ïðî âå äåí êîð ðå ëÿ -
öè îí íûé àíà ëèç ñ öå ëüþ îöåí êè âëè ÿ íèÿ ôàê òî ðîâ ïî -
ïó ëÿ öè îí íîé äè íà ìè êè, òà êèõ, êàê êî ýô ôè öè åíò ñëó -
÷àé íî ãî èí á ðè äèí ãà è èí äåêñ ýí äî ãà ìèè, íà äèô ôå ðåí -
öè à öèþ ãðó çà ÍÇÊ ïî ñóá ïî ïó ëÿ öè ÿì ÐÎ (òàáë. 2).

Ïî êà çà òåëü ñëó ÷àé íî ãî èí á ðè äèí ãà (FST) ÿâ ëÿ åò ñÿ
êî ëè ÷å ñò âåí íîé ìå ðîé äðåé ôà ãå íîâ, èí äåêñ ýí äî ãà ìèè
(ÈÝ), ñ îä íîé ñòî ðî íû, ïî êà çû âà åò ñòå ïåíü èçî ëè ðî -
âàí íîñòü ïî ïó ëÿ öèè, ñ äðó ãîé, — îò ðà æà åò óðî âåíü ìèã -
ðà öè îí íîé àê òèâ íî ñòè íà ñå ëå íèÿ. Óêà çàí íûå ïî êà çà òå -
ëè ðàñ ñ÷è òà íû ðà íåå ïðè ïðî âå äå íèè ïî ïó ëÿ öè îí íî-ãå -
íå òè ÷å ñêî ãî îá ñëå äî âà íèÿ íà ñå ëå íèÿ ÐÎ [6; 8; 9].

Êîð ðå ëÿ öè îí íûé àíà ëèç ïðî âî äèë ñÿ äëÿ îòÿ ãî ùåí -
íî ñòè ÀÄ ãå íî äåð ìà òî çà ìè è ñóì ìàð íîé îòÿ ãî ùåí íî ñòè 
íà ñå ëå íèÿ ÍÇÊ. Êîð ðå ëÿ öè îí íûé àíà ëèç ìåæ äó çíà ÷å -

íè ÿ ìè Fst è îòÿ ãî ùåí íî ñòüþ íà ñå ëå íèÿ ÍÇÊ ñ ÀÐ è

Õ-ñö. òè ïà ìè íà ñëå äî âà íèÿ íå ïðî âî äèë ñÿ ââè äó ìà ëî -

÷èñ ëåí íî ñòè âû áîð êè.

Ïðè ñî ïî ñòàâ ëå íèè ïî êà çà òå ëåé ñóì ìàð íîé îòÿ ãî -

ùåí íî ñòè íà ñå ëå íèÿ ÍÇÊ è áî ëåç íåé êî æè ñ ÀÄ òè ïîì

íà ñëå äî âà íèÿ è ïî êà çà òå ëåì Fst ïî ëó ÷å íû âû ñî êèå êî -

ýô ôè öè åí òû êîð ðå ëÿ öèè — r = 0,76 ± 0,16 è

r = 0,75 ± 0,16, ñî îò âåò ñò âåí íî (ðèñ. 4 À, Á).

Êî ýô ôè öè åí òû êîð ðå ëÿ öèè ìåæ äó ïî êà çà òå ëÿ ìè

ñóì ìàð íîé îòÿ ãî ùåí íî ñòè íà ñå ëå íèÿ ÍÇÊ è çà áî ëå âà -

íè ÿ ìè êî æè ñ ÀÄ íà ñëå äî âà íè åì è ÈÝ ñî ñòà âè ëè

0,63 ± 0,19 è 0,62 ± 0,19 ñî îò âåò ñò âåí íî (ðèñ. 4 Â, Ã).

Â äàí íîì èñ ñëå äî âà íèè âïåð âûå ïî êà çà íî âëè ÿ íèå

ãå íå òè ÷å ñêîé ñòðóê òó ðû èçó ÷åí íûõ ïî ïó ëÿ öèé íà çíà -

÷å íèÿ ãðó çà ÍÇÊ. Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû ñâè äå òå ëü ñò -

âó þò î çíà ÷è ìîé ðî ëè ãå íå òè ÷å ñêîé ïî äðàç äå ëåí íî ñòè è 

ãå íå òè ÷å ñêî ãî äðåé ôà íà ôîð ìè ðî âà íèå ïî êà çà òå ëåé

ãðó çà ÍÇÊ ó íà ñå ëå íèÿ ÐÎ. ÈÝ, îò ðà æà þ ùèé óðî âåíü
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Òàá ëè öà 3
Ñðàâ íè òå ëü íûé àíà ëèç çíà ÷å íèé ãðó çà ÍÇÊ ó íà ñå ëå íèÿ îá ñëå äî âàí íûõ ðå ãè î íîâ ÐÔ 

(1 íà 10 000 íà ñå ëå íèÿ)

Ðå ãè îí ÐÔ
Îá ëàñòü / Êðàé
/ Ðåñ ïóá ëè êà

×èñë. Ïî êà çà òåëü îòÿ ãî ùåí íî ñòè

ÀÄ t ÀÐ t Õ-ñö. t Îá ùàÿ t 1 íà

Ðî ñ òîâ ñêàÿ
497 460

5,15 ±
0,32

0,28 ±
0,08

0,84 ±
0,18

5,85 ±
0,34

1709

Àð õàí ãå ëü ñêàÿ
40 000

3,25 ±
0,90

1,99
1,75 ±
0,66

2,21 0 4,67
5,00 ±
1,12

0,73 2000

Áðÿí ñêàÿ
88 210

1,93 ±
0,47

5,66
0,79 ±
0,30

1,64 0 4,67
2,72 ±
0,56

4,78 3675

Êè ðîâ ñêàÿ
286 616

4,47 ±
0,39

1,35
0,73 ±
0,16

2,52
0,70 ±
0,22

0,49
5,55 ±
0,44

0,54 1803

Êî ñò ðîì ñêàÿ
444 476

1,78 ±
0,20

8,93
0,56 ±
0,11

2,06
1,03 ±
0,22

0,67
2,86 ±
0,25

7,08 3500

Òâåð ñêàÿ
76 000

1,45 ±
0,44

6,80
0,53 ±
0,26

0,92 0 4,67
1,97 ±
0,51

6,33 5067

Êðàñ íî äàð ñêèé
426 700

2,67 ±
0,25

6,11
0,33 ±
0,09

0,42
0,70 ±
0,18

0,55
3,35 ±
0,28

5,68 2984

Àäû ãåÿ
101 800

3,83 ±
0,61

1,92
0,79 ±
0,28

1,75
0,39 ±
0,28

1,35
4,81 ±
0,69

1,35 2078

Áàø êîð òî ñòàí
250 000

6,00 ±
0,49

1,45
0,52 ±
0,14

1,49
0,96 ±
0,28

0,36
7,00 ±
0,53

1,83 1429

Ìà ðèé Ýë
276 900

6,39 ±
0,48

2,15
1,55 ±
0,24

5,02
0,22 ±
0,13

2,79
8,05 ±
0,54

3,45 1242

Òà òàð ñòàí
268 894

6,47 ±
0,49

2,26
0,82 ±
0,17

2,87
0,52 ±
0,20

1,19
7,55 ±
0,53

2,70 1325

Óä ìóð òèÿ
267 655

3,70 ±
0,37

2,96
0,71 ±
0,16

2,40
0,67 ±
0,22

0,60
4,74 ±
0,42

2,05 2108

×ó âàø ñêàÿ
264 490

5,33 ±
0,45

0,33
1,70 ±
0,25

5,41
0,38 ±
0,17

1,86
7,22 ±
0,52

2,21 1385

Ñðåä íå âçâå øåí.
2791741

4,09 ±
0,12

3,10
0,82 ±
0,05

5,72
0,62 ±
0,07

1,14
5,22 ±
0,14

1,71 1917

Ïðè ìå ÷à íèå. ×èñë. — ÷èñ ëåí íîñòü îá ñëå äî âàí íî ãî íà ñå ëå íèÿ; Ñðåä íå âçâå øåí. — ñðåä íå âçâå øåí íûå çíà ÷å íèÿ t —
t-êðè òå ðèé Ñòüþ äåí òà.



ìèã ðà öèè, â ìå íü øåé ñòå ïå íè îïðå äå ëÿ åò çíà ÷å íèÿ ãðó -
çà ÍÇÊ, íî òî æå âå ñü ìà çíà ÷èì.

Ñðàâíåíèå ïî êà çà òå ëåé îòÿ ãî ùåí íî ñòè ÍÇÊ
 ó íà ñå ëå íèÿ ÐÎ ñ äðó ãè ìè ïî ïó ëÿ öè ÿ ìè Ðîñ ñèè

Ïðè ïðî âå äå íèè ñðàâ íè òå ëü íî ãî àíà ëè çà ïî êà çà òå -
ëåé îòÿ ãî ùåí íî ñòè ÍÇÊ ó íà ñå ëå íèÿ ÐÎ ñ äðó ãè ìè ðà -
íåå îá ñëå äî âàí íû ìè ðå ãè î íà ìè Åâ ðî ïåé ñêîé ÷à ñ òè
Ðîñ ñèè èñ ïî ëü çî âà íû äàí íûå êîì ï ëåê ñ íûõ ãå íå òè -
êî-ýïè äå ìè î ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé Àð õàí ãå ëü ñêîé,
Áðÿí ñêîé, Êè ðîâ ñêîé, Êî ñò ðîì ñêîé, Òâåð ñêîé îá -
ëàñòåé, Êðàñ íî äàðñêîãî êðàÿ, Ðåñ ïóá ëèê: Àäû ãåÿ, Áàø -
êîð òî ñòàí, Òà òàð ñòàí, Ìà ðèé Ýë, Óä ìóð òèÿ, ×ó âàø èÿ
[10—14]. Îá ùàÿ ÷èñ ëåí íîñòü îá ñëå äî âàí íî ãî íà ñå ëå íèÿ 
ñî ñòà âè ëà îêî ëî 3 ìëí ÷åë. Ðàñ ñ÷è òà íû çíà ÷å íèÿ îòÿ ãî -
ùåí íî ñòè ÍÇÊ äëÿ êàæ äî ãî òè ïà íà ñëå äî âà íèÿ è ñóì -
ìàð íûå ïî êà çà òå ëè ãðó çà (òàáë. 3, ðèñ. 5).

Ñðàâ íè òå ëü íûé àíà ëèç çíà ÷å íèé ãðó çà ïðî âå äåí
ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì t-êðè òå ðèÿ Ñòüþ äåí òà (óðî âåíü çíà -
÷è ìî ñòè p<0,05). Ñî ãëàñ íî äàí íûì, ïðåä ñòàâ ëåí íûì
â òàá ëè öå, çíà ÷å íèÿ ñóì ìàð íî ãî ãðó çà ÍÇÊ â ÐÎ
(5,85 ± 0,34) äî ñòî âåð íî âû øå, ÷åì â Áðÿí ñêîé îá ëà ñ òè
(2,72 ± 0,56), Êî ñò ðîì ñêîé (2,86 ± 0,25), Òâåð ñêîé
(1,97 ± 0,51) îá ëà ñ òÿõ, Êðàñ íî äàð ñêîì êðàå (3,35 ± 0,28)
è Ðåñ ïóá ëè êå Óä ìóð òèÿ (4,74 ± 0,42). Áî ëåå âû ñî êèå ïî -
êà çà òå ëè ñóì ìàð íî ãî ãðó çà âû ÿâ ëå íû â Ðåñ ïóá ëè êàõ Ìà -

ðèé Ýë (8,05 ± 0,54), Òà òàðñòàí (7,55 ± 0,53) è ×ó âà øèÿ
(7,22 ± 0,52).

Â ÐÎ òàê æå, êàê è â áî ëü øèí ñò âå ðå ãè î íîâ Ðîñ ñèè,
ïî êà çà òå ëè ñóì ìàð íîé îòÿ ãî ùåí íî ñòè ÍÇÊ ñôîð ìè ðî -
âà íû çà ñ÷åò ñó ùå ñò âåí íî ãî ïðå îá ëà äà íèÿ ÀÄ ôîðì çà -
áî ëå âà íèé. Çíà ÷å íèÿ ãðó çà ÍÇÊ ñ ÀÄ òè ïîì íà ñëå äî âà -
íèÿ â ÐÎ (5,15 ± 0,32) äî ñòî âåð íî âû øå ñî îò âåò ñò âó þ -
ùèõ ïî êà çà òå ëåé, ïî ëó ÷åí íûõ â áî ëü øèí ñò âå ðà íåå îá -
ñëå äî âàí íûõ ðå ãè îíîâ è Ðîñ ñèè â öå ëîì. Áî ëåå âû ñî êèå 
çíà ÷å íèÿ âû ÿâ ëå íû â Ðåñ ïóá ëè êàõ Ìà ðèé Ýë
(6,39 ± 0,48) è Òà òàð ñòàí (6,47 ± 0,49).

Ïî êà çà òå ëè ãðó çà ÍÇÊ ñ ÀÐ òè ïîì íà ñëå äî âà íèÿ
â ÐÎ (0,28 ± 0,08) äî ñòî âåð íî íè æå, ÷åì â áî ëü øèí ñò âå
ðå ãè î íîâ Ðîñ ñèè. Ñõî æèå çíà ÷å íèÿ îòÿ ãî ùåí íî ñòè íà -
áëþ äà þò ñÿ â Êðàñ íî äàð ñêîì êðàå (0,33 ± 0,09), Áðÿí -
ñêîé (0,79 ± 0,30), Òâåð ñêîé îá ëà ñ òÿõ (0,53 ± 0,26) è
Ðåñ ïóá ëè êàõ Àäû ãåÿ (0,79 ± 0,28) è Áàø êîð ñòî ñòàí
(0,52 ± 0,14).

Çíà ÷å íèÿ ãðó çà ÍÇÊ ñ Õ-ñö. òè ïîì íà ñëå äî âà íèÿ
â ÐÎ (0,84 ± 0,18) ñó ùå ñò âåí íî íå îò ëè ÷à þò ñÿ îò òà êî -
âûõ â áî ëü øèí ñò âå ðå ãè î íîâ, íî âû øå ÷åì â Ðåñ ïóá ëè êå 
Ìà ðèé Ýë (0,22 ± 0,13), Òâåð ñêîé, Àð õàí ãå ëü ñêîé,
Áðÿí ñêîé îá ëà ñ òÿõ. Àíà ëî ãè÷ íûå ïî êà çà òå ëè ãðó çà ÍÇÊ 
ñ Õ-ñö. òè ïîì íà ñëå äî âà íèÿ âû ÿâ ëå íû â Êî ñò ðîì ñêîé
îá ëà ñ òè (1,03 ± 0,22), Êðàñ íî äàð ñêîì êðàå (0,70 ± 0,18)
è Ðåñ ïóá ëè êå Áàø êîð òî ñòàí (0,96 ± 0,28).
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Ðèñ. 5. Ãðóç ÍÇÊ ñ ðàç ëè÷ íû ìè òè ïà ìè íà ñëå äî âà íèÿ ó íà ñå ëå íèÿ â îá ñëå äî âàí íûõ ïî ïó ëÿ öè ÿõ Ðîñ ñèè.



Âû âî äû

Òà êèì îá ðà çîì, ïðî âå äåí íûé àíà ëèç ïî çâî ëèë îöå -
íèòü çíà ÷å íèÿ ãðó çà ÍÇÊ â 12 îá ñëå äî âàí íûõ ðàé î íàõ
ÐÎ, êî òî ðûé ñî ñòà âèë 5,85 ± 0,34 (1:1709). Âå äó ùè ìè
â ñòðóê òó ðå ãðó çà ÍÇÊ ÿâ ëÿ þò ñÿ çà áî ëå âà íèÿ ñ ÀÄ òè -
ïîì íà ñëå äî âà íèÿ. Âû ÿâ ëå íû äî ñòî âåð íûå îò ëè ÷èÿ
â ïî êà çà òå ëÿõ ãðó çà ÍÇÊ ñ ÀÄ, ÀÐ è Õ-ñö. òè ïà ìè íà ñëå -
äî âà íèÿ êàê ìåæ äó ãî ðîä ñêèì è ñåëü ñêèì íà ñå ëå íè åì,
òàê è ìåæ äó ñóì ìàð íû ìè çíà ÷å íè ÿ ìè îòÿ ãî ùåí íî ñòè
ãå íî äåð ìà òî çà ìè ïî ðàé î íàì ÐÎ. Êîð ðå ëÿ öè îí íûé àíà -
ëèç ïî çâî ëèë îïðå äå ëèòü, ÷òî ïî äðàç äå ëåí íîñòü ïî ïó ëÿ -
öèé è ìèã ðà öè îí íàÿ àê òèâ íîñòü íà ñå ëå íèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ
îñíîâ íû ìè ôàê òî ðà ìè ïî ïó ëÿ öè îí íîé äè íà ìè êè,
îêàçàâøèìè âëè ÿ íèå íà ôîð ìè ðî âà íèå ãðó çà ÍÇÊ.
Ñðàâ íè òå ëü íûé àíà ëèç ãðó çà ÍÇÊ â ÐÎ ñ òà êî âû ìè
â äðó ãèõ ïî ïó ëÿ öè ÿõ åâ ðî ïåé ñêîé ÷à ñ òè ÐÔ ïî êà çàë, ÷òî 
âêëàä çà áî ëå âà íèé ñ ðàç ëè÷ íû ìè òè ïà ìè íà ñëå äî âà íèÿ
(ÀÄ, ÀÐ è Õ-ñö.) â ñòðóê òó ðó ãðó çà ÍÇÊ â ðå ãè î íàõ íå îä -
íî çíà ÷åí, ÷òî ìîæ íî îáú ÿñ íèòü îñî áåí íî ñòÿ ìè ãå íå òè -
÷å ñêîé ñòðóê òó ðû è âëè ÿ íè åì ðàç ëè÷ íûõ ôàê òî ðîâ ïî -
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