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Èçó ÷å íî âëè ÿ íèå ïî ëè ìîð ôèç ìà ãå íîâ ñè ñ òå ìû ãå ìî ñòà çà è ãå íîâ äèñ ôóí ê öèè ýí äî òå ëèÿ íà ðàç âè òèå îñëîæ íå íèé áå ðå -
ìåí íî ñòè. Â èñ ñëå äî âà íèå áû ëè âêëþ ÷å íû æåí ùè íû èç äâóõ ãðóïï: ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé (n = 257) è êîí ò ðî ëü íîé (n = 190).
Â ïåð âóþ ãðóï ïó âêëþ ÷à ëèñü æåí ùè íû ñ ïà òî ëî ãèåé áå ðå ìåí íî ñòè (ïðå ýê ëàì ï ñèÿ, ïðåæ äå âðå ìåí íàÿ îò ñëîé êà ïëà öåí òû,
äå êîì ïåí ñè ðî âàí íàÿ ôå òîï ëà öåí òàð íàÿ íå äî ñòà òî÷ íîñòü, ñèí ä ðîì ïî òå ðè ïëî äà). Â ãðóï ïó êîí ò ðî ëÿ âî øëè çäî ðî âûå æåí -
ùè íû, ðî äèâ øèå æè âî ãî äî íî øåí íî ãî ðå áåí êà ñ îöåí êîé ïî øêà ëå Àï ãàð 8—10 áàë ëîâ è íå èìå þ ùèå àêó øåð ñêîé ïà òî ëî ãèè.
Áû ëî óñòà íîâ ëå íî, ÷òî àë ëåëü À ïî ëè ìîð ô íî ãî ëî êó ñà G20210A ãå íà ïðî òðîì áè íà, àë ëåëü Ñ ëî êó ñà G634C ãå íà VEGF, àë ëåëü
4G ïî ëè ìîð ô íî ãî ëî êó ñà 5G/4G 675 ãå íà PAI-1 ÿâ ëÿ þò ñÿ ôàê òî ðà ìè ðè ñ êà ðàç âè òèÿ àêó øåð ñêîé ïà òî ëî ãèè (p<0,05). Ïî ëè -
ìîð ôèç ìû ãå íîâ MTHFR, åNOS, FV íå ïðè âî äÿò ê ðàç âè òèþ ãå ñ òà öè îí íûõ îñëîæ íå íèé.

Êëþ ÷å âûå ñëî âà: îñëîæ íå íèÿ áå ðå ìåí íî ñòè, òðîì áî ôè ëèÿ, ýí äî òå ëè à ëü íàÿ äèñ ôóí ê öèÿ, ïî ëè ìîð ôèçì ãå íîâ.

Êîí ô ëèêò èí òå ðå ñîâ. Àâ òî ðû çà ÿâ ëÿ þò îá îò ñóò ñò âèè êîí ô ëèê òà èí òå ðå ñîâ.

Eval u a tion of a role of hemostasis sys tem genes poly mor phism 
and the genes which are re spon si ble for for ma tion of an en do the lium dys func tion 
in de vel op ment of ges ta tional com pli ca tions

Chumanova O.V., Pasman N.M., Voronina E.N., Philipenko M.L.

The strength of as so ci a tion be tween polymorphisms of hemostasis sys tem and en do the lium dys func tion genes and de vel op ment
of ges ta tional com pli ca tions was as sessed. The re search in cluded two groups of women: ex per i men tal (n = 257) and con trol
(n = 190). The first group con sisted of women with preg nancy pa thol ogy (preeclampsia, pla cen tal abruption, strong pla cen tal fail ure,
syn drome of a fe tus loss). The con trol group com prised women with out preg nancy pa thol ogy who gave birth to a healthy child. Al lele
A of prothrombin G20210A, al lele C of lo cus G634C (gene VEGF), al lele 4G of the poly mor phic lo cus 5G/4G of gene PAI-1 were as so -
ci ated with risk of de vel op ment of ob stet ric pa thol ogy (p<0.05). Polymorphisms of MTHFR, åNOS, FV genes don’t lead to de vel op -
ment of ges ta tional com pli ca tions.

Key words: preg nancy com pli ca tions, thrombophilia, en do the lial dys func tion, poly mor phism of genes.

Ââå äå íèå

Ïî âû øåí íîå òðîì áî îá ðà çî âà íèå è íà ðó øå íèå òî íó ñà 

ìà òî÷ íî-ïëà öåí òàð íûõ ñî ñó äîâ â àêó øåð ñêîé ïðàê òè êå

ÿâ ëÿ þò ñÿ çíà ÷è ìûìè ïðè ÷èíàìè ðàç âè òèÿ îñëîæ íå íèé

áå ðå ìåí íî ñòè. Ðàç ëè ÷à þò íà ñëåä ñò âåí íûå è ïðè îá ðå òåí -

íûå ôàê òî ðû ðè ñ êà ðàç âè òèÿ ýòèõ îñëîæ íå íèé.

Ê ïåð âîé ãðóï ïå îò íî ñÿò ñÿ íà ñëåä ñò âåí íûå ôîð ìû

òðîì áî ôè ëèè è ãå íå òè ÷å ñêè îáó ñëîâ ëåí íàÿ äèñ ôóí ê öèÿ 

ýí äî òå ëèÿ, êî òî ðûå, ñî ãëàñ íî äàí íûì ëè òå ðà òó ðû, èìå -

þò ìåñ òî â ïà òî ãå íå çå áî ëåå 30% âñåõ ãå ñ òà öè îí íûõ

îñëîæ íå íèé [1, 2]. Â ýòó ãðóï ïó ïî ïà äà þò íàè áî ëåå

ãðîç íûå îñëîæíåíèÿ, îïðå äå ëÿ þ ùèå ÷åò âåðòü ñòðóê -
òóðû ìà òå ðèí ñêîé ñìåð ò íî ñòè â ÐÔ: ïðå ýê ëàì ï ñèÿ, ýê -
ëàì ï ñèÿ è îò ñëîé êà ïëà öåí òû [3].

Âñå èñ ñëå äó å ìûå îñëîæ íå íèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ ñëåä ñò âè åì
ñíè æå íèÿ êðî âî òî êà â ìà òî÷ íî-ïëà öåí òàð íûõ ñî ñó äàõ,
ïðè âî äÿ ê íà ðó øå íèþ èì ï ëàí òà öèè, ïëà öåí òà öèè è
äàëü íåé øå ãî ðàç âè òèÿ ïëîä íî ãî ÿéöà.

Öå ëüþ ðà áî òû ÿâ ëÿ ëîñü îïðå äå ëå íèå ðî ëè ñëå äó þ ùèõ
ïî ëè ìîð ôèç ìîâ â ðàç âè òèè îñëîæ íåí íî ãî òå ÷å íèÿ áå ðå -
ìåí íî ñòè: G20210A FII, rs1799963; G1691A FV, rs6025;
5G/4G 675 PAI-1, rs1799768; C677T MTHFR, rs1801133;
G634C VEGF, rs2010936; Glu298Asp åNOS, rs1799983.
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Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû

Äëÿ ïðî âå äå íèÿ èñ ñëå äî âà íèÿ áû ëè âû áðà íû ñëå äó -
þ ùèå ãðóï ïû: îñíîâ íàÿ ãðóï ïà (n = 257) è êîí ò ðî ëü íàÿ
(n = 190). Â ïåð âóþ ãðóï ïó âêëþ ÷à ëèñü æåí ùè íû ñ ïà -
òî ëî ãèåé áå ðå ìåí íî ñòè (ïðå ýê ëàì ï ñèÿ, ïðåæ äå âðå ìåí -
íàÿ îò ñëîé êà ïëà öåí òû, äå êîì ïåí ñè ðî âàí íàÿ ôå òîï ëà -
öåí òàð íàÿ íå äî ñòà òî÷ íîñòü, ñèí ä ðîì ïî òå ðè ïëî äà).
Äëÿ óñòðà íå íèÿ äðó ãèõ ïðè ÷èí ðàç âè òèÿ ãå ñ òà öè îí íûõ
îñëîæ íå íèé áû ëè óñòà íîâ ëå íû êðè òå ðèè èñê ëþ ÷å íèÿ
èç ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ãðóï ïû: âðîæ äåí íûå ïî ðî êè ðàç -
âè òèÿ ðå ïðî äóê òèâ íîé ñè ñ òå ìû, òÿ æå ëàÿ óðî ãå íè òà ëü -
íàÿ èí ôåê öèÿ, äå êîì ïåí ñà öèÿ õðî íè ÷å ñêèõ ýê ñò ðà ãå íè -
òà ëü íûõ çà áî ëå âà íèé, ýí äî ìåò ðè îç, ìè î ìà ìàò êè, àíî -
ìà ëèè õðî ìî ñîì íî ãî íà áî ðà ïëî äà ïðè ïðî âå äå íèè êà -
ðè î òè ïè ðî âà íèÿ, àí òè ôîñ ôî ëè ïèä íûé ñèí ä ðîì.

Â ãðóï ïó êîí ò ðî ëÿ âî øëè çäî ðî âûå æåí ùè íû, ðî -
äèâ øèå æè âî ãî äî íî øåí íî ãî ðå áåí êà ñ îöåí êîé ïî
øêà ëå Àï ãàð 8—10 áàë ëîâ è íå èìå þ ùèå àêó øåð ñêîé
ïà òî ëî ãèè. Ïðåä ïî÷ òå íèå îò äà âà ëîñü æåí ùè íàì, èìå þ -
ùèì äâóõ è áî ëåå äå òåé.

Âñå æåí ùè íû, âêëþ ÷åí íûå â èñ ñëå äó å ìûå ãðóï ïû
áû ëè ïà öè åí ò êà ìè ëå ÷åá íî-äèà ãíî ñ òè ÷å ñêî ãî öåí ò ðà —
ÎÎÎ «Êëè íè êà ïðî ôåñ ñî ðà Ïàñ ìàí» ã. Íî âî ñè áèð ñêà.
Ãå íî òè ïè ðî âà íèå ïðî âî äè ëîñü íà áà çå Èí ñòè òó òà õè ìè -
÷å ñêîé áèî ëî ãèè è ôóí äà ìåí òà ëü íîé ìå äè öè íû
ÑÎ ÐÀÍ.

Â îáå èõ ãðóï ïàõ ïðî âî äèë ñÿ çà áîð âå íîç íîé êðî âè.
ÄÍÊ âû äå ëÿ ëè ìå òî äîì ôå íîë-õëî ðî ôîð ì íîé ýê ñò ðàê -
öèè ñ ïî ñëå äó þ ùèì îñàæ äå íè åì ýòà íî ëîì [4].

Òè ïè ðî âà íèå ïî ëè ìîð ô íûõ ëî êó ñîâ G20210A FII,
G1691A FV, 5G/4G 675 PAI-1, C677T MTHFR, G634C
VEGF, Glu298Asp åNOS ïðî âî äè ëè ìå òî äîì ÏÖÐ â ðå -
æè ìå ðå à ëü íî ãî âðå ìå íè ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì òåõ íî ëî ãèè
êîí êó ðè ðó þ ùèõ Taq Man-çîí äîâ. Îá ùèé îáú åì ðå àê öè -
îí íîé ñìå ñè ñî ñòàâ ëÿë 25 ìêë, ñî äåð æà ùåé 40—100 íã
ÄÍÊ, 300 íÌ ïðÿ ìî ãî è îá ðàò íî ãî ïðàé ìå ðà (ïðåä ñòàâ -
ëå íû â òàáë. 1); ïî 100 íÌ Taq Man-çîí äîâ, êî íü þ ãè ðî -
âàí íûõ ñ FAM èëè HEX; 200 ìêÌ dNTP, àì ï ëè ôè êà öè -
îí íûé áó ôåð, òåð ìî ñòà áè ëü íóþ Taq-ïî ëè ìå ðà çó —
1 åä. àêò./ðå àêö. Àì ï ëè ôè êà öèÿ ïðî âî äè ëàñü ñ èñ ïî ëü -
çî âà íè åì àì ï ëè ôè êà òî ðà CFX-96 (Bio-Rad, ÑØÀ)

â ñëå äó þ ùèõ óñëî âè ÿõ: íà ÷à ëü íàÿ äå íà òó ðà öèÿ 3 ìèí
ïðè 96°Ñ; çà òåì 50 öèê ëîâ, âêëþ ÷à þ ùèõ äå íà òó ðà öèþ
ïðè 96°Ñ — 8 ñ, îò æèã ïðàé ìå ðîâ è ïî ñëå äó þ ùóþ ýëîí -
ãà öèþ ïðè 60°Ñ — 40 ñ [5, 6]. Èí òåð ï ðå òà öèþ ðå çó ëü òà -
òîâ ïðî âî äè ëè ïóòåì àíà ëè çà ãðà ôè êîâ íà êîï ëå íèÿ
ôëþ î ðåñ öåí öèè ïî ñî îò íî øå íèþ çíà ÷å íèé ôëþ î ðåñ -
öåí öèè â äèà ïà çî íàõ ýìèñ ñèè êðà ñè òå ëåé FAM è HEX.

Ñî îò âåò ñò âèå ÷à ñ òîò ãå íî òè ïîâ ðàâ íî âå ñèþ Õàð -

äè—Âàé íáåð ãà ïðî âå ðÿ ëè ïî êðè òå ðèþ c2. Äî ñòî âåð -
íîñòü ðàç ëè ÷èé ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ â èñ ñëå äó å -

ìûõ ãðóï ïàõ îöå íè âà ëè ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì êðè òå ðèÿ c2

ñ ó÷å òîì ïî ïðàâ êè Éåò ñà. Ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìû ìè
ñ÷è òà ëèñü ðàç ëè ÷èÿ ïðè ð<0,05. Äëÿ îöåí êè âå ëè ÷è íû
îò íî ñè òå ëü íî ãî ðè ñ êà èñ ïî ëü çî âà ëè îò íî øå íèå øàí ñîâ
(OR) ñ åãî äî âå ðè òå ëü íûì èí òåð âà ëîì (CI) ïðè óðîâ íå
äî âå ðèÿ 95%. Âû ÷èñ ëå íèÿ ïðî èç âî äè ëè ñ èñ ïî ëü çî âà íè -
åì ïðî ãðàì ìû De Fi net ti íà ñàé òå Èí ñòè òó òà ãå íå òè êè
÷å ëî âå êà (Ìþí õåí, Ãåð ìà íèÿ).

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

×à ñ òî òû âñòðå ÷à å ìî ñòè ãå íî òè ïîâ âñåõ èñ ñëå äó å ìûõ
ïî ëè ìîð ôèç ìîâ â îáå èõ ãðóï ïàõ îá ñëå äî âàí íûõ ñî îò -
âåò ñò âó þò çà êî íó Õàð äè—Âàé íáåð ãà è ïðåä ñòàâ ëå íû
â òàáë. 2.

Âàðèàíò ãå íà ïðî òðîì áè íà G20210A

Äëÿ ãå íà ôàê òî ðà II íà ìè áû ëè îá íà ðó æå íû ñòà òè -
ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó êîí ò ðî ëü íîé è ýê ñ -
ïå ðè ìåí òà ëü íîé ãðóï ïîé â ÷à ñ òî òàõ âñòðå ÷à å ìî ñòè àë -

ëå ëåé (c2 = 6,09; p = 0,01357). Ðèñê ðàç âè òèÿ àêó øåð -
ñêîé ïà òî ëî ãèè ïðè íà ëè ÷èè àë ëå ëÿ À, ïðè âî äÿ ùå ãî
ê âîç ðà ñ òà íèþ êîí öåí ò ðà öèè ïðî òðîì áè íà â êðî âè
â íå ñêî ëü êî ðàç, óâå ëè ÷è âà åò ñÿ â 3,3 ðà çà (OR = 0,179;
C.I. = 0,056—0,569) [7]. ×à ñ òî òû âñòðå ÷à å ìî ñòè ýòî ãî âà -
ðè àí òà ãå íà ïðî òðîì áè íà â îáå èõ ãðóï ïàõ âûøå ñðåä íå -
ïî ïó ëÿ öè îí íûõ. Ýòî ìî æåò áûòü îáó ñëîâ ëå íî òåì, ÷òî
â ïî ïó ëÿ öè îí íûõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ èñ ïî ëü çó åò ñÿ ñìå øàí -
íàÿ âû áîð êà èç ìóæ ÷èí è æåí ùèí, è íå ïðî âî äèò ñÿ êà -
êîé-ëè áî îò áîð ïî íà ëè ÷èþ/îò ñóò ñò âèþ çà áî ëå âà íèé.
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Òàá ëè öà 1
Ñòðóê òó ðû ïðàé ìå ðîâ äëÿ ïðî âå äå íèÿ ãå íî òè ïè ðî âà íèÿ

Ãåí Ïî ëè ìîð ô íûé
ëî êóñ

Ïî ñëå äî âà òå ëü íîñòü ïðàé ìå ðîâ

Ïðÿ ìîé Îá ðàò íûé

FII G20210A 5'-GGTTCCCAATAAAAGTGACTCTCATC-3' 5'-CATCTTTAATGCCTGTAAATTCGAC-3'

FV G1691A 5'-GTAAGAGCAGATCCCTGGACAGTC-3' 5'-GCAGTGATGGTACTGATAAAAATCG-3'

MTHFR C677T 5'-GTTACCCCAAAGGCCACCC-3' 5'-GGAAGAATGTGTCAGCCTCGAAG-3'

PAI-1 5G/4G 675 5'-TGCAGCCAGCCACGACGTGATTGTCTA-3' 5'-AAGCTTTTACCATGGTAACCCCTGGT-3'

VEGF G634C 5'-CTTGCCTTGCTGCTCTACC-3' 5'-CACACAGGATGGCTTGAAG-3'

åNOS Glu298Asp 5'-TGGCTGGTACATGAGCACTGAGAT-3' 5'-CACGTTGATTTCCACTGCTGCCTT-3'



Ìó òà öèÿ Ëåé äå íà G1691À 
ãå íà V ôàê òî ðà ñâåð òû âà íèÿ êðî âè

Ýòà ìó òà öèÿ çà êëþ ÷à åò ñÿ â çà ìå íå ãó à íè íà íà àäå íèí
â ïî çè öèè 1691. Îíà ïðè âî äèò ê ðå çè ñòåí ò íî ñòè ôàê òî ðà V
ê ðàñ ùåï ëÿ þ ùå ìó äåé ñò âèþ ïðî òå è íà Ñ, â ðå çó ëü òà òå ÷å ãî
óìå íü øà åò ñÿ ñêî ðîñòü èíàê òè âà öèè ïðî òðîì áè íàç íî ãî
êîì ï ëåê ñà è âîç ðà ñ òà åò êî ëè ÷å ñò âî òðîì áè íà [8]. Àñ ñî öè à -
öèé ìåæ äó íà ëè ÷è åì ýòîé ìó òà öèè è ðàç âè òè åì ãå ñ òà öè îí -
íûõ îñëîæ íå íèé âû ÿâ ëå íî íå áû ëî. Â äàí íîé ðà áî òå èñ -
ñëå äó å ìàÿ ãðóï ïà ñî ñòî ÿ ëà èç æåí ùèí ñ ðàç ëè÷ íû ìè íà ðó -
øå íè ÿ ìè ïðî òå êà íèÿ áå ðå ìåí íî ñòè. Ïðè âû äå ëå íèè ïîä -
ãðóï ïû ñ ïðå ýê ëàì ï ñèåé, ñî ñòî ÿ ùåé èç 98 æåí ùèí, áû ëî
ïî êà çà íî, ÷òî ïðè íà ëè ÷èè ìó òà öèè Ëåé äå íà ðèñê ðàç âè òèÿ 

ïðå ýê ëàì ï ñèè âîç ðà ñ òà åò â 3,4 ðà çà (c2 = 5,94; p = 0,01478;
OR = 3,351; CI = 1,200—9,362). Ýòî ïîä òâåð æ äà åò äàí íûå

ëè òå ðà òó ðû: ïî äàí íûì ìå òà à íà ëè çà èç 47 ñòà òåé áû ëà óñòà -
íîâ ëå íà àñ ñî öè à öèÿ ëåé äåí ñêîé ìó òà öèè ñ ðàç âè òè åì òÿ -
æå ëîé è óìå ðåí íîé ïðå ýê ëàì ï ñèè [9].

Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ Ñ677T ãå íà MTHFR

MTHFR ÿâ ëÿ åò ñÿ êëþ ÷å âûì ôåð ìåí òîì ôî ëàò íî ãî
öèê ëà, îò âåò ñò âåí íûì çà îá ðà çî âà íèå àê òèâ íîé ôîð ìû
ôî ëè å âîé êèñ ëî òû. Àë ëåëü Ò ëî êó ñà Ñ677T ãå íà MTHFR,
íà ëè ÷èå êî òî ðî ãî ïðè âî äèò ê ñíè æå íèþ àê òèâ íî ñòè
ôåð ìåí òà ìå òè ëåí òåò ðà ãèä ðî ôî ëàò ðå äóê òà çû, âû çû âà åò
ïî âû øå íèå óðîâ íÿ ãî ìî öè ñ òå è íà â êðî âè, ÷òî ïðè âî äèò
ê ïî âðåæ äå íèþ ýí äî òå ëèÿ è íà ðó øå íèþ ìèê ðî öèð êó ëÿ -
öèè [10, 11]. Îä íà êî â íà øåì èñ ñëå äî âà íèè áû ëî ïî êà çà -
íî, ÷òî ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ Ñ677T ãå íà MTHFR íå àñ ñî -
öè è ðó åò ñ ðàç âè òè åì àêó øåð ñêîé ïà òî ëî ãèè.
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Òàá ëè öà 2
×à ñ òî òû àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ èñ ñëå äó å ìûõ ïî ëè ìîð ôèç ìîâ â ýê ñ ïå ðè ìåí òàëüíîé è êîí ò ðîëüíîé ãðóï ïàõ

Ãðóï ïà ×à ñ òî òà âñòðå ÷à å ìî ñòè àë ëå ëÿ
(n)

×à ñ òî òà âñòðå ÷à å ìî ñòè ãå íî òè ïà (n) Ñî îò âåò ñò âèå 
çà êî íó Õàð äè—
Âàé íáåð ãà (c2, 

df = 1), ð (Pe ar son)

Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ G20210A ãå íà II ôàê òî ðà

G A G/G G/A A/A

Êîí ò ðîëü 0,989 (376) 0,011 (4) 0,979 (186) 0,021 (4) 0,005 (0) 0,883417

Ãðóï ïà ðè ñ êà 0,963 (495) 0,037 (19) 0,934 (240) 0,058 (15) 0,0078 (2) 0,3862

Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ G1691À ãå íà V ôàê òî ðà

G A G/G G/A A/A

Êîí ò ðîëü 0,984 (374) 0,016 (6) 0,968 (184) 0,032 (6) 0 (0) 0,824988

Ãðóï ïà ðè ñ êà 0,965 (496) 0,035 (18) 0,934 (240) 0,062 (16) 0,004 (1) 0,206190

Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ Ñ677T ãå íà MTHFR

Ñ Ò Ñ/Ñ Ñ/Ò Ò/Ò

Êîí ò ðîëü 0,679 (258) 0,321 (122) 0,468 (89) 0,421 (80) 0,111 (21) 0,63749

Ãðóï ïà ðè ñ êà 0,621 (319) 0,379 (195) 0,389 (100) 0,463 (119) 0,148 (38) 0,788879

Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ 675 5G/4G ãå íà PAI-1

5G 4G 5G/5G 5G/4G 4G/4G

Êîí ò ðîëü 0,684 (260) 0,316 (120) 0,474 (90) 0,421 (80) 0,105 (20) 0,723761

Ãðóï ïà ðè ñ êà 0,572 (294) 0,428 (220) 0,337 (87) 0,465 (120) 0,194 (50) 0,457141

Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ G634C ãå íà VEGF

G C G/G G/C C/C

Êîí ò ðîëü 0,792 (301) 0,208 (79) 0,621 (118) 0,342 (65) 0,037 (7) 0,593425

Ãðóï ïà ðè ñ êà 0,731 (377) 0,269 (139) 0,531 (137) 0,399 (103) 0,070 (18) 0,819370

Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ Glu298Asp ãå íà eNOS

Glu Asp Glu/Glu Glu/Asp Asp/Asp

Êîí ò ðîëü 0,721 (274) 0,279 (106) 0,521 (99) 0,400 (76) 0,079 (15) 0,937961

Ãðóï ïà ðè ñ êà 0,679 (349) 0,321 (165) 0,444 (114) 0,471 (121) 0,085 (22) 0,199454



Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ 675 5G/4G ãå íà PAI-1

Äëÿ ãå íà PAI-1 ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ
ìåæ äó ãðóï ïà ìè íà áëþ äà ëèñü â ðàñ ïðå äå ëå íèè êàê àë -

ëå ëåé (c2 = 11,68; p = 0,00063), òàê è ãå íî òè ïîâ

(c2 = 8,34; p = 0,00387). Äëÿ æåí ùèí, èìå þ ùèõ ãå íî òèï
4G/4G, ðèñê ðàç âè òèÿ îñëîæ íå íèé ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãå -
íî òè ïîì 5G/5G óâå ëè ÷è âà åò ñÿ â 2,6 ðà çà (OR = 2,586;
CI = 1,424—4,696), â òî âðåìÿ êàê ó ãå òå ðî çè ãîò —
â 1,8 ðà çà. Ðàç âè òèå îñëîæ íå íèé ñâÿ çû âà þò ñ òåì, ÷òî
ïðè ñóò ñò âèå àë ëå ëÿ 4G ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ ïî âû øå íè åì
ýê ñ ï ðåñ ñèè ãå íà è óâå ëè ÷å íè åì êîí öåí ò ðà öèè PAI-1
â êðî âè, ÷òî ïðè âî äèò ê ñíè æå íèþ àê òèâ íî ñòè ñè ñ òå ìû
ôèá ðè íî ëè çà è óâå ëè ÷å íèþ ñî äåð æà íèÿ ôèá ðè íà â ñî -
ñó äè ñòîì ðóñ ëå, â òîì ÷èñ ëå è â ìà òî÷ íî-ïëà öåí òàð íûõ
ñî ñó äàõ [12].

Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ G634C ãå íà VEGF

Äëÿ ãå íà ñî ñó äè ñòî-ýí äî òå ëè à ëü íî ãî ôàê òî ðà ðî ñ òà
(VEGF) áû ëî ïî êà çà íî íà ëè ÷èå àñ ñî öè à öèé àë ëå ëÿ Ñ
ñ ðàç âè òè åì ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî òå ÷å íèÿ áå ðå ìåí íî ñòè

(c2 = 4,49; p = 0,03402). Ýòî íà áëþ äà åò ñÿ çà ñ÷åò ðàç âè -
òèÿ âà çî êîí ñò ðèê öèè, ïî âû øå íèÿ ñî ñó äè ñòîé ïðî íè öà -
å ìî ñòè è íà ðó øå íèÿ ïðî öåñ ñîâ íåî àí ãè î ãå íå çà [13, 14].

Ïî ëè ìîð ô íûé ëî êóñ Glu298Asp ãå íà eNOS

Ïî ëè ìîð ôèçì ãå íà ýí äî òå ëè à ëü íîé NO-ñèí òà çû
ïðè âî äèò ê óìå íü øå íèþ ñî äåð æà íèÿ îê ñè äà àçî òà, ÿâ -
ëÿ þ ùå ãî ñÿ îñíîâ íûì âà çî äè ëà òà òî ðîì, ÷òî ñî ïðî âîæ -
äà åò ñÿ óñè ëå íè åì âà çî êîí ñò ðèê öèè. Â ëè òå ðà òó ðå îïè -
ñà íû àñ ñî öè à öèè ýòî ãî ïî ëè ìîð ôèç ìà ñ ðàç âè òè åì
èøå ìè ÷å ñêîé áî ëåç íè ñåð ä öà, ãè ïåð òî íè ÷å ñêîé áî ëåç -
íè [15, 16]. Íà ìè íå áû ëî âû ÿâ ëå íî àñ ñî öè à öèé ïî ëè -
ìîð ôèç ìà ãå íà eNOS ñ ðàç âè òè åì ïà òî ëî ãèè áå ðå ìåí -
íî ñòè. Ïî äàí íûì Áåñ ïà ëî âîé Ñ.Í. è ñî àâò., ïî ëè ìîð -
ôèçì ýòî ãî ãå íà ïðè âî äèò ê ðàç âè òèþ ïðå ýê ëàì ï ñèè,
îä íà êî åãî ñâÿçü ñ ðàç âè òè åì ïðî ÷èõ îñëîæ íå íèé íå
óñòà íîâ ëå íà [9].

Çà êëþ ÷å íèå

Â ðå çó ëü òà òå ïðî âå äåí íîé ðà áî òû âû ÿâ ëå íû àñ ñî öè à -
öèè àë ëå ëåé 20210A ãå íà ïðî òðîì áè íà, 634C ãå íà VEGF,
4G ïî ëè ìîð ô íî ãî ëî êó ñà 5G/4G 675 ãå íà PAI-1 ñ ðàç âè -
òè åì îñëîæ íå íèé áå ðå ìåí íî ñòè, îáó ñëîâ ëåí íûõ òðîì áî -
ôè ëèåé è äèñ ôóí ê öèåé ýí äî òå ëèÿ. Îá íà ðó æå íèå ãå íå òè -
÷å ñêèõ ìàð êå ðîâ ïî çâî ëÿ åò îïðå äå ëèòü ãðóï ïó æåí ùèí
ñ âû ñî êîé âå ðî ÿò íî ñòüþ ðàç âè òèÿ àêó øåð ñêîé ïà òî ëî ãèè 
è âî âðå ìÿ íà ÷àòü ñî îò âåò ñò âó þ ùóþ òå ðà ïèþ, âêëþ ÷à þ -
ùóþ ïðè ìå íå íèå íèç êî ìî ëå êó ëÿð íûõ ãå ïà ðè íîâ, èç áå -
ãàÿ ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî òå ÷å íèÿ áå ðå ìåí íî ñòè [17].

Îïè ñàí íûå âû øå ïî ëè ìîð ôèç ìû ãå íîâ MTHFR,
åNOS, FV íå ïðè âî äÿò ê ðàç âè òèþ ãå ñ òà öè îí íûõ îñëîæ -
íå íèé.
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