
Ïà ìÿ òè ïðî ôåñ ñî ðà Þ.Á. Þðî âà

Ñ ïðè ñêîð áè åì ñî îá ùà åì, ÷òî íà
67-ì ãî äó æèç íè ïî ñëå òÿ æå ëîé áî ëåç -
íè óøåë èç æèç íè âû äà þ ùèé ñÿ ãå íå -
òèê Þðèé Áî ðè ñî âè÷ Þðîâ — áëå ñ -
òÿ ùèé è òà ëàí ò ëè âûé ó÷å íûé, äîê òîð
áèî ëî ãè ÷å ñêèõ íà óê, ïðî ôåñ ñîð, çà -
ñëó æåí íûé äå ÿ òåëü íà ó êè ÐÔ, ëà ó ðå àò 
âñå âîç ìîæ íûõ ðîñ ñèé ñêèõ è ìåæ äó -
íà ðîä íûõ ïðå ìèé. Þðèé Áî ðè ñî âè÷
ðî äèë ñÿ â ã. Æó êîâ ñêîì Ìî ñ êîâ ñêîé
îá ëà ñ òè. Ïî ñëå îêîí ÷à íèÿ øêî ëû ïî -
ñòó ïèë â Ìî ñ êîâ ñêèé Ãî ñó äàð ñò âåí -
íûé Óíè âåð ñè òåò èì. Ì.Â.Ëî ìî íî ñî -
âà íà áèî ëî ãè ÷å ñêèé ôà êó ëü òåò, êî òî -
ðûé óñïåø íî îêîí ÷èë â 1974 ãî äó è
ïî ñòó ïèë â ëà áî ðà òî ðèþ îá ùåé öè òî -
ãå íå òè êè Èí ñòè òó òà ìå äè öèí ñêîé ãå -
íå òè êè ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ãäå çà ùè òèë äèñ -
ñåð òà öèþ íà ñî èñ êà íèå ó÷å íîé ñòå ïå -
íè êàí äè äà òà áèî ëî ãè ÷å ñêèõ íà óê ïî ñïå öè à ëü íî ñòè
«Ãå íå òè êà». Â 1979 ãî äó Þðèé Áî ðè ñî âè÷ ïðè øåë ðà áî -
òàòü â Íà ó÷ íûé öåíòð ïñèõè ÷å ñêî ãî çäî ðî âüÿ ÀÌÍ
ÑÑÑÐ, âïî ñëåä ñò âèè ÐÀÌÍ. Ïî ñëå çà ùè òû äîê òîð ñêîé
äèñ ñåð òà öèè âîç ãëà âèë îð ãà íè çî âàí íóþ èì ëà áî ðà òî -
ðèþ öè òî ãå íå òè êè è ãå íî ìè êè ïñè õè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà -
íèé, êî òî ðàÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ âå äó ùåé â Ðîñ ñèè â îá ëà ñ òè ìî -
ëå êó ëÿð íîé öè òî ãå íå òè êè íà ñëåä ñò âåí íûõ áî ëåç íåé ñî
ñïå öè à ëè çà öèåé ïî êàð òè ðî âà íèþ ãå íî ìà, èçó ÷àÿ òà êèå
ñî öè à ëü íî çíà ÷è ìûå çà áî ëå âà íèÿ, êàê àóòèçì, óì ñò âåí -
íàÿ îò ñòà ëîñòü, â ÷à ñò íî ñòè åå èäè î ïà òè ÷å ñêèå ôîð ìû,
øè çîô ðå íèÿ è áî ëåçíü Àëü öãåé ìå ðà. Ñ 1992 ãî äà è ïî
íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ îí ÿâ ëÿë ñÿ ãëàâ íûì íà ó÷ íûì ñî òðóä -
íè êîì ëà áî ðà òî ðèè ìî ëå êó ëÿð íîé öè òî ãå íå òè êè íåð -
âíî-ïñè õè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà íèé ÎÑÏ ÍÈÊÈ ïå äè àò ðèè
èì. àêà äå ìè êà Þ.Å. Âå ëü òè ùå âà ÔÃÁÎÓ ÂÎ ÐÍÈÌÓ
èì. Í.È.Ïè ðî ãî âà ÌÇ Ðîñ ñèè, ïðè íè ìàÿ àê òèâ íîå ó÷à -
ñ òèå â ðàç ðà áîò êå è âíå äðå íèè èí íî âà öè îí íûõ ãå íå òè -
÷å ñêèõ òåõ íî ëî ãèé â ïðàê òè êó ïå äè àò ðèè. Çà çà ñëó ãè 
â ïå äè àò ðèè áûë íà ãðàæ äåí ïðå ìèåé èì. àêà äå ìè êà
Þ.Å. Âå ëü òè ùå âà «Çà äî ñòè æå íèÿ â ðàç âè òèè îòå ÷å ñò -
âåí íîé ïå äè àò ðèè».

Þðèé Áî ðè ñî âè÷ ðàç ðà áî òàë ïðè î ðè òåò íîå íà ó÷ íîå
íà ïðàâ ëå íèå â áèî ëî ãèè è ìå äè öè íå — ìî ëå êó ëÿð íóþ
öè òî ãå íî ìè êó. Åãî ôóí äà ìåí òà ëü íûå ðà áî òû èìå þò
øè ðî êîå ïðè çíà íèå, îáåñ ïå ÷è âàÿ çíà ÷è òå ëü íûé òåõ íî -
ëî ãè ÷å ñêèé ïðî ðûâ è ëè äåð ñò âî â ýòîé îá ëà ñ òè áèî ìå -
äè öè íû â Ðîñ ñèè. Þðè åì Áî ðè ñî âè ÷åì ïî ëó ÷å íû ïðèí -
öè ïè à ëü íî íî âûå äàí íûå î ïðè ðî äå íà ñëåä ñò âåí íûõ çà -
áî ëå âà íèé ó äå òåé, îò êðû òî ÿâ ëå íèå õðî ìî ñîì íîé íå -
ñòà áè ëü íî ñòè â ãî ëîâ íîì ìîç ãå è ðàç ðà áî òà íà òå î ðèÿ
íå ñòà áè ëü íî ñòè ãå íî ìà íåð âíûõ êëå òîê ïðè íåð âíûõ è
ïñè õè ÷å ñêèõ íà ñëåä ñò âåí íûõ áî ëåç íÿõ äåò ñêî ãî è áî ëåå

ïîçä íå ãî âîç ðà ñ òà. Èì ñî çäà íà îðè ãè íà -
ëü íàÿ êîë ëåê öèÿ ÄÍÊ-çîí äîâ è èç äå ëèé 
ìå äè öèí ñêî ãî íà çíà ÷å íèÿ, çà ùè ùåííàÿ
10-þ ïà òåí òà ìè.

Ðå çó ëü òà òû íà ó÷ íîé äå ÿ òå ëü íî ñòè
Þðî âà Þ.Á. øè ðî êî èç âå ñò íû è ïðè çíà -
íû íà ó÷ íîé îá ùå ñòâåí íî ñòüþ íå òî ëü êî
â íà øåé ñòðà íå, íî è çà ðó áå æîì. Èì
îïóá ëè êî âà íû 8 ìî íîã ðà ôèé, â òîì ÷èñ -
ëå è çà ðó áå æîì, 29 ãëàâ â ìî íî ãðà ôè ÿõ è 
ó÷åá íè êàõ, áî ëåå 1000 ïóá ëè êà öèé â îòå -
÷å ñò âåí íîé è çà ðó áåæ íîé ïå ÷à òè. Çà îä -
íó ìî íî ãðà ôèþ ïî ëó ÷å íà çî ëî òàÿ ìå äàëü 
íà êíèæ íîì ñà ëî íå â Ïà ðè æå. Ïðî ôåñ -
ñîð Þðîâ áûë îñíî âà òå ëåì è ãëàâ íûì
ðå äàê òî ðîì ìåæ äó íà ðîä íî ãî íà ó÷ íî ãî
æóð íà ëà «Ìî ëå êó ëÿð íàÿ öè òî ãå íå òè êà»
(«Mo le cu lar Cy to ge ne tics», Bi o Med Cen t -
ral and Sprin ger-Na tu re), ðå äàê òîðîì

æóð íà ëà «Ñî âðå ìåí íûå ïðîá ëå ìû íà ó êè è îá ðà çî âà -

íèÿ», ÷ëåíîì ðåä êîë ëå ãèé ìíî ãèõ ìåæ äó íà ðîä íûõ íà ó÷ -

íûõ æóð íà ëîâ — «Jo ur nal of Pe di at ric Ne u ro lo gy», «Cur -

rent Aging Sci en ce», «World Jo ur nal of Psyc hi at ry».

Þðèé Áî ðè ñî âè÷ ðó êî âî äèë ìíî ãè ìè íà ó÷ íû ìè

ãðàí òà ìè êàê ó íàñ â ñòðà íå, òàê è çà ðó áå æîì. ßâ ëÿë ñÿ

ëà ó ðå à òîì ïðå ìèè ÐÀÌÍ èì. Â.Ì. Áåõ òå ðå âà çà öèêë

ðàáîò«Íåé ðî ãå íî ìè êà: ýòè î ëî ãèÿ, ïà òî ãå íåç è ïî èñê

íî âûõ áèî ëî ãè ÷å ñêèõ ìàð êå ðîâ íåð âíûõ è ïñè õè ÷å ñêèõ

áî ëåç íåé», ñïå öè à ëü íîé ìåæ äó íà ðîä íîé ïðå ìèè â îá ëà -

ñ òè ìå äè öè íû «Çà âû äà þ ùèé ñÿ âêëàä â íà ó êó â îá ëà ñ òè

ìå äè öè íû» Sco pus Award Rus sia 2012 ñî âìå ñò íî ñ Ðîñ -

ñèé ñêèì ôîí äîì ôóí äà ìåí òà ëü íûõ èñ ñëå äî âà íèé;

ïðåìèè «Ëó÷ øèå íà ó÷ íî-èñ ñëå äî âà òå ëü ñêèå ðà áî òû»

ÃÁÎÓ ÂÏÎ ÐÍÈÌÓ èì.Í.È.Ïè ðî ãî âà ÌÇ Ðîñ ñèè; çà

ñâîé òðóä íà ãðàæ äåí Îð äå íîì «La bo re et sci en tia — Òðó -

äîì è çíà íè åì», ìå äà ëüþ èì. Â.Í. Âåð íàä ñêî ãî «Çà

óñïå õè â ðàç âè òèè îòå ÷å ñò âåí íîé íà ó êè»; ìå äà ëüþ èì.

Í.È. Âà âè ëî âà çà âû äà þ ùè å ñÿ ðà áî òû â îá ëà ñ òè ãå íå òè -

êè è ñå ëåê öèè, ìå äà ëüþ èì. À. Íî áå ëÿ çà âêëàä â ðàç âè -

òèå èçîá ðå òà òå ëü ñò âà.

Ñëîæ íî ïî íÿòü è íå âîç ìîæ íî ïðè íÿòü ìûñëü îá

óòðà òå ýòî ãî çà ìå ÷à òå ëü íî ãî ÷å ëî âå êà. Ñìåðòü Þðèÿ Áî -

ðè ñî âè ÷à — îãðîì íàÿ óòðà òà äëÿ âñåõ åãî êîë ëåã è áëèç -

êèõ, íå âîñ ïîë íè ìàÿ ïî òå ðÿ äëÿ îòå ÷å ñò âåí íîé è ìè ðî -

âîé ìå äè öèí ñêîé íà ó êè.

Âû ðà æà åì èñê ðåí íåå è ãëó áî êîå ñî áî ëåç íî âà íèå ñå ìüå,

ðîä ñò âåí íè êàì è êîë ëå ãàì â ñâÿ çè ñ òÿ æå ëîé óòðà òîé.

Ïà ìÿòü î Þðèè Áî ðè ñî âè ÷å íà âñåã äà ñî õðà íèò ñÿ â íà øèõ

ñåð ä öàõ.
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