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Ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîå îïèñàíèå íàñåëåíèÿ Êà-
ðà÷àåâî-×åðêåññêîé Ðåñïóáëèêè (Ê×Ð) ïðîâîäèòñÿ â ðàì-
êàõ êîìïëåêñíîãî ãåíåòèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè, âûïîëíÿåìîãî ñîòðóäíè-
êàìè ëàáîðàòîðèè ãåíåòè÷åñêîé ýïèäåìèîëîãèè ÔÃÁÍÓ
«Ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð». Èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäÿòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííûì â ëàáîðàòî-
ðèè ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Å.Ê.Ãèíòåðà ïðîòîêîëîì
[1] â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè â òå÷åíèå ðÿäà äåñÿòèëå-
òèé. Ñ 2013 ãîäà ëàáîðàòîðèÿ ðàáîòàåò â Ê×Ð.

Àäûãå-Õàáëüñêèé ðàéîí Ê×Ð îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ
ðàéîíîâ ïîëèýòíè÷åñêèì ñîñòàâîì. Ïî äàííûì Âñåðîñ-
ñèéñêîé ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 2010 ãîäà 39,1% íàñåëåíèÿ
ðàéîíà ñîñòàâëÿþò ÷åðêåñû, 29,8% — àáàçèíû, 9,9% —

ðóññêèå, 6,1% — êàðà÷àåâöû, 4,6% — íîãàéöû, 2,7% —
òóðêè, 2,6% — ãðåêè, ò.å. íè îäèí èç ýòíîñîâ íå ïðåâû-
øàåò ïî ÷èñëåííîñòè ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ ðàéîíà. Êðî-
ìå ýòîãî, ðàéîí ñîñòîèò èç äâóõ òåððèòîðèé, ìåæäó êî-
òîðûìè ðàñïîëîæåí Íîãàéñêèé ðàéîí. Ýòè îñîáåííîñòè
ïðåäðàñïîëàãàþò ê îòäåëüíîìó îïèñàíèþ ïîïóëÿöèîí-
íî-ãåíåòè÷åñêîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ Àäûãå-Õàáëüñêî-
ãî ðàéîíà. Ðàíåå â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ íå áûëî ðàéî-
íîâ ñ òàêîé ñëîæíîé ýòíî-ãåîãðàôè÷åñêîé ñòðóêòóðîé.

Äëÿ àíàëèçà ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîé ñòðóêòóðû
ðàéîíà èñïîëüçîâàíû ñïèñêè èçáèðàòåëåé çà 2013 ãîä
(òîòàëüíî) è âûêîïèðîâàííûå èç îòäåëîâ ÇÀÃÑîâ áðà÷-
íûå çàïèñè çà 1900—2000 ãîäû. Òðàäèöèîííî èç ðàñ-
ñìîòðåíèÿ èñêëþ÷àëèñü áðàêè, â êîòîðûõ ñóïðóãà ñòàð-
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øå 45 ëåò (ïîñòðåïðîäóêòèâíûé âîçðàñò) è áðàêè æèòå-
ëåé äðóãèõ ðåãèîíîâ, ã.î. êðóïíûõ ãîðîäîâ. Â àíàëèç âî-
øëî 1066 áðà÷íûõ çàïèñåé. Âñå ðàñ÷åòû âûïîëíåíû
ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè [2, 3].

Íåñìîòðÿ íà ñëîæíûé ïîëèýòíè÷åñêèé ñîñòàâ íàñå-
ëåíèÿ èç 1615 çàðåãèñòðèðîâàííûõ ôàìèëèé 224 ÿâëÿ-
þòñÿ ÷àñòûìè (×Ô, ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ôàìèëèè áî-
ëåå 0,1%), 6 — î÷åíü ÷àñòûìè (Î×Ô, ÷àñòîòà áîëåå 1%).
×Ô îõâàòûâàþò ïî÷òè 65% íàñåëåíèÿ ðàéîíà, Î×Ô —
îêîëî 7,5% æèòåëåé.

Î×Ô ÿâëÿþòñÿ: Àäæèåâ (1,2%), Äûøåêîâ (1,1%), Êà-
áàðäàåâ (1,2%), Êåìîâ (1,1%), Òëèñîâ (1,5%), Øåáçóõîâ
(1,4%). Ïðè ýòîì ôàìèëèÿ Àäæèåâ âñòðå÷àåòñÿ ñ ÷àñòîòîé
0,5% â Õàáåçñêîì ðàéîíå, ïî÷òè 1% â Àáàçèíñêîì ðàéîíå
è ñ ÷àñòîòîé 1,2 % ó êàðà÷àåâöåâ (4 ðàéîíà — Êàðà÷àåâ-
ñêèé, Ìàëîêàðà÷àåâñêèé, Óñòü-Äæåãóòèíñêèé è Ïðèêó-
áàíñêèé). ×àñòîòà ôàìèëèè Äûøåêîâ äîñòèãàåò 1,8%
â Õàáåçñêîì ðàéîíå è 0,2% â Íîãàéñêîì, Êàáàðäàåâûõ
â Íîãàéñêîì ðàéîíå 0,5%, Êåìîâûõ 0,1% â Õàáåçñêîì
ðàéîíå, íî â Àáàçèíñêîì ðàéîíå 1% Êàìîâûõ, Òëèñîâû
ñ äîñòàòî÷íîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àþòñÿ â Õàáåçñêîì ðàéîíå
(0,4%) è Àáàçèíñêîì (0,3%) ðàéîíàõ, Øåáçóõîâûõ 2%
â Õàáåçñêîì ðàéîíå è 0,4% â Àáàçèíñêîì. Â îñòàëüíûõ
ðàéîíàõ ýòè ôàìèëèè åñëè è âñòðå÷àþòñÿ, òî ñ íåçíà÷è-
òåëüíîé ÷àñòîòîé (ìåíåå 0,1%). Òàêèì îáðàçîì, ôàìèëèÿ
Àäæèåâ ñâîéñòâåííà íå òîëüêî àäûãàì, íî è êàðà÷àåâöàì,

à ñõîäñòâî ÷åðêåññêèõ è àáàçèíñêèõ ôàìèëèé ìû ñêëîííû
îáúÿñíèòü îáùíîñòüþ ïðîèñõîæäåíèÿ ýòèõ íàðîäîâ.

Çíà÷åíèÿ ñëó÷àéíîãî èíáðèäèíãà [4] è ïàðàìåòðîâ
Áàððàè [5] ïî ñåëüñêèì ïîñåëåíèÿì ïðåäñòàâëåíû
â òàáë. 1. Îöåíêà ñëó÷àéíîãî èíáðèäèíãà äëÿ ïîïóëÿöèè
ðàíãà «ðàéîí» îæèäàåìî îêàçàëàñü îäíîé èç ñàìûõ íèç-
êèõ (0,0008) èç 10 èçó÷åííûõ ðàéîíîâ Ê×Ð. Íèæå
(0,0003) îíà áûëà ëèøü â Óðóïñêîì ðàéîíå (3/4 ðóñ-
ñêèõ), è òàêîé æå â Çåëåí÷óêñêîì ðàéîíå (2/3 ðóññêèõ).
Ò.å. ÷èñëåííîå ïðåîáëàäàíèå îäíîãî ýòíîñà â ïîïóëÿöèè
íå ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì âûñîêèé óðîâåíü
èíáðèäèíãà â íåé. Â îñòàëüíûõ ðàéîíàõ çíà÷åíèå ñëó-
÷àéíîãî èíáðèäèíãà âàðüèðóåò îò 0,0014 äî 0,0035 (Ìà-
ëîêàðà÷àåâñêèé ðàéîí). Çíà÷åíèå ýíòðîïèè (9,3) íå âû-
õîäèò çà ïðåäåëû çíà÷åíèé â äðóãèõ ðàéîíàõ (îò 7,2 äî
10,6). Èçáûòî÷íîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ ôàìèëèé R = 30,1
íèæå ëèøü â Óðóïñêîì ðàéîíå. Òàêèì îáðàçîì, ïî
îñíîâíûì ïàðàìåòðàì, ïîëó÷åííûì èçîíèìíûì ìåòî-
äîì, ðàéîí ñ ïîëèýòíè÷åñêèì ñîñòàâîì íàñåëåíèÿ ñõî-
äåí ñ ðàéîíàìè ñ ïðåîáëàäàíèåì ðóññêîãî íàñåëåíèÿ.
Êîýôôèöèåíò ëèíåéíîé êîððåëÿöèè çíà÷åíèé ñëó÷àé-
íîãî èíáðèäèíãà è ëîêàëüíîãî èíáðèäèíãà [6] (òàáë. 2)
ñîñòàâëÿåò 0,83 ± 0,27, â Óðóïñêîì (0,65 ± 0,43) è Çåëåí-
÷óêñêîì (0,89 ± 0,17) ðàéîíàõ çíà÷åíèÿ àíàëîãè÷íîé
êîððåëÿöèè òàêæå ïîëîæèòåëüíû è çíà÷èìû. Òàêèì îá-
ðàçîì, ìû ïîëó÷èëè ñâèäåòåëüñòâî êîððåêòíîñòè ïðîâå-
äåííûõ èññëåäîâàíèé, à òàêæå òîãî, ÷òî íèçêèé óðîâåíü
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Òàáëèöà 1
Çíà÷åíèå ñëó÷àéíîãî èíáðèäèíãà è ïàðàìåòðîâ Áàððàè â Àäûãå-Õàáëüñêîì ðàéîíå Êàðà÷àåâî-×åðêåñèè

Ïîñåëåíèå N Fst Ir � � H R

1. Àäûãå-Õàáëüñêîå ñ.ï. 2761 0,0021 0,0084 0,042 122,1 8,2 28,3

2. Àïñóàíñêîå ñ.ï. 1462 0,0039 0,0157 0,043 65,8 7,4 30,1

3. Âàêî-Æèëåâñêîå ñ.ï. 779 0,0106 0,0424 0,029 23,3 5,2 45,7

4. Ãðóøêèíñêîå ñ.ï. 1009 0,0045 0,0180 0,054 57,9 6,6 34,2

5. Ñàäîâñêîå ñ.ï. 1120 0,0025 0,0098 0,090 111,0 7,4 27,1

6. Ñòàðî-Êóâèíñêîå ñ.ï. 930 0,0065 0,0259 0,041 39,3 6,0 39,6

7. Ýðñàêîíñêîå ñ.ï. 1888 0,0034 0,0138 0,038 74,4 7,1 34,0

Ðàéîí âåñü 9949 0,0008 0,0033 0,030 308,0 9,3 30,1

Òàáëèöà 2
Çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ èçîëÿöèè ðàññòîÿíèåì Ìàëåêî â Àäûãå-Õàáëüñêîì ðàéîíå Ê×Ð

(ó÷òåíû ìèãðàöèè äî 500 êì)

Àäûãå-Õàáëüñêèé ðàéîí Ne 	 a b

Ðàéîí âåñü 5395 96,2 0,0004 0,0100

Àäûãå-Õàáëü 1295 111,5 0,0016 0,0076

Àïñóà 661 109,5 0,0026 0,0080

Ãðóøêà 619 66,3 0,0039 0,0103

Ñàäîâîå 588 104,7 0,0029 0,0171

Ñòàðîêóâèíñêîå 442 82,9 0,0048 0,0108

Ýðñàêîí 1206 87,9 0,0015 0,0109



èíáðèäèíãà íå ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè ïîäðàçäå-
ëåííîñòè è ñòðóêòóðèðîâàííîñòè ïîïóëÿöèè, ÷òî ìû
óæå íàáëþäàëè ïðè ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêîì èçó÷å-
íèè íàñåëåíèÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè [3, 7] è Êðàñíîäàð-
ñêîãî êðàÿ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ íèçêèì çíà÷åíèåì ñëó-
÷àéíîãî èíáðèäèíãà è âûñîêèì óðîâíåì èììèãðàöèè.

Èíòåðåñíûìè ÿâëÿþòñÿ è áðà÷íî-ìèãðàöèîííûå ïàðà-
ìåòðû íàñåëåíèÿ Àäûãå-Õàáëüñêîãî ðàéîíà. Èíäåêñ ýíäîãà-
ìèè (ÈÝ) ðàéîíà, ïîäñ÷èòàííûé áåç ó÷åòà ýòíè÷åñêîé ïðè-
íàäëåæíîñòè áðà÷óþùèõñÿ, ñîñòàâëÿåò 0,36. Ïðè ïîäñ÷åòå
ïî ìîíîýòíè÷åñêèì áðàêàì èíäåêñ ýíäîãàìèè âàðüèðóåò:
0,51 (àáàçèíû), 0,46 (÷åðêåñû), 0,07 (êàðà÷àåâöû), 0,11 (ðóñ-
ñêèå). Òàêèì îáðàçîì, âûñîêàÿ ìèãðàöèîííàÿ àêòèâíîñòü
íàáëþäàåòñÿ ó íàèìåíåå ïðåäñòàâëåííûõ â ðàéîíå ýòíîñîâ.

Â òàáë. 3 ïðåäñòàâëåíî íàáëþäàåìîå è îæèäàåìîå
÷èñëî âíóòðè- è ìåæýòíè÷åñêèõ áðàêîâ, ýòíè÷åñêàÿ

áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü è èíòåíñèâíîñòü ìåòèñàöèè.
Ýòíè÷åñêàÿ áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü [8] äëÿ âñåõ ðàñ-
ñìîòðåííûõ ýòíîñîâ ïîëîæèòåëüíà, ò.å. íàáëþäàåòñÿ
ñòðåìëåíèå ê âûáîðó ñóïðóãà ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè. Òà-
êîå ÿâëåíèå îòìå÷åíî íàìè è ðàíåå ïðè èçó÷åíèè äðóãèõ
ðàéîíîâ Ê×Ð. Òåì íå ìåíåå, èíòåíñèâíîñòü ìåòèñàöèè
äîñòàòî÷íî âûñîêà. Åñëè ïðîàíàëèçèðîâàòü ýòíè÷åñêèé
ñîñòàâ ìåòèñíûõ áðàêîâ, òî çíà÷èòåëüíîå èõ ÷èñëî ÷åð-
êåññêî-àáàçèíñêèå (170). Ìû óæå îòìå÷àëè ýòîò ôåíîìåí
è îáúÿñíÿëè åãî òåì, ÷òî â 30-å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ
ìíîãèå àáàçèíû áûëè ïåðåïèñàíû ÷åðêåñàìè àäìèíèñò-
ðàòèâíûì ðåøåíèåì [9]. Ó ðóññêèõ íàèáîëüøåå ÷èñëî
ìåòèñíûõ áðàêîâ ñ ÷åðêåñàìè (21), ó êàðà÷àåâöåâ — ñ íî-
ãàéöàìè (6), ó íîãàéöåâ — ñ ÷åðêåñàìè (24), ó ãðåêîâ —
ñ ðóññêèìè (14), ó òóðîê — ñ àçåðáàéäæàíöàìè (8). Â öå-
ëîì ïî ðàéîíó 676 áðàêîâ (63,4%) — âíóòðèýòíè÷åñêèå,
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Òàáëèöà 3
Íàáëþäàåìîå è îæèäàåìîå ÷èñëî âíóòðè- è ìåæýòíè÷åñêèõ áðàêîâ,

ýòíè÷åñêàÿ áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü è èíòåíñèâíîñòü ìåòèñàöèè

Ïîêàçàòåëü Çíà÷åíèå

Íàáëþäàåìîå ÷èñëî ðóññêî-ðóññêèõ áðàêîâ 80

Îæèäàåìîå ÷èñëî ðóññêî-ðóññêèõ áðàêîâ 10,4

Ýòíè÷åñêàÿ áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü ðóññêèõ 7,7

Íàáëþäàåìîå ÷èñëî êàðà÷àåâñêî-êàðà÷àåâñêèõ áðàêîâ 44

Îæèäàåìîå ÷èñëî êàðà÷àåâñêî-êàðà÷àåâñêèõ áðàêîâ 4,0

Ýòíè÷åñêàÿ áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü êàðà÷àåâöåâ 11,0

Íàáëþäàåìîå ÷èñëî àáàçèíñêî-àáàçèíñêèõ áðàêîâ 201

Îæèäàåìîå ÷èñëî àáàçèíñêî-àáàçèíñêèõ áðàêîâ 94,7

Ýòíè÷åñêàÿ áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü àáàçèí 2,1

Íàáëþäàåìîå ÷èñëî ÷åðêåññêî-÷åðêåññêèõ áðàêîâ 272

Îæèäàåìîå ÷èñëî ÷åðêåññêî-÷åðêåññêèõ áðàêîâ 163,0

Ýòíè÷åñêàÿ áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü ÷åðêåñîâ 1,7

Íàáëþäàåìîå ÷èñëî íîãàéñêî-íîãàéñêèõ áðàêîâ 29

Îæèäàåìîå ÷èñëî íîãàéñêî-íîãàéñêèõ áðàêîâ 2,3

Ýòíè÷åñêàÿ áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü íîãàéöåâ 12,6

Íàáëþäàåìîå ÷èñëî òóðåöêî-òóðåöêèõ áðàêîâ 13

Îæèäàåìîå ÷èñëî òóðåöêî-òóðåöêèõ áðàêîâ 0,7

Ýòíè÷åñêàÿ áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü òóðîê 18,6

Íàáëþäàåìîå ÷èñëî ãðåêî-ãðå÷åñêèõ áðàêîâ 22

Îæèäàåìîå ÷èñëî ãðåêî-ãðå÷åñêèõ áðàêîâ 0,7

Ýòíè÷åñêàÿ áðà÷íàÿ àññîðòàòèâíîñòü ãðåêîâ 31,4

Èíòåíñèâíîñòü ìåòèñàöèè àáàçèí 52%

Èíòåíñèâíîñòü ìåòèñàöèè ðóññêèõ 52%

Èíòåíñèâíîñòü ìåòèñàöèè êàðà÷àåâöåâ 28%

Èíòåíñèâíîñòü ìåòèñàöèè ÷åðêåñîâ 48%

Èíòåíñèâíîñòü ìåòèñàöèè íîãàéöåâ 68%

Èíòåíñèâíîñòü ìåòèñöèè ãðåêîâ 41%

Èíòåíñèâíîñòü ìåòèñàöèè òóðîê 41%



390 (36,6%) — ìåæýòíè÷åñêèå. Òåîðåòè÷åñêè ïðè èíòåí-
ñèâíîñòè ìåòèñàöèè 50% ïîëóñìåøåíèå â ïîïóëÿöèè íà-
ñòóïàåò ÷åðåç ïîêîëåíèå, à 3/4 ìåòèñèðîâàííîãî íàñåëå-
íèÿ áóäåò ÷åðåç 2 ïîêîëåíèÿ [10].

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åííûé Àäûãå-Õàáëüñêèé ðàéîí
ÿâëÿåòñÿ ïîëèýòíè÷åñêîé ïîïóëÿöèåé ñ íèçêèì èíáðè-
äèíãîì, íèçêîé ýíäîãàìíîñòüþ, âûñîêîé ìèãðàöèîí-
íîé àêòèâíîñòüþ. Ïîïóëÿöèÿ íå ïàíìèêñíà ïî ýòíè÷å-
ñêîìó ïðèçíàêó, íî ïðè ñòðåìëåíèè ê âíóòðèýòíè÷å-
ñêèì áðàêàì èìååò ìåñòî âûñîêèé óðîâåíü ìåòèñàöèè.
Èçó÷åííûå ïàðàìåòðû ëèøü â íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
îòðàæàþò ñëîæíîñòü ìåæýòíè÷åñêèõ è ìåæêîíôåññèî-
íàëüíûõ îòíîøåíèé ìåæäó íàðîäàìè Ñåâåðíîãî Êàâêà-
çà [11]. Âëèÿíèå òàêîé îñîáåííîñòè ïîïóëÿöèîííîé
ñòðóêòóðû ðàéîíà íà ãðóç íàñëåäñòâåííûõ áîëåçíåé,
îïðåäåëåííûé ïðè êîìïëåêñíîì ãåíåòèêî-ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîì èçó÷åíèè Ê×Ð, ïîêàæóò äàëüíåéøèå èññëåäî-
âàíèÿ, õîòÿ óæå ñåé÷àñ ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ãðóç
ìåíäåëèðóþùåé íàñëåäñòâåííîé ïàòîëîãèè â ýòîì ðàé-
îíå íå áóäåò âûñîêèì.
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