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Ïðè î ðè òåò íûì íà ïðàâ ëå íè åì â ïðî ôè ëàê òè êå âðîæ äåí íûõ ïî ðî êîâ è õðî ìî ñîì íûõ àíî ìà ëèé ó äå òåé è ïðå äó ïðåæ äå íèè
ìëà äåí ÷å ñêîé ñìåð ò íî ñòè, èí âà ëèä íî ñòè, çà áî ëå âà å ìî ñòè îò äàí íî ãî âè äà ïà òî ëî ãèè ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðå íà òà ëü íàÿ äèà ãíî ñ òè êà
(ÏÄ). Âå äó ùèì ìå ðî ïðè ÿ òè åì â íåé ñå ãîä íÿ îïðå äå ëåí ðàí íèé ïðå íà òà ëü íûé ñêðè íèíã (ÐÏÑ), âû ïîë íÿ þ ùèé ñÿ öåí ò ðà ëè çî -
âàí íî íà ýê ñ ïåð ò íîì óðîâ íå äèà ãíî ñ òè êè è ïî çâî ëÿ þ ùèé â ñðî êè 11—14 íå äåëü ñ 85% ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòüþ âû ÿ âèòü ÷à ñ òûå
õðî ìî ñîì íûå òðè ñî ìèè (ÕÀ) è ãðó áûå àíà òî ìè ÷å ñêèå äå ôåê òû (ÂÏÐ) ó ïëî äà. Ñ 2014 ãî äà Ìèí ç ä ðàâ ÐÔ ïðî âî äèò åæå ãîä íûé 
âíåø íèé êîí ò ðîëü êà ÷å ñò âà ìå ðî ïðè ÿ òèé ÐÏÑ è îöå íè âà åò åãî ýô ôåê òèâ íîñòü ïî îðè ãè íà ëü íûì äàí íûì èç åäè íî ãî äëÿ âñåõ
ñóáú åê òîâ ïðî ãðàì ìíî ãî îáåñ ïå ÷å íèÿ ñè ñ òå ìû ÐÏÑ. Â 2017 ãî äó ñ äàí íû ìè çà 2016 ãîä â àóäè òå ïðè íÿ ëî ó÷à ñ òèå 77 ñóáú åê -
òîâ è 3 çî íà ëü íûõ ïðåä ñòà âè òå ëÿ. Ïðè ñðåä íåì îõ âà òå 80% â 2016 ãî äó â ñóáú åê òàõ ÐÔ ÐÏÑ ïðî øëè 1185274 áå ðå ìåí íûõ.
Â ñðî êàõ 11—14 íå äåëü áå ðå ìåí íî ñòè ïðå íà òà ëü íî áû ëî âû ÿâ ëå íî 2857 ÂÏÐ è 3195 ÕÀ.

Êëþ ÷å âûå ñëî âà: àóäèò, ðàí íèé ïðå íà òà ëü íûé ñêðè íèíã, âðîæ äåí íûå ïî ðî êè ðàç âè òèÿ, õðî ìî ñîì íûå àíî ìà ëèè, óëü ò ðà -
çâó êî âàÿ äèà ãíî ñ òè êà, ìà òå ðèí ñêèå ñû âî ðî òî÷ íûå ìàð êå ðû, ïðî ãðàì ìà Àñò ðàéÿ.
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Pri or ity in the pre ven tion of con gen i tal mal for ma tions and chro mo somal ab nor mal i ties in chil dren and pre ven tion of in fant mor tal ity, dis -
abil ity, mor bid ity from this type of pa thol ogy is pre na tal di ag no sis (PD). The lead ing mea sure in it to day is early pre na tal screen ing (ÅPS),
per formed cen trally at the ex pert level of di ag no sis and al low ing for 11—14 weeks with 85% sen si tiv ity to de tect fre quent chro mo somal
trisomies (CÍA) and gross an a tom i cal de fects (ÑÌ) in the fe tus. Since 2014, the Min is try of Health of the Rus sian Fed er a tion has been con -
duct ing an an nual ex ter nal qual ity con trol of the ac tiv i ties of the ÅPS and as sesses its ef fec tive ness ac cord ing to the orig i nal data from the
uni fied soft ware sys tem of the ÅPS sys tem for all en ti ties. In 2017, with data for 2016, 77 sub jects and 3 zonal rep re sen ta tives took part in
the au dit. With an av er age cov er age of 80% in 2016, 1,185,274 preg nant women passed through the ex pert di ag nos tic level in the RF sub -
jects of the Rus sian Fed er a tion. In terms of 11—14 weeks of preg nancy, 2857 ÑÌ and 3195 ÑÍA were pre na tally de tected.

Key words: au dit, early pre na tal screen ing, con gen i tal mal for ma tions, chro mo somal ab nor mal i ties, ul tra sound di ag no sis, ma ter -
nal se rum mark ers, Astraia pro gram.

Ââå äå íèå

Â ïå ðè îä ñ 2010 ïî 2014 ãî äû â ñâÿ çè ñ íå îá õî äè ìî -

ñòüþ ïî âû ñèòü ýô ôåê òèâ íîñòü ïðå íà òà ëü íî ãî âû ÿâ ëå -

íèÿ âðîæ äåí íûõ ïî ðî êîâ ðàç âè òèÿ (ÂÏÐ) è õðî ìî ñîì -

íûõ àíî ìà ëèé (ÕÀ) Ìè íè ñòåð ñò âî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ è

ñî öè à ëü íî ãî ðàç âè òèÿ Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè ïðè ïîä -

äåð æ êå Ïðà âè òå ëü ñò âà Ðîñ ñèè è â ðàì êàõ ïðè î ðè òåò íî ãî 

íà öè î íà ëü íî ãî ïðî åê òà «Çäî ðî âüå» ïðî âå ëî ðå ôîð ìó

ñè ñ òå ìû ìàñ ñî âî ãî ïðå íà òà ëü íî ãî ñêðè íèí ãî âî ãî îá -

ñëå äî âà íèÿ áå ðå ìåí íûõ æåí ùèí íà âðîæ äåí íûå íà ðó -

øå íèÿ ðàç âè òèÿ ðå áåí êà. Â êà ÷å ñò âå ïðèí öè ïè à ëü íîé

îñíî âû ïðå íà òà ëü íîé äèà ãíî ñ òè êè (ÏÄ) áûë âû áðàí àë -

ãî ðèòì ðàí íå ãî ïðå íà òà ëü íî ãî ñêðè íèí ãà (ÐÏÑ), áà çè -

ðó þ ùèé ñÿ íà ìåæ äó íà ðîä íûõ ðå êî ìåí äà öè ÿõ, ðàç ðà áî -

òàí íûõ íå çà âè ñè ìîé âðà ÷åá íîé îð ãà íè çà öèåé Ôîí äîì

Ìå äè öè íû ïëî äà (FMF) â ñî îò âåò ñò âèè ñ ïðèí öè ïà ìè

äî êà çà òå ëü íîé ìå äè öè íû [2].

Ñî âðå ìåí íûé àë ãî ðèòì ÐÏÑ â ÐÔ ðåã ëà ìåí òè ðî âàí 

ïðè êà çîì ¹572í Ìèí ç ä ðà âà Ðîñ ñèè îò 2012 ãî äà «Ïî -

ðÿ äîê îêà çà íèÿ ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè ïî ïðî ôè ëþ
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«àêó øåð ñò âî è ãè íå êî ëî ãèÿ (çà èñê ëþ ÷å íè åì èñ ïî ëü çî -
âà íèÿ âñïî ìî ãà òå ëü íûõ ðå ïðî äóê òèâ íûõ òåõ íî ëî ãèé)»
è ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé ìàñ ñî âûé áåç âû áî ðî÷ íûé ñêðè -
íèíã áå ðå ìåí íûõ íà ÷à ñ òûå õðî ìî ñîì íûå àíå óï ëî è äèè 
è ãðó áûå àíà òî ìè ÷å ñêèå äå ôåê òû â 1 òðè ìå ñò ðå áå ðå -
ìåí íî ñòè íà ýê ñ ïåð ò íîì óðîâ íå äèà ãíî ñ òè êè, ñôîð ìè -
ðî âàí íîì â ñóáú åê òàõ â ðàì êàõ òðàíñ ïîð ò íîé äî ñòóï -
íî ñòè äëÿ æåí ùèí. Â êîì ï ëåêñ ìå ðî ïðè ÿ òèé ÐÏÑ âõî -
äÿò óëü ò ðà çâó êî âîå èñ ñëå äî âà íèå (ÓÇÈ) è áèî õè ìè ÷å -
ñêèé ñêðè íèíã äâóõ ìà òå ðèí ñêèõ ñû âî ðî òî÷ íûõ ìàð êå -
ðîâ (ÌÑÌ), àñ ñî öè è ðî âàí íî ãî ñ áå ðå ìåí íî ñòüþ ïðî -

òå è íà-À ïëàç ìû è ñâî áîä íîé b-ñóáú å äè íè öû õî ðè î íè -
÷å ñêî ãî ãî íà äîò ðî ïè íà ÷å ëî âå êà, â ñðî êàõ áå ðå ìåí íî -
ñòè 11—14 íå äåëü ñ êîì áè íè ðî âàí íûì ïðî ãðàì ìíûì
ðàñ ÷å òîì èí äè âè äó à ëü íî ãî ðè ñ êà ÕÀ ó ïëî äà. Ãëàâ íû -
ìè óñëî âè ÿ ìè ðå à ëè çà öèè ìå ðî ïðè ÿ òèé ÐÏÑ, íà ïðàâ -
ëåí íû ìè íà îáåñ ïå ÷å íèå âû ñî êîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè
ñêðè íèí ãî âûõ ìå ðî ïðè ÿ òèé, ÿâ ëÿ þò ñÿ óêîì ï ëåê òî âà -
íèå ïðå íà òà ëü íûõ êà áè íå òîâ/öåí ò ðîâ âðà ÷à ìè óëü ò ðà -
çâó êî âîé äèà ãíî ñ òè êè (ÓÇÄ) (åæå ãîä íîå ïîä òâåð æ äå -
íèå êîì ïå òåí öèè ïî èç ìå ðå íèþ îñíîâ íûõ ìàð êå ðîâ
ÕÀ â ñî îò âåò ñò âèè ñ ðå êî ìåí äà öè ÿ ìè FMF è èñ ïî ëü çî -
âà íèå áèî õè ìè ÷å ñêîé ìå òî äî ëî ãèè, ñåð òè ôè öè ðî âàí -
íîé ïî êðè òå ðè ÿì äî ñòî âåð íî ñòè. Åäè íîå ïðî ãðàì ìíîå 
îáåñ ïå ÷å íèå ÐÏÑ ÿâ ëÿ åò ñÿ áà çîé äàí íûõ ïî âñåì ìå ðî -
ïðè ÿ òè ÿì ñêðè íèí ãà, îáåñ ïå ÷è âà åò äî ñòî âåð íûé ðàñ -
÷åò ðè ñ êà ÕÀ ïðè ñî áëþ äå íèè âû øå ïå ðå ÷èñ ëåí íûõ
óñëî âèé è ïî çâî ëÿ åò ïðî âî äèòü êàê âíóò ðåí íèé (ðå ãè î -
íà ëü íûé), òàê è âíåø íèé (ôå äå ðà ëü íûé) àóäèò ÐÏÑ.
Áà çà äàí íûõ ÐÏÑ ÿâ ëÿ åò ñÿ ñîá ñò âåí íî ñòüþ ñóáú åê òà,
âå äåò ñÿ àâ òî íîì íî è ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé èí ôîð ìà öè -
îí íûé ìî äóëü ÏÄ, ïî çâî ëÿ þ ùèé îáú åê òèâ íî îöå íè -
âàòü ðå çó ëü òà òû è êà ÷å ñò âî.

Ñ öå ëüþ ìî íè òî ðèí ãà è àíà ëè çà ðå à ëè çà öèè ìå ðî -
ïðè ÿ òèé, íà ïðàâ ëåí íûõ íà ïðî âå äå íèå ÏÄ íà ðó øå íèé
ðàç âè òèÿ ðå áåí êà â ñðî êàõ 1 òðè ìå ñò ðà, Ìè íè ñòåð ñò âîì
çäðà âî îõ ðà íå íèÿ Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè åæå ãîä íî çà -
ïðà øè âà þò ñÿ îðè ãè íà ëü íûå ñâå äå íèÿ èç åäè íî ãî ïðî -
ãðàì ìíî ãî îáåñ ïå ÷å íèÿ ñè ñ òå ìû ÐÏÑ ñóáú åê òîâ. Âíåø -
íèé êîí ò ðîëü êà ÷å ñò âà ìå ðî ïðè ÿ òèé ÐÏÑ ïðåä ïî ëà ãà åò, 
÷òî âñå ïå ðå äàí íûå èç ñóáú åê òîâ äëÿ àíà ëè çà ñâå äå íèÿ
ââå äå íû â áà çó äàííûõ ïîë íî ñòüþ, äî ñòî âåð íî è â ñî îò -
âåò ñò âèè ñ ïðî âå äåí íû ìè çà îò ÷åò íûé ãîä ìå ðî ïðè ÿ òè ÿ -
ìè.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Äëÿ àíà ëè çà ñî ñòî ÿ íèÿ ÐÏÑ â ñóáú åê òàõ Ðîñ ñèé ñêîé
Ôå äå ðà öèè çà 2016 ãîä áû ëè èñ ïî ëü çî âà íû ýê ñ ïîð òè ðî -
âàí íûå ñóáú åê òà ìè ïî çà ïðî ñó Ìèí ç ä ðà âà Ðîñ ñèè (ïè -
ñü ìî ¹15-4/569-07 îò 27.02.2017) ýëåê ò ðîí íûå áà çû
äàí íûõ ïðî ãðàì ìû Àñò ðàéÿ, êî òî ðûå äîë æíû áû ëè ñî -
äåð æàòü ñëå äó þ ùèå ñâå äå íèÿ:

1. Äàí íûå àíà ìíå çà, ÓÇÈ, áèî õè ìè ÷å ñêî ãî èñ ñëå äî -
âà íèÿ ÌÑÌ êàæ äîé áå ðå ìåí íîé æåí ùè íû è ðàñ ñ÷è òàí -
íûé èí äè âè äó àëü íûé ðèñê ÕÀ;

2. Èí ôîð ìà öèþ î ïðî âå äå íèè ãå íå òè ÷å ñêî ãî êîí -
ñóëü òè ðî âà íèÿ è åãî ðå çó ëü òà òû;

3. Èí ôîð ìà öèþ î ïðî âå äå íèè èí âà çèâ íîé ïðå íà -
òàëü íîé äèà ãíî ñ òè êè (ÈÏÄ): äà òó, ñðîê áå ðå ìåí íî ñòè,
âèä ïðî öå äó ðû;

4. Ðå çó ëü òà òû àíà ëè çà ïëîä íî ãî ìà òå ðè à ëà èç ãå íå òè -
÷å ñêîé ëà áî ðà òî ðèè ñ óêà çà íè åì, êàê ïà òî ëî ãèè, òàê è
íîð ìû êà ðè î òè ïà;

5. Èñ õî äû áå ðå ìåí íî ñòè ó ïà öè åí òîê èç ãðóï ïû ðè ñ -
êà è ó ïà öè åí òîê, ïðî øåä øèõ ÐÏÑ è ðî äèâ øèõ äå òåé
ñ ðàç ëè÷ íû ìè ÕÀ è/èëè ÂÏÐ.

Â àíà ëè çå ïðè íè ìà ëè ó÷à ñ òèå ñî òðóä íè êè Êóð ñà
ïðå íà òà ëü íîé äèà ãíî ñ òè êè êà ôåä ðû ìå äè öèí ñêîé ãå íå -
òè êè ÔÃÁÎÓ ÄÏÎ «Ðîñ ñèé ñêàÿ ìå äè öèí ñêàÿ àêà äå ìèÿ
íå ïðå ðûâ íî ãî ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ» Ìèí ç -
ä ðà âà Ðîñ ñèè.

Îñíîâ íû ìè èñ òî÷ íè êà ìè èí ôîð ìà öèè äëÿ ïðî âå äå -
íèÿ àíà ëè çà ñëó æè ëè ñî çäàí íûé çà ïðîñ «Êîì ï ëåê ñ íûé
àóäèò» (ôàéë xls), ðàñ ïå ÷àò êà è òåê ñòî âûé ôàéë äàí íûõ
àóäè òà 1 òðè ìå ñò ðà, èñ ïî ëü çó å ìûå äëÿ ñî ïî ñòàâ ëå íèÿ
ðå çó ëü òà òîâ, ðàñ ñ÷è òàí íûõ èç ôàé ëà xls. Àíî íè ìè çè ðî -
âàí íûå ñâå äå íèÿ ÐÏÑ áû ëè ïðå îá ðà çî âà íû â íå îá õî äè -
ìûå ïî êà çà òå ëè è ñãðóï ïè ðî âà íû â òàá ëè öû ïî ñóáú åê -
òàì è â öå ëîì ïî ÐÔ ñ êî ðîò êè ìè çà êëþ ÷å íè ÿ ìè è ðå êî -
ìåí äà öè ÿ ìè. ×àñòü àíà ëè òè ÷å ñêî ãî ìà òå ðè à ëà îôîð ì ëå -
íà â âè äå ãðà ôè êîâ. Â çà ïðà øè âà å ìîé ó ñóáú åê òà îò äå ëü -
íî àí êå òå ñî äåð æà ëèñü äàí íûå ïî ÷èñ ëó âçÿ òûõ íà ó÷åò
áå ðå ìåí íûõ äëÿ ðàñ ÷å òà ïî êà çà òå ëÿ îõ âà òà ÐÏÑ è êîí -
òàê ò íûå äàí íûå äëÿ îïå ðà òèâ íîé ñâÿ çè â õî äå àíà ëè çà.
Êà ÷å ñò âî ìå ðî ïðè ÿ òèé ÐÏÑ îöå íè âà ëîñü ñðàâ íå íè åì
ðàñ ñ÷è òàí íûõ ïî ïðè ñëàí íûì ïåð âè÷ íûì äàí íûì ïî -
êà çà òå ëåé ñ èç âå ñò íû ìè ìåæ äó íà ðîä íû ìè ðå ôå ðåí ñ íû -
ìè çíà ÷å íè ÿ ìè è äèà ïà çî íà ìè. Óíè ôè öè ðî âàí íûé àë -
ãî ðèòì íå çà âè ñè ìî ãî âíåø íå ãî êîí ò ðî ëÿ êà ÷å ñò âà âñåõ
ìå ðî ïðè ÿ òèé ÐÏÑ ïî çâî ëÿ åò òàê æå îöå íè âàòü êà ÷å ñò âî
ðà áî òû âðà ÷åé ÓÇÄ ýê ñ ïåð ò íî ãî óðîâ íÿ êàê â ñðåä íåì
â ñóáú åê òå, òàê è ïåð ñî íè ôè öè ðî âà íî ïî êàæ äî ìó ñïå -
öè à ëè ñòó, ïðî âå ñ òè àíà ëèç ñî îò âåò ñò âèÿ ìå äè àí ÌîÌ
ÌÑÌ èõ íîð ìà òèâ íî ìó çíà ÷å íèþ. Àë ãî ðèòì Àóäè òà îò -
êðûò è îïóá ëè êî âàí [1].

Â Àóäè òå-2017 çà îò ÷åò íûé ïå ðè îä 01.01.2016 —
31.12.2016 ãã. ïðè íÿ ëè ó÷à ñ òèå 77 èç 85 ñóáú åê òîâ ÐÔ. Íå 
ïî ñòó ïè ëè íå îá õî äè ìûå äëÿ àíà ëè çà ñâå äå íèÿ èç Ìóð -
ìàí ñêîé, Êî ñò ðîì ñêîé, Ïñêîâ ñêîé, Ìà ãà äàí ñêîé îá ëà -
ñ òåé, ×ó êîò ñêî ãî ÀÎ, Åâ ðåé ñêîé ÀÎ, Íå íåö êî ãî è ßìà -
ëî-Íå íåö êî ãî ÀÎ. Â õî äå Àóäè òà-2017 áû ëè îöå íå íû
îð ãà íè çà öè îí íûå ïî êà çà òå ëè (ïðî öåíò îõ âà òà ÐÏÑ áå -
ðå ìåí íûõ æåí ùèí, ÷èñ ëî êà áè íå òîâ ÏÄ ýê ñ ïåð ò íî ãî
óðîâ íÿ, ÷èñ ëî âðà ÷åé ÓÇÄ, âû ïîë íÿ þ ùèõ ÓÇÈ íà ýê ñ -
ïåð ò íîì óðîâ íå äèà ãíî ñ òè êè è èõ ãî äî âàÿ íà ãðóç êà, ÷èñ -
ëî è âèä èí âà çèâ íûõ ïðî öå äóð, âû ïîë íåí íûõ â ãðóï ïå
âû ñî êî ãî ðè ñ êà ÕÀ äëÿ óòî÷ íå íèÿ ïðå íà òà ëü íî ãî äèà -
ãíî çà ó ïëî äà), ìå òî äî ëî ãè ÷å ñêèå ïî êà çà òå ëè (âå ëè ÷è íà
ãðóï ïû âû ñî êî ãî ðè ñ êà ÕÀ ó ïëî äà, ïðî öåíò óñòà íîâ -
ëåí íûõ ÕÀ îò ÷èñ ëà ïðî âå äåí íûõ èí âà çèâ íûõ ïðî öå äóð
â ãðóï ïå ðè ñ êà, ñòðóê òó ðà âû ÿâ ëåí íûõ ÕÀ, êà ÷å ñò âî èç -
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ìå ðå íèé òîë ùè íû âî ðîò íè êî âî ãî ïðî ñòðàí ñò âà ïëî äà
âðà ÷à ìè ÓÇÄ, ïðî öåíò âû ÿâ ëåí íûõ ÕÀ è ÂÏÐ îò îá ùå ãî 
÷èñ ëà áå ðå ìåí íûõ, ïðî øåä øèõ ÐÏÑ, âå ëè ÷è íà ìå äè à íû 
ÌîÌ ÌÑÌ). Äà íà èí òåã ðà ëü íàÿ îöåí êà ýô ôåê òèâ íî ñòè 
ÐÏÑ â ñóáú åê òàõ.

Ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ è èõ îá ñóæ äå íèå

Â íà ñòî ÿ ùåì ìà òå ðè à ëå â òàá ëè öå ïðåä ñòàâ ëå íû îò -
äå ëü íûå ïî êà çà òå ëè ÐÏÑ çà 2016 ãîä â öå ëîì ïî Ðîñ ñèé -
ñêîé Ôå äå ðà öèè â ñðàâ íå íèè ñ àíà ëî ãè÷ íû ìè çà
2015 ãîä [3]. Âñå ãî â 2016 ãî äó ÐÏÑ íà ýê ñ ïåð ò íîì óðîâ -
íå äèà ãíî ñ òè êè ïðî øëî 1 185 274 áå ðå ìåí íûõ æåí ùèí,
÷òî ñî ñòàâ ëÿ åò 80%. Äàí íûé ïî êà çà òåëü ÿâ ëÿ åò ñÿ îï òè -
ìà ëü íûì ïðè îöåí êå ìàñ ñî âûõ ñêðè íèí ãî âûõ òåõ íî ëî -
ãèé, îïðå äå ëÿ þ ùèì åãî ìå äè öèí ñêóþ è ýêî íî ìè ÷å ñêóþ 
öå ëå ñî îá ðàç íîñòü. Ïðè ýòîì ïðî öåíò îõ âà òà áèî õè ìè ÷å -
ñêèì èñ ñëå äî âà íè åì â ñî ñòà âå ÐÏÑ â 2016 ãî äó ñíè çèë ñÿ 
äî 97% â ñðàâ íå íèè ñ 2015 ãî äîì (99%).

Â ñðî êàõ 11—14 íå äåëü áå ðå ìåí íî ñòè ïðå íà òà ëü íî
áû ëî âû ÿâ ëå íî 2857 ÂÏÐ è 3195 ÕÀ. Â ñè ñ òå ìå ÐÏÑ çà
îò ÷åò íûé ãîä â 735 êà áè íå òàõ/öåí ò ðàõ ÏÄ ýê ñ ïåð ò íî ãî
óðîâ íÿ ðà áî òà ëî 1712 âðà ÷åé, èìå þ ùèõ äî ïóñê ê ïðî âå -
äå íèþ ñêðè íèí ãî âî ãî ÓÇÈ â ñðî êàõ 11—14 íå äåëü áå ðå -
ìåí íî ñòè. Ñðåä íåå ÷èñ ëî îá ñëå äî âàí íûõ îä íèì âðà ÷îì
ÓÇÄ ýê ñ ïåð ò íî ãî óðîâ íÿ äèà ãíî ñ òè êè ñî ñòà âè ëî 1010 ïà -
öè åí òîê. Ïðè îöåí êå êà ÷å ñò âà èç ìå ðå íèÿ ó ïëî äà îñíîâ -
íî ãî ìàð êå ðà ÕÀ, òîë ùè íû âî ðîò íè êî âî ãî ïðî ñòðàí ñò âà
(ÒÂÏ), â ñðàâ íå íèè ñ 2015 ãî äîì ñî õðà íÿ åò ñÿ ïî êà çà òåëü
40% áî ëü øå ìå äè à íû, ÷òî ñî îò âåò ñò âó åò íèæ íå ìó çíà ÷å -
íèþ ðå ôå ðåí ñ íî ãî äèà ïà çî íà (40% — 60%).

Îñî áîå çíà ÷å íèå ïðè àíà ëè çå ýô ôåê òèâ íî ñòè ÐÏÑ
óäå ëÿ åò ñÿ âå ëè ÷è íå ãðóï ïû ðè ñ êà ÕÀ, êî òî ðàÿ îáú åê òèâ -
íî ñâÿ çà íà ñ êà ÷å ñò âîì ìå òî äî ëî ãè ÷å ñêèõ ìå ðî ïðè ÿ òèé
ñêðè íèí ãà. Ïî êà çà òåëü ãðóï ïû âû ñî êî ãî ðè ñ êà ÕÀ ó ïëî -
äà ïî ðå çó ëü òà òàì êîì áè íè ðî âàí íî ãî ðàñ ÷å òà ñî îò âåò ñò -

âó åò ðå ôå ðåí ñ íî ìó çíà ÷å íèþ è ñî ñòàâ ëÿ åò 1,8%. Îä íà êî
îñòà åò ñÿ íèç êèì ïðî öåíò âû ïîë íå íèÿ èí âà çèâ íûõ ïðî -
öå äóð (ÈÏÄ) â öå ëÿõ óòî÷ íå íèÿ ïðå íà òà ëü íî ãî äèà ãíî çà
â ãðóï ïå âû ñî êî ãî (ïðè ãðà íè öå 1:100) ðè ñ êà ÕÀ ó ïëî äà
(46%), ÷òî ñêà çû âà åò ñÿ íà ïî êà çà òå ëå îá ùå ãî âû ÿâ ëå íèÿ
÷à ñ òûõ ÕÀ ïî ÐÔ (0,27% ïðè îï òè ìà ëü íîì çíà ÷å íèè
0,5%). Íèç êèé îá ùèé ïî êà çà òåëü ÈÏÄ, ïðåæ äå âñå ãî,
ñâÿ çàí ñ óðîâ íåì ïðå íà òà ëü íî ãî àêó øåð ñêî ãî è ìå äè -
êî-ãå íå òè ÷å ñêî ãî êîí ñó ëü òè ðî âà íèÿ â òåõ ñóáú åê òàõ, ãäå
èìå åò ñÿ îáî ðó äî âàí íàÿ è óêîì ï ëåê òî âàí íàÿ øòà òà ìè ãå -
íå òè ÷å ñêàÿ ëà áî ðà òî ðèÿ. Â ðÿ äå ðå ãè î íîâ ÐÔ, ãäå îò ñóò -
ñò âó þò ëà áî ðà òî ðèè äëÿ ïðî âå äå íèÿ ïîä òâåð æ äà þ ùåé
äèà ãíî ñ òè êè, òðå áó åò ñÿ ïðè íÿ òèå ðå øå íèé ïî îð ãà íè çà -
öèè äèà ãíî ñ òè ÷å ñêîé ïî ìî ùè áå ðå ìåí íûì, âêëþ ÷åí íûì 
â ãðóï ïó âû ñî êî ãî ðè ñ êà ÕÀ ïî ðå çó ëü òà òàì ÐÏÑ. Ñòà áè -
ëü íî âû ñî êèì îñòà åò ñÿ ïî êà çà òåëü ýô ôåê òèâ íî ñòè ïðå -
íà òà ëü íî ãî êà ðè î òè ïè ðî âà íèÿ (ÝÏÊ), ðàâ íûé 30%, ïî -
êà çû âà þ ùèé äî ëþ ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ íà õî äîê â âû áîð êå
ïðî øåä øèõ ÈÏÄ áå ðå ìåí íûõ æåí ùèí.

Íå äî ñòà òî÷ íûé óðî âåíü âû ÿâ ëå íèÿ ÂÏÐ (0,24%)
â áî ëü øîì ÷èñ ëå ñóáú åê òîâ, âå ðî ÿò íî, îáó ñëîâ ëåí îò -
ñóò ñò âè åì íàä ëå æà ùå ãî ìî íè òî ðèí ãà âû ÿâ ëåí íûõ ïðè
ÐÏÑ ÂÏÐ è ââå äå íèÿ âñåõ óñòà íîâ ëåí íûõ ñëó ÷à åâ â áà çó 
äàí íûõ ïðî ãðàì ìû Àñò ðàéÿ.

Ïî ñòó ïà òå ëü íàÿ äè íà ìè êà ÷èñ ëà áå ðå ìåí íûõ, ïðî -
øåä øèõ ÐÏÑ íà ýê ñ ïåð ò íîì óðîâ íå â óñòà íîâ ëåí íîì
ðåã ëà ìåí òîì ïî ðÿä êå, è îá ùå ãî êî ëè ÷å ñò âà âû ÿâ ëåí íûõ 
ÂÏÐ è ÕÀ çà ïå ðè îä ñ 2011 ãî äà ïî 2016 ãîä ïðåä ñòàâ ëå -
íà íà ðè ñóí êå è õà ðàê òå ðè çó åò ýô ôåê òèâ íîå ïî ý òàï íîå
ïðî äâè æå íèå íî âî ãî ñêðè íèí ãî âî ãî àë ãî ðèò ìà â ñóáú -
åê òàõ ÐÔ.

Çà êëþ ÷å íèå

Îò ÷åò ñ ðå çó ëü òà òà ìè Àóäè òà ÐÏÑ åæå ãîä íî íà ïðàâ -
ëÿ åò ñÿ Ìèí ç ä ðà âîì Ðîñ ñèè ðó êî âî äè òå ëÿì îð ãà íîâ ãî -
ñó äàð ñò âåí íîé âëà ñ òè ñóáú åê òîâ Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè 
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Òàá ëè öà
Ïî êà çà òå ëè ÐÏÑ ïî Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè çà 2016 ãîä â ñðàâ íå íèè ñ 2015 ãî äîì

Ïî êà çà òå ëè ÐÏÑ ïî ÐÔ Ðå ôå ðåíñ 2015 2016

×èñ ëî áå ðå ìåí íûõ ïðî øåä øèõ ÐÏÑ íà ýê ñ ïåð ò íîì óðîâ íå  — 1203,7 ò. 1185,3 ò.

×èñ ëî êà áè íå òîâ ÏÄ ýê ñ ïåð ò íî ãî óðîâ íÿ â ÐÔ  — 678 735

×èñ ëî ñåð òè ôè öè ðî âàí íûõ âðà ÷åé ÓÇÄ ýê ñ ïåð ò íî ãî óðîâ íÿ  — 1546 1712

Îõ âàò áå ðå ìåí íûõ ÐÏÑ îò ÷èñ ëà âñòàâ øèõ íà ó÷åò äî 14 íåä.(%) >80% 78% 80%

Îõ âàò áå ðå ìåí íûõ ÁÕ èñ ñëå äî âà íè åì â ñî ñòà âå ÐÏÑ ®100% 99% 97%

Ñðåä íåå ÷èñ ëî îá ñëå äî âàí íûõ 1 âðà ÷îì-ýê ñ ïåð òîì ÓÇÄ â ãîä >2000 1066 1010

Ãðóï ïà âû ñî êî ãî ðè ñ êà ÕÀ (% îò ïðî øåä øèõ ÐÏÑ) 1% — 2% 1,7% 1,8%

% ÈÏÄ ñðå äè áå ðå ìåí íûõ ãðóï ïû âû ñî êî ãî ðè ñ êà ÕÀ ®100% 40% 46%

% âû ÿâ ëåí íûõ ÕÀ â ãðóï ïå âû ñî êî ãî ðè ñ êà ïðè ÈÏÄ > 15% 29% 30%

Êà ÷å ñò âî èç ìå ðå íèÿ ÒÂÏ âðà ÷à ìè ÓÇÄ (% áî ëü øå ìå äè à íû) 40% — 60% 40% 40%

×èñ ëî âû ÿâ ëåí íûõ ÂÏÐ (% îò ïðî øåä øèõ ÐÏÑ) 0,25% — 0,5% 0,19% 0,24%

×èñ ëî âû ÿâ ëåí íûõ ÕÀ (% ïðî øåä øèõ ÐÏÑ) 0,25% — 0,5% 0,22% 0,27%



â ñôå ðå îõ ðà íû çäî ðî âüÿ äëÿ èñ ïî ëü çî âà íèÿ â ðà áî òå
ïðè îêà çà íèè ïî ìî ùè æåí ùè íàì â ïå ðè îä áå ðå ìåí íî -
ñòè. Ïî ðå çó ëü òà òàì àíà ëè çà ýô ôåê òèâ íî ñòè ìå ðî ïðè ÿ -
òèé ÐÏÑ â ñóáú åê òàõ ÐÔ â 2016 ãî äó ñôîð ìó ëè ðî âà íû
îá ùèå ðå êî ìåí äà öèè.

Äëÿ äà ëü íåé øå ãî ðàç âè òèÿ è ïî âû øå íèÿ êà ÷å ñò âà
ñî âðå ìåí íîé è äî êà çà íî ýô ôåê òèâ íîé êîì ï ëåê ñ íîé
ïðå íà òà ëü íîé ñêðè íèí ãî âîé òåõ íî ëî ãèè, ÐÏÑ, â ñóáú -
åê òàõ ÐÔ ñëå äó åò îáåñ ïå ÷èòü ðÿä ìåð, âêëþ ÷àÿ êîí ò ðî -
ëè ðó þ ùèå ìå ðî ïðè ÿ òèÿ:

1. Ïî âû ñèòü êà ÷å ñò âî ïðå íà òà ëü íî ãî àêó øåð ñêî ãî è
ìå äè êî-ãå íå òè ÷å ñêî ãî êîí ñó ëü òè ðî âà íèÿ áå ðå ìåí íûõ
â ãðóï ïàõ âû ñî êî ãî ðè ñ êà ÕÀ ïî ðå çó ëü òà òàì ÐÏÑ.

2. Îð ãà íè çî âàòü ëà áî ðà òî ðèè ïîä òâåð æ äà þ ùåé äèà -
ãíî ñ òè êè äëÿ èñ ñëå äî âà íèÿ èí âà çèâ íî ãî ïëîä íî ãî ìà òå -
ðè à ëà, èëè îïðå äå ëèòü ìàð ø ðó òè çà öèþ áå ðå ìåí íûõ
æåí ùèí èç ãðóï ïû âû ñî êî ãî ðè ñ êà ÕÀ ó ïëî äà äëÿ óòî÷ -
íå íèÿ ïðå íà òà ëü íî ãî äèà ãíî çà.

3. Ïî âû ñèòü íà ãðóç êó íà êàæ äî ãî âðà ÷à ÓÇÄ ýê ñ ïåð ò -
íî ãî óðîâ íÿ äî 2000 èñ ñëå äî âà íèé â ãîä â êà ÷å ñò âå
îáÿçàòåëüíîãî óñëî âèÿ äëÿ ïðè îá ðå òå íèÿ îïû òà è ôîð -
ìè ðî âà íèÿ íå îá õî äè ìûõ äëÿ âû ñî êî ãî êà ÷å ñò âà ïðàê òè -
÷å ñêèõ íà âû êîâ (çà èñê ëþ ÷å íè åì ðå ãè î íîâ ñî ñëîæ íû -
ìè ãåî ãðà ôè ÷å ñêè ìè óñëî âè ÿ ìè, âëèÿ þ ùè ìè íà òðàíñ -

ïîð ò íóþ äî ñòóï íîñòü äëÿ áå ðå ìåí íûõ æåí ùèí óñòà íîâ -
ëåí íûõ ñóáú åê òîì ýê ñ ïåð ò íûõ ìå äè öèí ñêèõ îð ãà íè çà -
öèé).

4. Êîí ò ðî ëè ðî âàòü ñâîå âðå ìåí íîå ïîä òâåð æ äå íèå
åæå ãîä íîé êîì ïå òåí öèè ïî îöåí êå îñíîâ íî ãî óëü ò ðà -
çâó êî âî ãî ìàð êå ðà ÕÀ (ÒÂÏ) âðà ÷à ìè ÓÇÄ ýê ñ ïåð ò íî ãî
óðîâ íÿ â êà ÷å ñò âå äî ïó ñ êà ê ðàñ ÷å òó ðè ñ êà ÕÀ ïî ïðî âå -
äåí íûì èìè èç ìå ðå íè ÿì â ñðî êàõ ÐÏÑ.

5. Èñê ëþ ÷èòü âîç ìîæ íîñòü ïðî âå äå íèÿ óëü ò ðà çâó êî -
âî ãî îá ñëå äî âà íèÿ íà ýê ñ ïåð ò íîì óðîâ íå âðà ÷à ìè ÓÇÄ
ïðè îò ñóò ñò âèè âûøå óêà çàí íîé ïîä òâåð æ äåí íîé êîì -
ïå òåí öèè (äî ïó ñ êà).

6. Íà çíà ÷èòü îò âåò ñò âåí íîå ëè öî äëÿ ïðî âå äå íèÿ ðå -
ãó ëÿð íî ãî âíóò ðåí íå ãî ïåð ñî íè ôè öè ðî âàí íî ãî àóäè òà
âðà ÷åé ÓÇÄ ýê ñ ïåð ò íî ãî óðîâ íÿ â öå ëÿõ êîí ò ðî ëÿ êà ÷å -
ñò âà è ïðè íÿ òèÿ ðå øå íèé î ïîä ãî òîâ êå è/èëè ïå ðå ïîä -
ãî òîâ êå ñïå öè à ëè ñòîâ íà öèê ëàõ ïî ïðå íà òà ëü íîé (äî ðî -
äî âîé) äèà ãíî ñ òè êå íà ðó øå íèé ðàç âè òèÿ ðå áåí êà â óñòà -
íîâ ëåí íîì ïî ðÿä êå.

7. Íà çíà ÷èòü îò âåò ñò âåí íîå ëè öî äëÿ ââå äå íèÿ âñåõ
íå îá õî äè ìûõ ñâå äå íèé â áà çó äàííûõ ÐÏÑ è îáåñ ïå ÷èòü 
ðå ãó ëÿð íûé êîí ò ðîëü íàä òå êó ùèì ñî ñòî ÿ íè åì áà çû
äàí íûõ, íå îá õî äèìîé äëÿ âíóò ðåí íå ãî è âíåø íå ãî
Àóäè òà.
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