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â êðî âè áî ëü íûõ ðî æåé
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Öå ëüþ èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâè ëîñü èçó ÷å íèå ãå íå òè ÷å ñêî ãî ïî ëè ìîð ôèç ìà ïðî ìî òî ðà ãå íà IL1B (G1473C) rs1143623 è åãî âëè -
ÿ íèÿ íà ñî äåð æà íèå IL1B â êðî âè áî ëü íûõ ðî æåé ïðè ïåð âè÷ íîì è ðå öè äè âè ðó þ ùåì òå ÷å íèè. Â èñ ñëå äî âà íèè ó÷à ñò âî âà ëè
84 áî ëü íûõ ðî æåé (51 ïà öè åíò ñ ïåð âè÷ íîé ðî æåé, 33 ïà öè åí òà ñ ðå öè äè âè ðó þ ùåé ôîð ìîé çà áî ëå âà íèÿ) è 82 çäî ðî âûõ ðå -
çè äåí òà. Äëÿ àíà ëè çà ïî ëè ìîð ôèç ìà ãå íà IL1B (G1473C) èñ ïî ëü çî âàí ìå òîä ïî ëè ìå ðàç íîé öåï íîé ðå àê öèè ñ ýëåê ò ðî ôî ðå -
òè ÷å ñêîé äå òåê öèåé. Èç ìå ðå íèå êîí öåí ò ðà öèè IL1B ïðî âî äè ëîñü ìå òî äîì èì ìó íî ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà. Àë ëåëü Ñ, ãå íî òè ïû
G/C è C/C ïðî ìî òî ðà ãå íà IL1B (G1473C) ïðåä ðàñ ïî ëà ãà þò ê ðàç âè òèþ ðî æè. Ãî ìî çè ãîò íûé âà ðè àíò C/C ïðî ìî òî ðà ãå íà IL1B
(G1473C) óâå ëè ÷è âà åò ðèñê ðàç âè òèÿ ðå öè äè âè ðó þ ùå ãî òå ÷å íèÿ çà áî ëå âà íèÿ. Íî ñè òå ëü ñò âî Ñ-àë ëå ëÿ ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ óìå -
íü øå íè åì ïðî äóê öèè IL1B ó áî ëü íûõ ðî æåé ïðè ãå òå ðî çè ãîò íîì G/C è ãî ìî çè ãîò íîì C/C ãåíîòèïàõ ãå íà IL1B (G1473C).

Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ðî æà, ïåð âè÷ íàÿ ôîð ìà, ðå öè äè âè ðó þ ùåå òå ÷å íèå, ïî ëè ìîð ôèçì ïðî ìî òî ðà ãå íà IL1B (G1473C), êîí -
öåí ò ðà öèÿ èí òåð ëåé êè íà 1B.

Èí ôîð ìà öèÿ î êîí ô ëèê òå èí òå ðå ñîâ. Àâ òî ðû çà ÿâ ëÿ þò îá îò ñóò ñò âèè êîí ô ëèê òà èí òå ðå ñîâ ïî ïðåä ñòàâ ëåí íîé ñòà òüå.

Promoter gene IL1B (G1473Ñ) poly mor phism 
and its in flu ence on interleukin 1B con cen tra tion in blood of pa tients with ery sip e las

Emelyanov A.S., Emelyanova A.N., Pushkarev B.S., Vitkovsky Yu.A.

Chita State Med i cal Acad emy, Chita, artur1926@yandex.ru

Aim was to study the in flu ence of poly mor phism of IL1B gene pro moter (G1473C) rs1143623 on the con cen tra tion of IL1B in the
blood of pa tients with ery sip e las in pri mary and re cur rent course. The study was per formed in 84 pa tients with ery sip e las (51 pa tients
with pri mary ery sip e las and 33 pa tients with re cur rent course) and 82 healthy res i dents. Gene poly mor phism of IL1B was de tected by
PCR method. Mea sure ment of the con cen tra tion of IL1B was per formed by immunoassay anal y sis. Al lele C, ge no types G/C, and C/C
of pro moter gene of IL1B (G1473C) were more fre quent among pa tients with ery sip e las. Ho mo zy gous C/C ge no type of pro moter
gene of IL1B (G1473C) in creased the risk of re cur rent ery sip e las. C-al lele car rier led to de crease of IL1B con cen tra tion het ero zy gous
G/C and ho mo zy gous C/C pa tients.

Key words: ery sip e las, the pri mary form, re laps ing course, gene polymorphisms of the pro moter of gene IL1B (G1473C), the con -
cen tra tion of interleukin 1B.

Ââå äå íèå

Èç âå ñò íî, ÷òî â ñòðóê òó ðå ïåð âè÷ íûõ ôîðì ñòðåï òî -
êîê êî çîâ ðî æà çà íè ìà åò îä íî èç äî ìè íè ðó þ ùèõ ïî ëî æå -
íèé [1]. Ýòà íî çî ëî ãèÿ õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ ñòà áè ëü íî âû ñî -
êîé çà áî ëå âà å ìî ñòüþ, âû ðà æåí íîé ñêëîí íî ñòüþ ê ðå öè -
äè âè ðî âà íèþ, ÷à ñ òûì íà ðó øå íè åì ëèì ôî îá ðà ùå íèÿ,
óâå ëè ÷å íè åì äî ëè òÿ æå ëûõ ãåìîð ðà ãè ÷å ñêèõ ôîðì ñ çà -
ìåä ëåí íîé ðå ïà ðà öèåé â î÷à ãå âîñ ïà ëå íèÿ, ðàç âè òè åì
ãíîé íî-âîñ ïà ëè òå ëü íûõ îñëîæ íå íèé è äð. [2—5].

Èì ìó íî ëî ãè ÷å ñêîå ðå à ãè ðî âà íèå ïðè âíå äðå íèè

b-ãå ìî ëè òè ÷å ñêî ãî ñòðåï òî êîê êà ãðóï ïû À ñî ïðî âîæ äà -
åò ñÿ ïðî äóê öèåé öå ëî ãî êà ñ êà äà öè òî êè íîâ, ðå ãó ëè ðó þ -
ùèõ âçàè ìî äåé ñò âèå èì ìó íî êîì ïå òåí ò íûõ êëå òîê è
îïðå äå ëÿ þ ùèõ íà ïðàâ ëå íèå èì ìóí íî ãî îò âå òà [2, 6].
Íå ñìîò ðÿ íà ýòî, ðå à ëè çà öèÿ âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî îò âå òà
ìî æåò çíà ÷è òå ëü íî ðàç ëè ÷à òü ñÿ ïî èí òåí ñèâ íî ñòè è
ïðî äîë æè òå ëü íî ñòè ó îò äå ëü íûõ èí äè âè äó ó ìîâ â çà âè -

ñè ìî ñòè îò ãå íå òè ÷å ñêî ãî ïî ëè ìîð ôèç ìà ñèã íà ëü íûõ
ìî ëå êóë [2]. Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ îïè ñà íû àë ëå ëü íûå
âàðèàíòû íå òî ëü êî ñòðóê òóð íûõ ãå íîâ, îêà çû âà þ ùèõ
âëè ÿ íèå íà ñòðóê òó ðó è ôóí ê öè î íà ëü íûå ñâîé ñò âà öè òî -
êè íîâ, íî òàê æå íå êî äè ðóþùèõ ó÷à ñò êîâ — èí ò ðî íîâ,
ïðî ìî òî ðîâ, ìó òà öèè êî òî ðûõ èç ìå íÿ þò ýê ñ ï ðåñ ñèþ è
êî ëè ÷å ñò âî êî äè ðó å ìî ãî áåë êà [6, 7].

Ãå íå òè ÷å ñêàÿ èí ôîð ìà öèÿ î öè òî êè íàõ ìî æåò ÿâ ëÿ -
òü ñÿ ñó ùå ñò âåí íûì ôàê òî ðîì äëÿ îïðå äå ëå íèÿ ïðåä ðàñ -
ïî ëî æåí íî ñòè (ðå çè ñòåí ò íî ñòè) ê èí ôè öè ðî âà íèþ, òÿ -
æå ñòè, äëè òå ëü íî ñòè, ðàç âè òèþ îñëîæ íå íèé çà áî ëå âà -
íèé, â òîì ÷èñ ëå è ðî æè [8—10].

Èñ ñëå äî âà íèå îä íî íóê ëå î òèä íûõ ïî ëè ìîð ôèç ìîâ
(SNP) ïðè ðî æå ïî êà çà ëî, ÷òî ïî ëè ìîð ô íûå âà ðè àí òû
ãå íîâ IL2 è IL10 ïðåä ðàñ ïî ëà ãà þò ê ðàç âè òèþ çà áî ëå âà -
íèÿ. Ðà íåå íà ìè óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïåð âè÷ íàÿ è ðå öè äè -
âè ðó þ ùàÿ ðî æà àñ ñî öè è ðî âà íà ñ àë ëå ëåì Ò è ãî ìî çè ãîò -



íûì íî ñè òå ëü ñò âîì Ò/Ò â ïðî ìî òîðå ãå íà IL2 (Ò330G)
rs2069762, à òàê æå ñ àë ëå ëåì Ò ïî ëè ìîð ôèç ìà IL10
(Ñ819Ò) rs3021097 è àë ëå ëåì À ïî ëè ìîð ôèç ìà IL10
(G1082A) rs3024491 [2]. Ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò èçó ÷à å ìûõ
ãå íîâ ïðè ïåð âè÷ íîé è ðå öè âè ðó þ ùåé ðî æå ðàç ëè ÷à åò -
ñÿ, íî íî ñè òå ëü ñò âî àë ëå ëåé, ïðåä ðàñ ïî ëà ãà þ ùèõ ê âîñ -
ïà ëè òå ëü íî ìó çà áî ëå âà íèþ êî æè, ïðî ñëå æè âà åò ñÿ âî
âñåõ ñëó ÷à ÿõ íå çà âè ñè ìî îò êëè íè ÷å ñêî ãî òå ÷å íèÿ.

Èí òåð ëåé êèí 1Â (IL1Â) — ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûé öè òî -
êèí, àê òèâ íî ó÷à ñò âó þ ùèé â âîñ ïà ëè òå ëü íûõ ïðî öåñ ñàõ.
Ãåí IL1B ðàñ ïî ëî æåí íà õðî ìî ñî ìå 2 è èìå åò ìíî æå ñò âî
ïî ëè ìîð ôèç ìîâ, íàè áî ëåå èçó ÷åí íû ìè èç êî òî ðûõ ÿâ ëÿ -
þò ñÿ ïî ëè ìîð ôèç ìû â ïî çè öè ÿõ -511, -31 è +3953 [11].

Ñâå äå íèÿ î ðå çó ëü òà òàõ èñ ñëå äî âà íèÿ öè òî êè íîâ ïðè
ñòðåï òî êîê êî âûõ èí ôåê öè ÿõ íå ìíî ãî ÷èñ ëåí íû è îñíî âà -
íû íà íå áî ëü øîì ÷èñ ëå ïà öè åí òîâ. Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïðî -
äóê öèÿ öè òî êè íîâ, ïðî èñ õî äÿ ùàÿ ïîä âëè ÿ íè åì ñòðåï òî -
êîê êî âî ãî òîê ñè íà, êîð ðå ëè ðó åò ñ òÿ æå ñòüþ òå ÷å íèÿ çà áî -
ëå âà íèÿ [10]. Ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ, ÷òî âû ñî êèå ïî êà çà òå ëè IL1 
è TNFà â ðå êîí âà ëåñ öåí ò íûé ïå ðè îä ðî æè ìî ãóò ñâè äå -
òåëü ñò âî âàòü î âîç ìîæ íî ñòè ðå öè äè âè ðî âà íèÿ áî ëåç íè
[10]. Ïðè ýòîì ïðàê òè ÷å ñêè îò ñóò ñò âó åò èí ôîð ìà öèÿ îá
èçó ÷å íèè ãå íå òè ÷å ñêî ãî ïî ëè ìîð ôèç ìà ãå íà IL1B ïðè ðî -
æå, â òîì ÷èñ ëå ïðî ìî òîð íî ãî ðå ãè î íà G1473C.

Íà ëè ÷èå íóê ëå î òèä íîé çà ìå íû â ïðî ìî òîð íîì ó÷à -
ñò êå ãå íà IL1B ìî æåò ñêà çà òü ñÿ íà ñêî ðî ñòè òðàíñ êðèï -
öèè è òðàíñ ëÿ öèè êî äè ðó å ìî ãî áåë êà IL1B. Â ñâÿ çè
ñ ýòèì âàæ íî ïðî ñëå äèòü óðî âåíü öè òî êè íà â çà âè ñè ìî -
ñòè îò ïî ëè ìîð ô íûõ âà ðè àí òîâ åãî ãå íà ïðè ðî æå.

Öå ëüþ èñ ñëå äî âà íèÿ áû ëî èçó ÷å íèå ÷à ñ òî òû ïî ëè ìîð -
ô íûõ àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïðî ìî òî ðà ãå íà IL1B
(G1473C) rs1143623, à òàê æå èõ âëè ÿ íèÿ íà ñî äåð æà íèå
IL1Â â êðî âè áî ëü íûõ ðî æåé ïðè ïåð âè÷ íîì è ðå öè äè -
âè ðó þ ùåì òå ÷å íèè.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû

Â èñ ñëå äî âà íèå áû ëè âêëþ ÷å íû áî ëü íûå ðî æåé (ïî
ÌÊÁ-10, À-46) â âîç ðà ñ òå îò 34 äî 52 ëåò (ñðåä íèé âîç -
ðàñò 47,5 ± 3,4 ãî äà) (40 ìóæ ÷èí è 44 æåí ùè íû) ñ ëî êà -
ëè çà öèåé â îá ëà ñ òè ëè öà, âåð õ íèõ è íèæ íèõ êî íå÷ íî -
ñòåé, ýðè òå ìà òîç íîé, ýðè òå ìà òîç íî-áóë ëåç íîé, ýðè òå -
ìà òîç íî-ãåìîð ðà ãè ÷å ñêîé, áóë ëåç íî-ãåìîð ðà ãè ÷å ñêîé
ôîð ìà ìè, ïåð âè÷ íî ãî è ðå öè äè âè ðó þ ùå ãî òå ÷å íèÿ.
Äèà ãíîç óñòà íîâ ëåí íà îñíî âà íèè êëè íè êî-àíà ìíå ñ òè -
÷å ñêèõ äàí íûõ ñî ãëàñ íî êëàñ ñè ôè êà öèè Â.Ë. ×åð êà ñî âà
(1986) [12]. Êëè íè ÷å ñêîå ïðî ÿâ ëå íèå çà áî ëå âà íèÿ õà -
ðàê òå ðè çî âà ëîñü ëè õî ðàä êîé, ñèì ï òî ìà ìè èí òîê ñè êà -
öèè, áî ëåç íåí íî ñòè ïî ðàæ¸ííî ãî ó÷à ñò êà ïðè ïà ëü ïà -
öèè, ïî ÿâ ëå íè åì íà êî æå ÿð êîé ãè ïå ðå ìèè è îò¸êà, ðå -
ãè î íàð íî ãî ëèì ôà äå íè òà. Êðè òå ðè ÿ ìè èñê ëþ ÷å íèÿ èç
íà ñòî ÿ ùå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ñëó æè ëè: ïî âòîð íàÿ è ïî ñëå -
ðî äî âàÿ ôîð ìû ðî æè, ñà õàð íûé äèà áåò 1 è 2 òè ïîâ,
ïíåâ ìî íèÿ, áå ðå ìåí íîñòü, îñòðûå ñåð äå÷ íî-ñî ñó äè ñòûå
çà áî ëå âà íèÿ, îñòðûå è õðî íè ÷å ñêèå âè ðóñ íûå èí ôåê -
öèè, êè øå÷ íûå èí ôåê öèè.

Ïî êðàò íî ñòè òå ÷å íèÿ çà áî ëå âà íèÿ ïà öè åí òû áû ëè
ðàñ ïðå äå ëå íû íà 2 ãðóï ïû: îñíîâ íóþ (51 ïà öè åíò ñ ïåð -
âè÷ íîé ðî æåé) è ñðàâ íå íèÿ (33 ïà öè åí òà ñ ðå öè äè âè ðó -
þ ùåé ðî æåé). Êîí ò ðî ëü íóþ ãðóï ïó ñî ñòà âè ëè 82 ïðàê -
òè ÷å ñêè çäî ðî âûõ äî íîðà, íå èìå þ ùèõ îñòðûõ è õðî íè -
÷å ñêèõ èí ôåê öè îí íûõ è àóòî èì ìóí íûõ çà áî ëå âà íèé,
àë ëåð ãè ÷å ñêèõ ðå àê öèé. Ãðóï ïû ñî ïî ñòà âè ìû ïî âîç ðà -
ñò íûì è ïî ëî âûì õà ðàê òå ðè ñòè êàì (ñðåä íèé âîç ðàñò
45,1 ± 4,6 ãî äà, 37 ìóæ ÷èí è 45 æåí ùèí).

Âñå îá ñëå äî âàí íûå — ïðåä ñòà âè òå ëè åâ ðî ïåî èä íîé
ðà ñû, ðî äèâ øè å ñÿ è ïðî æè âà þ ùèå íà òåð ðè òî ðèè Çà -
áàé êà ëü ñêî ãî êðàÿ.

Â ðà áî òå ñ îá ñëå äó å ìû ìè ëè öà ìè ñî áëþ äà ëèñü ýòè -
÷å ñêèå ïðèí öè ïû, ïðåäú ÿâ ëÿ å ìûå Õå ëü ñèí ê ñêîé Äå -
êëà ðà öèåé Âñå ìèð íîé Ìå äè öèí ñêîé Àñ ñî öè à öèè
(World Me di cal As so ci a ti on Dec la ra ti on of Hel sin ki) (1964,
2013 — ïî ïðàâ êè) è Ïðà âè ëà ìè êëè íè ÷å ñêîé ïðàê òè êè
â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè, óòâåð æ äåí íû ìè Ïðè êà çîì
Ìèí ç ä ðà âà ÐÔ (îò 19.06.2003 ã., ¹266).

Äëÿ èñ ñëå äî âà íèÿ èñ ïî ëü çî âà ëè öå ëü íóþ êðîâü çäî -
ðî âûõ ëèö è áî ëü íûõ ðî æåé. Îá ðàç öû êðî âè ïà öè åí òîâ
ïîëó÷àëè â íà ÷à ëå ðàç ãà ðà çà áî ëå âà íèÿ â 1—2 äåíü ïî -
ñòóï ëå íèÿ â ñòà öè î íàð.

Èç ìå ðå íèå êîí öåí ò ðà öèè IL1B ïðî âî äè ëîñü ìå òî -
äîì èì ìó íî ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà (ÈÔÀ) ñ èñ ïî ëü çî âà -
íè åì íà áî ðîâ ðå à ãåí òîâ ÇÀÎ «Âåê òîð-Áåñò» (ã. Íî âî ñè -
áèðñê).

Îïðå äå ëå íèå SNP ïðî ìî òî ðà ãå íà IL1B (G1473C)
rs1143623 îñó ùå ñò â ëÿ ëîñü ìå òî äîì ÏÖÐ ñ èñ ïî ëü çî âà -
íè åì ñòàí äàð ò íûõ íà áî ðîâ ÍÏÔ «Ëè òåõ» (Ìî ñê âà). Àì -
ï ëè ôè êà öèÿ ôðàã ìåí òîâ ãå íà ïðî âî äè ëàñü â òåð ìî öèê -
ëå ðå (ìî äåëü «Áèñ»-Ì111, ÎÎÎ «Áèñ-Í», Íî âî ñè -
áèðñê). Äå òåê öèþ ïðî äóê òà àì ï ëè ôè êà öèè ïðî âî äè ëè
â 3% àãà ðîç íîì ãå ëå.

Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå îá ðà áî òà íû ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì
ïà êå òà ïðî ãðàìì Sta tis ti ca 10. Ïðè ñðàâ íå íèè ÷à ñ òîò àë -
ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî êà ÷å ñò âåí íî ìó áè íàð íî ìó ïðè -

çíà êó ïî ëü çî âà ëèñü êðè òå ðè åì c2. Ñòå ïåíü ðè ñ êà ðàç âè -
òèÿ ñî áû òèé îöå íè âà ëè ïî âå ëè ÷è íå îò íî øå íèÿ øàí ñîâ 
(odd ra tio (OR)) ñ ðàñ ÷å òîì äëÿ íå ãî 95% äî âå ðè òå ëü íî ãî 
èí òåð âà ëà (CI95%).Äëÿ îïè ñà íèÿ õà ðàê òå ðà ðàñ ïðå äå ëå -
íèÿ êî ëè ÷å ñò âåí íûõ ïðè çíà êîâ îïðå äå ëÿ ëèñü ìå äè à íà
(Ìe) è èí òåð ê âàð òè ëü íàÿ øè ðî òà (25%—75%). Ïðè
îïðå äå ëå íèè ìåæ ã ðóï ïî âûõ ðàç ëè ÷èé â óðîâ íå öè òî êè -
íîâ ïðè ìå íÿë ñÿ êðè òå ðèé Êðà ñ êå ëà—Óîë ëè ñà. Ïðè íà -
ëè ÷èè ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûõ ðàç ëè ÷èé ïî ïàð íîå
ñðàâ íå íèå ãðóïï îñó ùå ñò â ëÿ ëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êðè -
òå ðèÿ Ìàí íà—Óèò íè ñ ïî ïðàâ êîé Áîí ôåð ðî íè.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Íà ìè ïðî âå äåí àíà ëèç ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ãå íà
IL1B (G1473C) ó áî ëü íûõ ðî æåé è çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ.

Ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò ãå íî òè ïîâ èñ ñëå äó å ìî ãî ïî ëè -
ìî ðî ôèç ìà ãåíà IL1B (G1473C) ñî îò âåò ñò âó åò ðàâ íî âå -
ñèþ Õàð äè—Âàé íáåð ãà (p>0,05).
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Âû ÿâ ëå íî, ÷òî â ãðóï ïå áî ëü íûõ ðî æåé âñòðå ÷à å -

ìîñòü ïî ëè ìîð ô íûõ âà ðè àí òîâ IL1B (G1473C) ñó ùå ñò -

âåí íî îò ëè ÷à ëèñü îò êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû. Ó ïà öè åí òîâ

ñ ðå öè äè âè ðó þ ùèì òå ÷å íè åì ðî æè â 1,6 ðà çà ÷à ùå âû -

ÿâ ëÿë ñÿ ìè íîð íûé àë ëåëü Ñ 0,682 è 0,461

ñîîòâåòñòâåííî ïî ñðàâ íå íèþ ñ áî ëü íû ìè ïåð âè÷ íîé

ðî æåé (c2 = 7,90; ð = 0,005), è â 2,9 ðà çà ÷àùå, ÷åì

â ãðóï ïå çäî ðî âûõ ëèö — 0,238 (c2 = 40,02; ð = 0,0002).

Îá íà ðó æå íî, ÷òî ìà æîð íûé àë ëåëü G âñòðå ÷àë ñÿ ó  çäî -

ðî âûõ èí äè âè äó ó ìîâ ñ ÷à ñ òî òîé 0,732, òîã äà êàê ñðå äè

ïà öè åí òîâ ñ ïåð âè÷ íûì çà áî ëå âà íè åì åãî ÷à ñ òî òà

ñîñòàâèëà 0,539 (c2 = 14,29; ð = 0,0002), à ó áî ëü íûõ ðå -

öè äè âè ðó þ ùåé ðî æåé — 0,318, ÷òî â 2,3 ðà çà ðå æå, ÷åì

â êîí ò ðî ëå (c2 = 40,02; ð = 0,0002) (òàá ëè öà).

Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî â ãðóï ïàõ ïà öè åí òîâ ñ ïåð âè÷ íîé è 

ðå öè äè âè ðó þ ùåé ðî æåé ãå òå ðî çè ãî òû G/C IL1B

(G1473C) âñòðå ÷à ëèñü â 52,9% è 51,5% ñëó ÷à åâ ñî îò âåò -

ñò âåí íî. Ïðè ýòîì ñðå äè áî ëü íûõ ñ ðå öè äè âè ðó þ ùèì

òå ÷å íè åì â 2,2 ðà çà ÷à ùå âû ÿâ ëÿ ëèñü ãî ìî çè ãî òû Ñ/C, è

â 4,5 ðà çà ðå æå ðå ãè ñò ðè ðî âà ëèñü ãî ìî çè ãî òû G/G ãå íà

IL1B (G1473C), ÷åì â ãðóï ïå áî ëü íûõ ïåð âè÷ íîé ðî æåé

(c2 = 8,47; ð = 0,01). Ðàñ ïðå äå ëå íèå ãå íî òè ïîâ ñðå äè

çäî ðî âûõ ëèö îêà çà ëîñü ñëå äó þ ùèì: G/G — 59,8%, G/C

— 32,9%, C/C — 7,3% (òàá ëè öà).

Èñ õî äÿ èç ïî ëó ÷åí íûõ äàí íûõ î ðàñ ïðå äå ëå íèè àë -

ëå ëåé è ãåíîòèïîâ, ðèñê ðàç âè òèÿ ðî æè âîç ðà ñ òà åò

ó ëèö, íå ñó ùèõ ìè íîð íûé àë ëåëü Ñ (OR = 2,74 [ÑI95%:

1,61—4,65]) (ð = 0,0002), íî ñè òå ëåé ãå òå ðî çè ãîò G/C

(OR = 2,29 [ÑI95%: 1,12—4,70]) è ãî ìî çè ãîò íî ãî ãå íî òè -

ïà C/C (OR = 3,09 [ÑI95%: 1,05—9,11]) ïðî ìî òî ðà ãå íà

IL1B (G1473C) (ð = 0,0009). Ïðè ýòîì âå ðî ÿò íîñòü ðàç -

âè òèÿ ðå öè äè âè ðó þ ùåé ôîð ìû çà áî ëå âà íèÿ âûøå

ó íîñèòåëåé ãî ìî çè ãîòíîãî âà ðè àíòà C/C (OR = 3,02

[ÑI95%: 1,14—8,03]) (ð = 0,01).

Èñ õî äÿ èç òî ãî, ÷òî èñ ñëå äó å ìûé SNP G1473C ãå íà

IL1B ðàñ ïî ëî æåí â ïðî ìî òîð íîì ðå ãè î íå, ìû âû ÿñ íè ëè 

âëè ÿ íèå äàí íî ãî ïî ëè ìîð ôèç ìà íà óðî âåíü ïðî äóê öèè

êî äè ðó å ìî ãî öè òî êè íà (ðè ñó íîê).

Âû ÿâ ëå íî, ÷òî ó ïà öè åí òîâ ñ ïåð âè÷ íîé è ðå öè äè âè -
ðó þ ùåé ðî æåé âíå çà âè ñè ìî ñòè îò ãå íî òè ïà ïî âû øà åò -
ñÿ êîí öåí ò ðà öèÿ ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî IL1B ïî ñðàâ íå -
íèþ ñî çäî ðî âû ìè ëèöàìè (ð<0,05). Âìå ñ òå ñ òåì, óðî -
âåíü öè òî êè íà ó áî ëü íûõ-íî ñè òå ëåé ðàç íûõ ãå íî òè ïîâ
ðàç ëè ÷à åò ñÿ ìåæ äó ñî áîé.

Ïðè ïåð âè÷ íîé ðî æå ó îá ëà äà òå ëåé ãå íî òè ïà G/G ïî -
âû øà åò ñÿ êîí öåí ò ðà öèÿ IL1B äî 185,1
(166,7—203,5) ïêã/ìë, ÷òî çíà ÷è òå ëü íî âû øå, ÷åì â ãðóï ïå 
çäî ðî âûõ ëèö ïðè îò ñóò ñò âèè àí òè ãåí íî ãî âîç äåé ñò âèÿ
(ð1 = 0,006). Ó ëèö, íå ñó ùèõ ãå òå ðî çè ãîò íûé âà ðè àíò G/C,
ñî äåð æà íèå IL1B â êðî âè äî ñòè ãà ëî óðîâ íÿ 177,9
(159,7—196,3) ïêã/ìë (p1 = 0,003, p2 = 0,008) (ðè ñó íîê).

Ñðå äè áî ëü íûõ ðî æåé — íî ñè òå ëåé ãî ìî çè ãîò íî ãî
âà ðè àí òà Ñ/Ñ ïî ëè ìîð ôèç ìà IL1B (G1473C) âû ÿâ ëÿ ëàñü 
ìè íè ìà ëü íàÿ êîí öåí ò ðà öèÿ IL1B. Ïðè ïåð âè÷ íîé ðî æå
îíà ñî ñòàâ ëÿ ëà 171,3 (152,9—189,7) ïêã/ìë (p1 = 0,003,
p2 = 0,006, p3 = 0,002), à ïðè ðå öè äè âè ðó þ ùåì òå ÷å íèè
çà áî ëå âà íèÿ — 178,6 (160,2—196,6) ïêã/ìë (p1 = 0,004,
p2 = 0,003, p3 = 0,008) (ðè ñó íîê).

Îä íà êî ïðè ïàð íîì ñðàâ íå íèè óðîâ íÿ IL1B ó áî ëü -
íûõ ïåð âè÷ íîé è ðå öè äè âè ðó þ ùåé ðî æåé â çà âè ñè ìî -
ñòè îò ãå íî òè ïà íà ìè íå îá íà ðó æå íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà -
÷è ìûõ ðàç ëè ÷èé (êðè òå ðèé Ìàí íà—Óèò íè, ð>0,05).

Òà êèì îá ðà çîì, ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå óêà çû âà þò, ÷òî
ïî ëè ìîð ôèçì G1473C ãå íà IL1B âëèÿ åò íà óðî âåíü IL1B
â êðî âè áî ëü íûõ ðî æåé. Ïðè ýòîì ðàç âè òèå ðå öè äè âà çà -
áî ëå âà íèÿ íå ñâÿ çà íî ñ êîí öåí ò ðà öèåé ýòî ãî öè òî êè íà.

Èç âå ñò íî, ÷òî äëÿ ðî æè õà ðàê òå ðåí âû ñî êèé óðî âåíü
ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî öè òî êè íà IL1B, ÷òî, ïî-âè äè ìî ìó,
íî ñèò áëà ãî ïðè ÿò íûé õà ðàê òåð, ïî ñêî ëü êó ñïî ñîá ñò âó åò
ðàç âè òèþ àäàï òèâ íî ãî êëå òî÷ íî-îïî ñðå äî âàí íî ãî èì -
ìóí íî ãî îò âå òà, â êî òî ðîì êëåò êàì Ëàí ãåð ãàí ñà ïðè íàä -
ëå æèò âå äó ùåå çíà ÷å íèå [2, 13]. IL1B ïðî äó öè ðó åò ñÿ ìàê -

ðî ôà ãà ìè â îò âåò íà ñòè ìó ëÿ öèþ àí òè ãå íà ìè b-ãå ìî ëè -
òè ÷å ñêî ãî ñòðåï òî êîê êà ãðóï ïû À. Îí óñè ëè âà åò ìèã ðà -
öèþ íåé òðî ôè ëîâ â î÷àã âîñ ïà ëå íèÿ, îò âå ÷à þ ùèõ çà ðå à -
ëè çà öèþ ìåñò íîé çà ùèò íîé ðå àê öèè ñè ëà ìè ôàê òî ðîâ
âðîæ äåí íî ãî èì ìó íè òå òà — ôà ãî öè òî çà, âû ñâî áîæ äå íèÿ
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Òàá ëè öà
Âñòðå ÷à å ìîñòü SNP IL1B (G1473C) ó çäî ðî âûõ ëèö è áî ëü íûõ ðî æåé

Ãå íî òè ïû (%),
àë ëå ëè (ð)

Ãðóï ïû c2 (ð)1 c2 (ð)2 c2 (ð)3

Çäî ðî âûå
(n = 82)

Áî ëü íûå ïåð -
âè÷ íîé ðî æåé1

(n = 51)

Áî ëü íûå ðå öè -
äè âè ðó þ ùåé ðî -

æåé2 (n = 33)

IL1B (G1473C)

G/G 59,8% 27,5% 6,1% 13,98
ð = 0,0009

34,10
ð = 0,0004

8,47
ð = 0,01

G/C 32,9% 52,9% 51,5%

C/C 7,3% 19,6% 42,4%

G 0,762 0,539 0,318 14,29
ð = 0,0002

40,02
ð = 0,0002

7,90
ð = 0,005

C 0,238 0,461 0,682

Ïðè ìå ÷à íèå. ð1, ð2 — çíà ÷è ìîñòü ðàç ëè ÷èé ïî ñðàâ íå íèþ ñî çäî ðî âû ìè; ð3 — çíà ÷è ìîñòü ðàç ëè ÷èé ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ÷à ñ -
òîò ãå íî òè ïîâ è àë ëå ëåé ãðóïï áî ëü íûõ ïåð âè÷ íîé è ðå öè äè âè ðó þ ùåé ðî æåé.



äå ôåí ñè íîâ è äð. Â îò âåò íà ñòè ìó ëÿ öèþ èí òåð ëåé êè íà 1
ìàê ðî ôà ãè âû äå ëÿ þò ãðà íó ëî öè òàð íî-ìàê ðî ôà ãà ëü íûé
êî ëî íè åñòè ìó ëè ðó þ ùèé ôàê òîð, êî òî ðûé àì ï ëè ôè öè -
ðó åò íåé òðî ôè ëü íûé îò âåò. Ïðî äóê öèÿ IL1B âû çû âà åò
óñè ëå íèå ñèí òå çà IL6, èí äó öè ðó þ ùå ãî ìà òó ðà öèþ Â-êëå -
òîê, ïðî äóê öèþ îñò ðî ôà çî âûõ áåë êîâ (C-ðå àê òèâ íûé áå -
ëîê, ñû âî ðî òî÷ íûé àìè ëî èä A, ôèá ðè íî ãåí), âû ðà áîò êó
ëåé êî öè òà ìè è ýí äî òå ëè î öè òà ìè ìî ëå êóë àä ãå çèè, õå ìî -
êè íîâ è äðó ãèõ ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûõ öè òî êè íîâ, ýê ñ ï ðåñ -
ñèþ òêà íå âî ãî ôàê òî ðà, ÿâ ëÿ þ ùå ãî òðèã ãå ðîì ãè ïåð êî à -
ãó ëÿ öèè. Ìî ëå êó ëÿð íûé ýô ôåêò êëå òîê íà äåé ñò âèå IL1B 
îáó ñëîâ ëè âà åò ðàç íî îá ðà çèå ïà òî ãå íå òè ÷å ñêèõ ìå õà íèç -
ìîâ, íà ïðàâ ëåí íûõ íà îãðà íè ÷å íèå ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî î÷à -
ãà è ñà íà öèþ [14, 15].

Ïî ìíå íèþ ðÿ äà àâ òî ðîâ, ïðî äóê öèÿ öè òî êè íîâ ïîä
âëè ÿ íè åì ñòðåï òî êîê êî âî ãî òîê ñè íà êîð ðå ëè ðó åò ñ òÿ -
æå ñòüþ òå ÷å íèÿ çà áî ëå âà íèÿ [16]. Ðå çó ëü òà òû íà ñòî ÿ ùå -
ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ñâè äå òå ëü ñò âó þò î òîì, ÷òî êîí öåí ò ðà -
öèÿ IL1B ïðè íà ëè ÷èè àë ëå ëÿ Ñ ïî ëè ìîð ôèç ìà G1473Ñ
ãå íà IL1B çà ìåò íî óìå íü øà åò ñÿ íå çà âè ñè ìî îò êëè íè ÷å -
ñêî ãî òå ÷å íèÿ çà áî ëå âà íèÿ. Îñî áåí íî ýòî íà áëþ äà åò ñÿ
ó íî ñè òå ëåé ãî ìî çè ãîò íî ãî âà ðè àí òà Ñ/Ñ.

Ìîæ íî ïðåä ïî ëî æèòü, ÷òî èçó ÷åí íûé ïî ëè ìîð ôèçì
âëèÿ åò íà ýê ñ ï ðåñ ñèþ ãå íà è ïðè âî äèò ê ñíè æå íèþ êîí -
öåí ò ðà öèè IL1B, ÷òî, â ñâîþ î÷å ðåäü, ïðè âî äèò ê îñëàá ëå -
íèþ ìåñò íûõ êëå òî÷ íûõ è ãó ìî ðà ëü íûõ ìå õà íèç ìîâ çà ùè -
òû. Íèç êèå çíà ÷å íèÿ êîí öåí ò ðà öèè IL1B ìî ãóò íå îáåñ ïå -
÷è âàòü äî ñòà òî÷ íóþ ðå à ëè çà öèþ ñà íî ãåí íûõ ìå õà íèç ìîâ.

Íà øè ïðåä ïî ëî æå íèÿ ñî ãëà ñó þò ñÿ ñ ìíå íè åì
À.Ñ. Ñèì áèð öå âà ñ ñî àâò. [16] î òîì, ÷òî êîã äà íà áëþ äà -
åò ñÿ ãå íå òè ÷å ñêè îáó ñëîâ ëåí íûé ïå ðå âåñ â ñòî ðî íó âû ðà -
áîò êè IL1Ra â ñè ñ òå ìå IL1/IL1Ra, òîã äà âîñ ïà ëè òå ëü íûé
îò âåò ñòà íî âèò ñÿ áî ëåå ïðî äîë æè òå ëü íûì, à ïðî öåññ —
õðî íè ÷å ñêèì. Óìå íü øåí íàÿ êîí öåí ò ðà öèÿ IL1B â ðå à ëè -
çà öèè èì ìóí íî ãî îò âå òà ó áî ëü íûõ ðî æåé ìî æåò áûòü
ôàê òî ðîì, ðàñ ïî ëà ãà þ ùèì ê ðå öè äè âè ðî âà íèþ áî ëåç íè.

Âû âî äû
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IL1B (G1473C) ïðåä ðàñ ïî ëà ãà þò ê ðàç âè òèþ ðî æè.

2. Ãî ìî çè ãîò íûé âà ðè àíò C/C ïðî ìî òî ðà ãå íà IL1B
(G1473C) óâå ëè ÷è âà åò ðèñê ðàç âè òèÿ ðå öè äè âè ðó þ ùå ãî
òå ÷å íèÿ çà áî ëå âà íèÿ.
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Ñî äåð æà íèå IL1B â êðî âè áî ëü íûõ ðî æåé â çà âè ñè ìî ñòè îò ãå íî òè ïà 
ïî ëè ìîð ôèç ìà ãå íà IL1B (G1473C), ïêã/ìë (Ìå, 25—75%):
êðè òå ðèé Êðà ñ êå ëà—Óîë ëè ñà; ð1 (*) — ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ çíà ÷è ìîñòü
ðàç ëè ÷èé ñ êîí ò ðî ëåì; ð2 (#) — ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ çíà ÷è ìîñòü ðàç ëè ÷èé 
ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãî ìî çè ãî òà ìè G/G; ð3 (+) — ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ çíà ÷è -
ìîñòü ðàç ëè ÷èé ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãå òå ðî çè ãî òà ìè G/C.


