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Республика Северная Осетия-Алания (РСОА) вхо-
дит в состав Северо-Кавказского федерального окру-
га Российской Федерации, расположена на Северном 
Кавказе и занимает часть Центрального Предкавка-

зья на северных склонах Главного Кавказского хреб-
та. На долю горной полосы приходится 3 850 кв. км, 
то есть 48% всей площади. По своему географическо-
му положению республика лежит в зоне субтропиче-
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ского климата, но она отделена от южных областей 
мощными горными хребтами и значительно открыта 
к северу. РСОА является одной из самых многонаци-
ональных территорий России. По данным Всероссий-
ской переписи населения 2021 г. представители более 
ста национальностей проживают на территории респу-
блики. Среди народов, населяющих Осетию, преобла-
дают осетины (68,3% от общей численности населе-
ния республики). На втором месте находятся русские 
(19,1%), на третьем − ингуши (3,8%) [1].

Протокол комплексного генетико-эпидемиологи-
ческого обследования населения предполагает опре-
деление параметров популяционной структуры изу-
чаемого региона [2,3]. Ранее были приведены данные 
по различным этносам РСОА [4-8]. В 1992 г. сотруд-
никами ИОГЕН РАН проводилось масштабное изуче-
ние генофонда населения Северной Осетии с исполь-
зованием полиморфных маркеров генов человека [9] 
и показана близость генофонда осетин к генофондам 
грузин и русских.

В настоящей работе рассматриваются популяци-
онно-генетические характеристики городского и сель-
ского населения без учета этнической принадлежно-
сти, но для некоторых популяционных характеристик 
(например, этническая брачная ассортативность) необ-
ходимо рассматривать принадлежность к определенно-
му этносу. Анализировались тотально брачные записи 
за 1990-2000 гг. (в более поздних не указана националь-
ность супругов), списки избирателей для определения 
частот фамилий (тотальная выборка) и анкеты, полу-
ченные в ходе опроса женщин пострепродуктивного 
возраста (N=1252). В работе использованы стандарт-
ные статистические методы  [10-12]. Результаты иссле-
дования могут быть использованы как в дальнейшем 
медико-статистическом анализе, так и в сравнении 
с другими исследованиями популяции, более поздни-
ми или ретроспективными.

Среди 27541 брачной записи, в которых указана 
национальность жениха и невесты, в 20% зафиксиро-
ван межэтнический брак. При этом в городском на-
селении (города и райцентры) межэтническсих бра-
ков 23%, а в сельском населении − 15% [4]. Мужчины 
и женщины вступают в межэтнические браки равно-
вероятно [13]. Этническая брачная ассортативность 
осетин составляет примерно единицу, за исключени-
ем Моздокского района, где осетины составляют лишь 
10% населения района. Этническая брачная ассорта-
тивность русских, которых в Моздокском районе по-
ловина населения, является самой низкой [1, 9]. Ассо-
ртативность представителей других этносов рассчита-

на в местах их компактного проживания: для ингушей 
Пригородного района этническая брачная ассортатив-
ность составила 1,96, а для кумыков Моздокского рай-
она − 3,1. Метисация грузин, армян и азербайджанцев, 
представленных малочисленными группами и не яв-
ляющихся автохтонным населением Северной Осе-
тии, составляет 87,7%, 77% и 81,9%, соответственно [4].

Половозрастная структура населения РСОА оце-
нивалась с использованием статистических данных на 
1 января 2018 года. Традиционно анализ проводится 
по пятилеткам [14]. Схемы половозрастной структуры 
городского и сельского населения отличаются от клас-
сической треугольной формы и скорее имеют форму 
колокола [15], соответствующего стационарному типу 
возрастной структуры населения [16]. Половозрастная 
схема населения РСОА, построенная по данным кон-
ца XIX века, имела классическую треугольную форму 
[17]. Современные половозрастные схемы городско-
го и сельского населения обнаруживают значитель-
ное сходство, обусловленное историческими и соци-
альными факторами, но прослеживается повышение 
рождаемости у городского населении в последние го-
ды, что можно объяснить оттоком молодого населения 
из сельской местности в города [15].

Доли мужчин и женщин в различных возрастных 
когортах представлены на рис. 1. Дорепродуктивная 
часть не превышает четверти населения, составляя 
22,9% в городском населении и 24,1% в сельском. До-
ля детей до 15 лет в странах Африки составляет 41% 
(прогрессивная половозрастная структура), в Европе 
лишь 18% (регрессивная возрастная структура насе-
ления с тенденцией депопуляции) [16]. Репродуктив-
ная часть  составляет около 39% как в городском, так 
и в сельском населении РСОА. Преобладание женщин 
в старшей возрастной группе сильнее выражено в го-
родском населении. Соотношение мужчин и женщин 
в городском населении составило 1:1,19, в сельском – 
1:1,11. При этом в различных возрастных когортах это 
соотношение различно (рис.1) [15].

Репродуктивные характеристики подсчитаны для 
городского (N=334) и сельского (N=918) населения 
по результатам анкетирования женщин пострепродук-
тивного возраста без учета этнической принадлежно-
сти (табл. 1). Достоверно выше в сельском населении 
общая и эффективная плодовитость (t=4,34 и 4,99, со-
ответственно). Горожане реализуют простое воспроиз-
водство населения, в сельском же населении фикси-
руется расширенное воспроизводство, однако и здесь 
размер сибства не достигает 3 детей на семью. В сель-
ском населении модальным классом являются трех-



50

КРАТКОЕ СООБЩЕНИЕ� Медицинская генетика 2024. Том 23. Номер 6

Медицинская генетика [Medical genetics] 2024; 23(6)

BRIEF REPORT� Medical genetics 2024. Vol. 23. Issue 6

детные семьи, в городском населении преобладают 
семьи с двумя детьми. Индекс Кроу не обнаруживает 
существенных различий в городском и сельском насе-
лении. Основной период деторождения опрошенных 
женщин пострепродуктивного возраста приходился на 
конец прошлого и начало XXI века, так что мы не ви-
дим противоречия с половозрастными схемами, на ко-
торых отражено увеличение рождаемости у городско-
го населения в настоящее время.

На рис. 2 представлена схема фамильного ланд-
шафта населения РСОА. При построении схемы ис-
пользованы частые фамилии (частота выше 0,01%), 
охватывающие 64% населения без учета этнической 
принадлежности. Выделяются в отдельный кластер ди-
горцы, проживающие в Ирафском и Дигорском райо-
нах с центрами Чикола и Дигора, а также Моздокский 
район с преобладанием русского населения, ранее 
входивший в состав Ставропольского края. На схе-
ме не отражены компактно проживающие кумыки 
(Моздокский район) и ингуши (Пригородный рай-
он). При данном построении за единицу измерения 
принимался район в целом, а эти этнические группы 
не составляют значительной доли населения района. 
При изменении масштаба построения схем (за едини-
цу измерения принимается популяция ранга «сельсо-
вет») наблюдается выделение в отдельный кластер этих 
субэтносов [7]. В исследовании Ю.Г.Рычкова [9] так-
же зафиксирована дифференциация иронцев и дигор-
цев. Однако в исследовании 10 ДНК-локусов ядерного 
генома показано, что различие между иронцами и ди-

горцами менее выражено, чем между ними и кударца-
ми, уроженцами Южной Осетии. 

На рис. 3 представлено территориальное распре-
деление случайного инбридинга (рис. 3А) и энтро-
пии (рис. 3Б). Наиболее высокие значения случайно-
го инбридинга наблюдаются в Ирафском районе, на-
селенном дигорцами-мусульманами. Соответственно, 
там и наименьшее значение энтропии. Заметим, что 
в Ирафском районе и самое низкое значение сред-
неквадратичной миграции (43,6 км) [5]. Ожидаемо низ-
кое значение инбридинга наблюдается вокруг крупных 
городов – Беслана, Моздока, Владикавказа, как и вы-
сокое значение энтропии. 

Индекс эндогамии наиболее высок в Ираф-
ском районе (0,58), а наиболее низок в Пригородном 
(0,18). Отметим, что Ирафский район – единственный 
в РСОА, где эндогамность населения превышает 0,5. 
Соответственно, три четверти населения Ирафского 
района являются местными уроженцами. Связываем 
это с тем, что район населяют дигорцы-мусульмане. 
В данном случае к этническому императиву в выбо-
ре супруга добавляется традиционный. Индекс эндо-
гамии городского и сельского населения представлен 
в табл. 2. Таким образом, район не является элемен-
тарной популяций для населения РСОА, которая, воз-
можно, достигает размера всей Республики.

В табл. 3 представлены значения случайного и ло-
кального инбридинга для райцентров и окружаю-
щего района в целом. Коэффициенты корреляции 
между значениями, полученными из разных источ-

Таблица 1. Репродуктивные характеристики городского и сельского населения РСОА без учета этнической принадлежности 
и индекс Кроу

Table 1. Reproductive characteristics of the urban and rural population of the North Ossetia-Alania (without taking into account eth-
nicity) and the Crowe index.

Среднее значение Сельское население Городское население

беременности 4,09±0,08 3,74±0,01

живорождения 2,69±0,04 2,34±0,06

мертворождения 0,041±0,008 0,030±0,010

выкидыши 0,196±0,019 0,218±0,026

мед.аборты 1,18±0,06 1,24±0,11

выжившие 2,63±0,04 2,27±0,06

умершие 0,056±0,008 0,069±0,015

Im 0,021 0,030

If 0,206 0,201

Itot 0,231 0,237
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Рис. 1. Соотношение долей сельских мужчин и женщин в различных возрастных когортах

Fig. 1. Proportions of urban and rural men and women in different age cohorts

Рис. 2. Схема фамильного ландшафта населения РСОА. 

Fig. 2. Scheme of the surnames landscape of the population of the North Ossetia-Alania.
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Рис. 3. Территориальное распределение случай-
ного инбридинга (А) и энтропии (Б)

Fig. 3. Territorial distribution of random inbreeding 
(A) and entropy (Б)

A

Б
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ников информации различными методами, оказыва-
ются положительными и значимыми. Коэффициен-
ты корреляции индекса эндогамии (табл. 2) с двумя 
оценками инбридинга (табл. 3) также положительны 
и значимы (0,54±0,34 и 0,48±0,36 для городского на-
селения и 0,56±0,33 и 0,91±0,17 для сельского, соот-
ветственно). 

Таким образом, выявленные нами популяцион-
но-генетические параметры, обнаруживающие хо-
рошее соответствие друг другу, подтверждают кор-
ректность проведенных расчетов и позволяют исполь-
зовать полученные значения в медико-статистическом 
анализе.
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Таблица 2. Индекс эндогамии населения РСОА

Table 2. Endogamy index of the population  
of the North Ossetia-Alania

Район Городское население Сельское население

Владикавказ 0,30

Правобережный 0,22 0,31

Ардонский 0,29 0,34

Дигорский 0,47 0,44

Ирафский 0,45 0,58

Пригородный 0,04 0,18

Алагирский 0,25 0,30

Кировский 0,27 0,33

Моздокский 0,19 0,21

Таблица 3. Значения случайного (Fst) и локального (a)  
инбридинга и коэффициент корреляции (r) между ними

Table 3. Values ​​of random (Fst) and local (a) inbreeding  
and the correlation coefficient (r) between them

Городское население Сельское население

Fst a Fst a

Правобережный 0,00050 0,00021 0,00091 0,00042

Ардонский 0,00083 0,00044 0,00109 0,00074

Дигорский 0,00147 0,00083 0,00089 0,00075

Ирафский 0,00246 0,00177 0,00126 0,00086

Пригородный 0,00133 0,00090 0,00100 0,00010

Алагирский 0,00086 0,00034 0,00099 0,00045

Кировский 0,00141 0,00067 0,00108 0,00051

Моздокский 0,00014 0,00017 0,00030 0,00017

r 0,96±0,11 0,60±0,32
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