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Poly mor phism -76G>T (rs890293) of the CYP2J2 gene showed sig nif i cant dif fer ences in the dis tri bu tion of ge no types be tween
hy per ten sive and healthy women. In par tic u lar, the het ero zy gous ge no type -76G/T was as so ci ated with in creased risk of de vel op ing
es sen tial hy per ten sion in women.
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Ââå äå íèå

Â ñî îò âåò ñò âèè ñ äàí íû ìè Ðîñ ñòà òà, ðàñ ïðî ñòðà íåí -
íîñòü àð òå ðè à ëü íîé ãè ïåð òåí çèè (ÀÃ) â ÐÔ â òå ÷å íèå
ïî ñëåä íèõ ëåò îñòà åò ñÿ ñòà áè ëü íî âû ñî êîé — åþ ñòðà äà -
åò îêî ëî 40% íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû, ÷òî â àá ñî ëþò íîì âû -
ðà æå íèè ñî ñòàâ ëÿ åò ïî ðÿä êà 58 ìëí. ÷å ëî âåê [1]. Ãè ïåð -
òî íè ÷å ñêàÿ áî ëåçíü (ÃÁ) — ìóëü òè ôàê òî ðè à ëü íîå çà áî -
ëå âà íèå, ðàç âè âà þ ùå å ñÿ ïðè êîì ï ëåê ñ íîì âçàè ìî äåé -
ñò âèè ãå íå òè ÷å ñêèõ è ñðå äî âûõ ôàê òî ðîâ. Â îñíî âå ïà -
òî ãå íå çà áî ëåç íè ëå æàò ïî ëè ãåí íûå ìå õà íèç ìû. Â íà -
ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ãå íå òè êà ìè âñå ãî ìè ðà àê òèâ íî âå äåò ñÿ
ïî èñê ãå íîâ-êàí äè äà òîâ ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íî ñòè ê ÃÁ.
Çíà ÷è òå ëü íàÿ äî ëÿ óñòà íîâ ëåí íûõ ãå íîâ ïðåä ðàñ ïî ëî -
æåí íî ñòè ê ÃÁ íå ïî ñðåä ñò âåí íî âî âëå ÷å íà â ðå ãó ëÿ öèþ
ñî ñó äè ñòî ãî òî íó ñà. Â ÷à ñò íî ñòè, îä íèì èç âàæ íûõ ñî ñó -
äè ñòûõ ðå ãó ëÿ òî ðîâ ÿâ ëÿ þò ñÿ ôåð ìåí òû, êîí ò ðî ëè ðó þ -
ùèå ìå òà áî ëèçì ýïîê ñèýé êî çàò ðè å íî âûõ êèñ ëîò (EETs)
— ïðî äóê òîâ áèî ñèí òå çà àðà õè äî íî âîé êèñ ëî òû, êà òà -
ëè çè ðó å ìûõ öè òî õðîì Ð450 ýïîê ñè ãå íà çà ìè [2].

EETs õà ðàê òå ðè çó þò ñÿ âàæ íåé øè ìè áèî ëî ãè ÷å ñêè -

ìè ôóí ê öè ÿ ìè â ñåð äå÷ íî-ñî ñó äè ñòîé ñè ñ òå ìå, òà êè ìè

êàê ðå ãó ëè ðî âà íèå êðî âî îá ðà ùå íèÿ, ðàñ ñëàá ëå íèå ãëàä -

êèõ ìûøö, ñíè æå íèå îá ùå ãî òî íó ñà ñî ñó äîâ [3], à òàê æå 

îíè îá ëà äà þò ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íû ìè, àí òè òðîì áî òè -

÷å ñêè ìè, ôèá ðè íî ëè òè ÷å ñêè ìè ñâîé ñò âà ìè [4]. Â êàð -

äè î ìè î öè òàõ EETs èìå þò ïðî òåê òèâ íóþ ðîëü, ïî ìî ãàÿ

â âîñ ñòà íîâ ëå íèè êëå òîê ïî ñëå êèñ ëî ðîä íî ãî ãî ëî äà -

íèÿ, ïó òåì àê òè âà öèè ÷óâ ñò âè òå ëü íî ãî êà ëè å âî ãî êà íà -

ëà è ìè òî ãåí-àòè âè ðó å ìîé ïðî òå èí êè íà çû, êî òî ðûå

ïðå äó ïðåæ äà þò ïî âðåæ äå íèÿ îò èøå ìèè è àðèò ìèè, à

òàê æå óñè ëè âà þò æèç íå ñïî ñîá íîñòü êëå òîê [5].

Êëþ ÷å âûì ôåð ìåí òîì áèî ñèí òå çà EETs ÿâ ëÿ åò ñÿ

öè òî õðîì 2J2 — åäèí ñò âåí íûé ïðåä ñòà âè òåëü 2J ïîä ñå -

ìåé ñò âà öè òî õðîì Ð450-ýïîê ñè ãå íàç. CYP2J2 ëî êà ëè çó -

åò ñÿ â ýí äîï ëàç ìà òè ÷å ñêîé ñå òè è ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íèì èç

ôåð ìåí òîâ, îò âå ÷à þ ùèõ çà ïðå îá ðà çî âà íèå àðà õè äî íî -

âîé êèñ ëî òû â EETs [6]. Â ñåð äå÷ íîé ìûø öå, ñêå ëåò íîé

ìó ñ êó ëà òó ðå, ïëà öåí òå, à òàê æå â ëåã êèõ, ïî÷ êàõ CYP2J2
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ÿâ ëÿ åò ñÿ äî ìè íè ðó þ ùåé ôîð ìîé öè òî õðî ìà Ð450. Âû -
ñî êèé óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè îá íà ðó æåí â êàð äè î ìè î öè òàõ 
è â ýí äî òå ëèè êî ðî íàð íûõ àð òå ðèé [2]. Òàê æå äàí íûé
áå ëîê îá íà ðó æåí â êëåò êàõ êðî âè, ìî íî öè òàõ, ìàê ðî ôà -
ãàõ, Ò ëèì ôî öè òàõ è òðîì áî öè òàõ [2, 7].

Ãåí CYP2J2 ðàñ ïî ëî æåí íà êî ðîò êîì ïëå ÷å õðî ìî ñî -
ìû 1 â ñåã ìåí òå p31.3-31.2. Ñåê âå íè ðî âà íèå ãå íà CYP2J2
èäåí òè ôè öè ðî âà ëî ìíî æå ñò âî ïî ëè ìîð ôèç ìîâ â ðàç -
ëè÷ íûõ åãî ó÷à ñò êàõ: â ïðî ìî òîð íîé çî íå, ýê çî íàõ, à
òàê æå â íå êî äè ðó þ ùèõ è íå òðàí ñ ëè ðó å ìûõ îá ëà ñ òÿõ [8]. 
Îä íèì èç íàè áî ëåå õî ðî øî îõà ðàê òå ðè çî âàí íûõ
ÄÍÊ-ïî ëè ìîð ôèç ìîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ íóê ëå î òèä íàÿ çà ìå íà
-76G>T (rs890293). Ðàñ ïî ëà ãà ÿñü â ïðî ìî òîð íîé çî íå,
äàí íûé ïî ëè ìîð ôèçì âëèÿ åò íà ýê ñ ï ðåñ ñèþ ãå íà è, òà -
êèì îá ðà çîì, íà àê òèâ íîñòü áèî ñèí òå çà EETs [9]. Ðà íåå
íà ìè áû ëî îá íà ðó æå íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìàÿ àñ ñî öè -
à öèÿ ïî ëè ìîð ôèç ìà -76G>T ñ ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ ÃÁ â îò -
íî ñè òå ëü íî íå áî ëü øîé ïî ïó ëÿ öèè ðóñ ñêèõ æè òå ëåé
Êóð ñêîé îá ëà ñ òè [11].

Öå ëüþ íà ñòî ÿ ùå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâè ëîñü èçó ÷å íèå àñ ñî -
öè à öèè ôóí ê öè î íà ëü íî çíà ÷è ìî ãî ïðî ìî òîð íî ãî ïî ëè -
ìîð ôèç ìà -76G>T ãå íà CYP2J2 ñ ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ ãè ïåð òî -
íè ÷å ñêîé áî ëåç íè â êî ãîð òå æè òå ëåé Öåí ò ðà ëü íîé Ðîñ ñèè.

Ìà òå ðè à ëû è ìå òî äû èñ ñëå äî âà íèÿ

Âñå ãî â èñ ñëå äî âà íèè ïðè íÿ ëè ó÷à ñ òèå 1512 íå ðîä ñò -
âåí íûõ èí äè âè äîâ, ïðî æè âà þ ùèõ íà òåð ðè òî ðèè Êóð -
ñêîé îá ëà ñ òè. Èç íèõ 92% áû ëè ðóñ ñêîé íà öè î íà ëü íî -
ñòè (íà îñíî âå ñà ìî èäåí òè ôè êà öèè), îñòà ëü íûå 8% áû -
ëè ïðåä ñòàâ ëå íû äðó ãè ìè ñëà âÿí ñêè ìè íà ðîä íî ñòÿ ìè
(óêðà èí öû è áå ëî ðó ñû). Êîí ò ðî ëü íàÿ ãðóï ïà âêëþ ÷à ëà
552 ïðàê òè ÷å ñêè çäî ðî âûõ äîá ðî âî ëü öåâ è ãðóï ïó áî ëü -
íûõ ÃÁ (n = 960), êî òî ðûå ñî îò âåò ñò âî âà ëè äðóã äðó ãó ïî 
ïî ëó è âîç ðà ñ òó (òàáë. 1).

Áû ëî ïî ëó ÷å íî èí ôîð ìè ðî âàí íîå ñî ãëà ñèå êàæ äî ãî
èç ó÷à ñò íè êîâ, ïðî òî êîë èñ ñëå äî âà íèÿ áûë îäîá ðåí Ðå -
ãè î íà ëü íûì ýòè ÷å ñêèì êî ìè òå òîì ïðè Êóð ñêîì ãî ñó -
äàð ñò âåí íîì ìå äè öèí ñêîì óíè âåð ñè òå òå. Äèà ãíîç ýñ ñåí -
öè à ëü íàÿ ÃÁ óñòà íàâ ëè âàë ñÿ âðà ÷à ìè-êàð äè î ëî ãà ìè íà
îñíî âà íèè êðè òå ðè åâ ÂÎÇ íà áà çå îá ëà ñò íîé êëè íè ÷å -
ñêîé áî ëü íè öû è áî ëü íè öû ñêî ðîé ìå äè öèí ñêîé ïî ìî -
ùè ã. Êóð ñêà ïî ñëå èñê ëþ ÷å íèÿ ñèì ï òî ìà òè ÷å ñêèõ àð -
òå ðè à ëü íûõ ãè ïåð òåí çèé ñ ïî ìî ùüþ êëè íè ÷å ñêèõ, ëà -
áî ðà òîð íûõ è êëè íè êî-èí ñò ðó ìåí òà ëü íûõ ìå òî äîâ.
Êðè òå ðè åì âêëþ ÷å íèÿ çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ â êîí ò ðî ëü -

íóþ ãðóï ïó áû ëè: ñè ñ òî ëè ÷å ñêîå ÀÄ <130 ìì ðò. ñò.,
äèà ñòî ëè ÷å ñêîå ÀÄ <85 ìì ðò. ñò. ïðè äâóõ ïî âòîð íûõ
èç ìå ðå íè ÿõ, îò ñóò ñò âèå ñòîé êèõ õðî íè ÷å ñêèõ çà áî ëå âà -
íèé ïî äàí íûì ñóáú åê òèâ íî ãî îá ñëå äî âà íèÿ. Ó âñåõ ïà -
öè åí òîâ ïðî âî äèë ñÿ çà áîð âå íîç íîé êðî âè. Âû äå ëå íèå
ãå íîì íîé ÄÍÊ ïðî èç âî äè ëîñü èç ëåé êî öè òîâ êðî âè
êëàñ ñè ÷å ñêîé ôå íî ëü íî-õëî ðî ôîð ì íîé ýê ñò ðàê öèåé
[12]. Ãå íî òè ïè ðî âà íèå ïî ëè ìîð ôèç ìà -76G>T
(rs890293) ãå íà CYP2J2 ïðî âî äè ëîñü íà áà çå Òîì ñêî ãî
ÍÈÈ Ìå äè öèí ñêîé ãå íå òè êè â Öåí ò ðå êîë ëåê òèâ íî ãî
ïî ëü çî âà íèÿ «Ìå äè öèí ñêàÿ ãå íî ìè êà» íà ìàññ-ñïåê -
òðî ìåò ðå Mas sAR RAY Ana ly zer 4 (Se qe u nom). Àíà ëèç ðå -
çó ëü òà òîâ ãå íî òè ïè ðî âà íèÿ ïðî âî äè ëè ñ ïî ìî ùüþ ïðî -
ãðàì ìíî ãî îáåñ ïå ÷å íèÿ Mas sAR RAY TYPER 4.0. Ñòà òè -
ñòè ÷å ñêóþ îá ðà áîò êó äàí íûõ îñó ùå ñò â ëÿ ëè ïðè ïî ìî ùè 
STATISTICA 6.0 äëÿ Win dows (Stat Soft Inc, USA). Äëÿ
ñðàâ íå íèÿ ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ìåæ äó ãðóï ïà ìè
áî ëü íûõ ÃÁ è çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ èñ ïî ëü çî âàë ñÿ êðè -

òå ðèé c2 Ïèð ñî íà ñ ïî ïðàâ êîé Éåò ñà íà íå ïðå ðûâ íîñòü
äàí íûõ. Äëÿ îöåí êè àñ ñî öè à öèé àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ
ãå íà CYP2J2 ñ ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íî ñòüþ ê ÃÁ ðàñ ñ÷è òû âà -
ëè îò íî øå íèå øàí ñîâ (OR) — ïî êà çà òåëü, îò ðà æà þ ùåé
âî ñêî ëü êî ðàç âå ðî ÿò íîñòü îêà çà òü ñÿ â ãðóï ïå «ñëó ÷àé»
(áî ëü íûå ÃÁ) îò ëè ÷à åò ñÿ îò âå ðî ÿò íî ñòè îêà çà òü ñÿ
â ãðóï ïå «êîí ò ðîëü» (çäî ðî âûå) äëÿ íî ñè òå ëÿ èçó ÷à å ìî -
ãî ãå íî òè ïà. Ãðà íè öû 95%-íî ãî äî âå ðè òå ëü íî ãî èí òåð -
âà ëà (CI) äëÿ OR âû ÷èñ ëÿ ëè ìå òî äîì B. Wo olf.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò ãå íî òè ïîâ â ãðóï ïàõ áî ëü íûõ
ÃÁ è çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ íà õî äè ëîñü â ñî îò âåò ñò âèè
ñ ðàâ íî âå ñè åì Õàð äè—Âàé íáåð ãà (p = 0,932). ×à ñ òî òû
àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ôèç ìà rs890293 ïðåä ñòàâ -
ëå íû â òàáë. 2. ×à ñ òî òà âñòðå ÷à å ìî ñòè ìè íîð íî ãî àë ëå ëÿ 
-76T â èñ ñëå äî âàí íîé íà ìè ïî ïó ëÿ öèè æè òå ëåé Öåí ò -
ðàëü íîé Ðîñ ñèè íå îò ëè ÷à ëàñü îò òà êî âîé â äðó ãèõ åâ ðî -
ïåî èä íûõ ïî ïó ëÿ öè ÿõ [13]. Âñòðå ÷à å ìîñòü àë ëå ëÿ -76G
ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî áû ëà âû øå ó áî ëü íûõ ÃÁ, ÷åì
ó çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ (OR 1,51; 95%CI 1,11—2,07;
p = 0,011). Êàê âèä íî èç òàáë. 2, ãå òå ðî çè ãîò íûé ãå íî òèï 
-76GT àñ ñî öè è ðî âàë ñÿ ñ ïî âû øåí íûì ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ
ÃÁ (OR 1,44; 95%CI 1,04—2,00; p = 0,034), íà ëè ÷èå òà êî -
ãî âà ðè àí òà àñ ñî öè è ðî âà íî ñ ïî âû øåí íûì ðè ñ êîì âîç -
íèê íî âå íèÿ çà áî ëå âà íèÿ. Òàê êàê ðå à ëè çà öèÿ íà ñëåä ñò -
âåí íîé ïðåä ðàñ ïî ëî æåí íî ñòè ê ÃÁ â çíà ÷è òå ëü íîé ñòå -
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Òàá ëè öà 1
Áà çî âûå õà ðàê òå ðè ñòè êè èçó ÷à å ìîé ïî ïó ëÿ öèè

Áà çî âûå õà ðàê òå ðè ñòè êè Ïà öè åí òû ñ ÃÁ (n = 960) Êîí ò ðî ëü íàÿ ãðóï ïà (n = 552) Óðî âåíü çíà ÷è ìî ñòè p

Ñðåä íèé âîç ðàñò1 59,07 ± 9,51 58,25 ± 7,41 0,06

Ìóæ ÷è íû2 471 (49) 294 (53)
0,13

Æåí ùè íû2 489 (51) 258 (47)

Ïðè ìå ÷à íèå. 1 Ñðåä íèé âîç ðàñò ± ñòàí äàð ò íîå îò êëî íå íèå; 2 àá ñî ëþò íîå ÷èñ ëî è ïðî öåíò ïà öè åí òîâ ñî îò âåò ñò âó þ ùå ãî 
ïî ëà.



ïå íè çà âè ñèò îò ïî ëà, ïî ý òî ìó ïðåä ñòàâ ëÿ ëîñü âàæ íûì

îöå íèòü ðàñ ïðå äå ëå íèå ÷à ñ òîò ãå íî òè ïîâ ðàç äå ëü íî äëÿ

ìóæ ÷èí è æåí ùèí. Äàí íûå ïî ðàñ ïðå äå ëå íèþ ÷à ñ òîò

àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ôèç ìà rs890293 ãå íà

CYP2J2 ñðå äè áî ëü íûõ ñ ÃÁ è çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ â çà -

âè ñè ìî ñòè îò ïî ëà ïðåä ñòàâ ëå íû â òàáë. 3.

Ó ìóæ ÷èí íå áû ëî îá íà ðó æå íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è -

ìûõ ðàç ëè ÷èé â ðàñ ïðå äå ëå íèè ÷à ñ òîò àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ

ìåæ äó ãðóï ïà ìè áî ëü íûõ ÃÁ è çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ. Â òî

æå âðå ìÿ ó æåí ùèí âà ðè àí ò íûå ãå íî òè ïû -76G/T+TT áû -

ëè àñ ñî öè è ðî âà íû ñ ïî âû øåí íûì ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ ÃÁ

ó æåí ùèí (OR 2,16; 95%CI 1,31—3,55; p = 0,002).

Â õî äå èñ ñëå äî âà íèÿ íà ìè îá íà ðó æå íà àñ ñî öè à öèÿ

ïî ëè ìîð ôèç ìà rs890293 ãå íà CYP2J2 è ÃÁ â ïî ïó ëÿ öèè

ðóñ ñêèõ æè òå ëåé Öåí ò ðà ëü íîé Ðîñ ñèè, ÷òî ïîä òâåð äè ëî

ðå çó ëü òà òû íà øå ãî ïðåä âà ðè òå ëü íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ â ïî -

ïó ëÿ öèè ðóñ ñêèõ æè òå ëåé Êóð ñêîé îá ëà ñ òè [11]. Îä íà êî

íà ìè áûë âû ÿâ ëåí ïî ëî âîé äè ìîð ôèçì â àñ ñî öè à öèè
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Òàá ëè öà 2
Ïî ëè ìîð ôèçì rs890293 ãå íà CYP2J2 ó áî ëü íûõ ÃÁ è çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ

×à ñ òî òà àë ëå ëåé 
è ãå íî òè ïîâ ãå íà

Áî ëü íûå ÃÁ (n = 961) 
n (%)1

Êîí ò ðîëü (n = 552) 
n (%)

Óðî âåíü çíà ÷è ìî ñòè,
(p)2

OR (95% CI)3

×à ñ òî òû àë ëå ëåé

-76G àë ëåëü 0,922 0,947
0,011 1,51 (1,11-2,07)

-76T àë ëåëü 0,078 0,053

×à ñ òî òû ãå íî òè ïîâ

-76GG 819 (85,2) 495 (89,7) 0,014 0,66 (0,48-0,92)

-76GT 135 (14,0) 56 (10,1) 0,034 1,44 (1,04-2,00)

-76TT 7 (0,7) 1 (0,2) 0,296 2,89 (0,50-16,73)

Ïðè ìå ÷à íèå. 1 Aá ñî ëþò íîå ÷èñ ëî è ïðî öåíò ëèö ñ èñ ñëå äó å ìûì ãå íî òè ïîì; 2 p-óðî âåíü çíà ÷è ìî ñòè; 3 Îò íî øå íèå øàí -
ñîâ ñ 95% äî âå ðè òå ëü íû ìè èí òåð âà ëà ìè

Òàá ëè öà 3
Ðàñ ïðå äå ëå íèå àë ëå ëåé è ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð ôèç ìà rs890293 ãå íà CYP2J2 

ó áî ëü íûõ ñ ÃÁ è çäî ðî âûõ èí äè âè äîâ â çà âè ñè ìî ñòè îò ïî ëà

×à ñ òî òà àë ëå ëåé 
è ãå íî òè ïîâ ãå íà

Áî ëü íûå ÃÁ (n = 961)
 n (%)1

Êîí ò ðîëü (n = 552) 
n (%)

Óðî âåíü çíà ÷è ìî ñòè,
(p)2

OR, (95% CI)3

Ìóæ ÷è íû (áî ëü íûõ 472, çäî ðî âûõ 294)

×à ñ òî òû àë ëå ëåé

-76G àë ëåëü 0,938 0,942
0,793 1,08 (0,70-1,66)

-76T àë ëåëü 0,063 0,058

×à ñ òî òû ãå íî òè ïîâ

-76GG 416 (88,1) 260 (88,4) 0,90 0,97 (0,62-1,53)

-76GT 53 (11,2) 34 (11,6) 0,89 0,97 (0,61-1,53)

-76TT 3 (0,6) 0 (0,0) 0,44 4,39 (0,23-85,3)

-76G/T+TT 56 (11,8) 34 (11,6) 0,90 1,03 (0,65-1,62)

Æåí ùè íû (áî ëü íûõ 489, çäî ðî âûõ 258)

×à ñ òî òû àë ëå ëåé

-76G àë ëåëü 0,908 0,953
0,002 2,05 (1,29-3,24)

-76T àë ëåëü 0,092 0,047

×à ñ òî òû ãå íî òè ïîâ

-76GG 403 (82,4) 235 (91,1) 0,001 0,46 (0,28-0,75)

-76GT 82 (16,8) 22 (8,5) 0,002 2,16 (1,31-3,55)

-76TT 4 (0,8) 1 (0,4) 0,83 1,59 (0,25-10,2)

-76G/T+TT 86 (18,6) 23 (8,9) 0,001 2,15 (1,32-3,48)

Ïðè ìå ÷à íèå. 1 Aá ñî ëþò íîå ÷èñ ëî è ïðî öåíò ëèö ñ èñ ñëå äó å ìûì ãå íî òè ïîì; 2 p-óðî âåíü çíà ÷è ìî ñòè ðàç ëè ÷èé ìåæ äó
ãðóï ïà ìè; 3 îò íî øå íèå øàí ñîâ ñ 95% äî âå ðè òå ëü íû ìè èí òåð âà ëà ìè



äàí íî ãî ïî ëè ìîð ôèç ìà ñ ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ ÃÁ. Îáú ÿñ -
íèòü ñâÿçü äàí íî ãî ãå íî òè ïà ñ ÃÁ ó æåí ùèí ìîæ íî îáú -
ÿñ íèòü, ñ îä íîé ñòî ðî íû, âîç ìîæ íîé âî âëå ÷åí íî ñòüþ
èçó ÷à å ìî ãî öè òî õðî ìà â ìå òà áî ëèçì ïî ëî âûõ ãîð ìî íîâ,
ñ äðó ãîé — ñó ùå ñò âî âà íè åì ìåæ ãåí íûõ (ýïè ñòà òè ÷å ñêèõ) 
èëè ãåí íî-ñðå äî âûõ âçàè ìî äåé ñò âèé, êî òî ðûå ìî ãóò ëå -
æàòü â îñíî âå ðàç ëè ÷èé ãå íå òè ÷å ñêèõ àñ ñî öè à öèé
ÄÍÊ-ìàð êå ðîâ ñ ðàç âè òè åì ìóëü òè ôàê òî ðè à ëü íûõ çà áî -
ëå âà íèé, îä íèì èç òè ïè÷ íûõ ïðè ìå ðîâ êî òî ðûõ ÿâ ëÿ åò ñÿ 
ãè ïåð òî íè ÷å ñêàÿ áî ëåçíü [14]. Àñ ñî öè à öèÿ ìåæ äó ïî ëè -
ìîð ôèç ìîì rs890293 è ÃÁ òàê æå áû ëa îá íà ðó æå íà ó ìóæ -
÷èí åâ ðî ïåé ñêîé ïî ïó ëÿ öèè [15]. Òîã äà êàê äëÿ êè òàé -
ñêîé è øâåä ñêîé ïî ïó ëÿ öèè ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûõ
ðàç ëè ÷èé ìåæ äó ÷à ñ òî òà ìè ãå íî òè ïîâ â ãðóï ïàõ áî ëü íûõ
è çäî ðî âûõ îá íà ðó æå íî íå áû ëî [10, 16]. Òà êèì îá ðà çîì,
ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèé ïî ïî èñ êó àñ ñî öè à öèé ïî ëè -
ìîð ôèç ìà rs890293 ãå íà CYP2J2 ñ ðè ñ êîì ðàç âè òèÿ ÃÁ
â ðàç ëè÷ íûõ ïî ïó ëÿ öè ÿõ ïðî òè âî ðå ÷è âû.

Âëè ÿ íèå âà ðè àí ò íûõ ãå íî òè ïîâ (-76G/T+TT) íà
ðèñê ðàç âè òèÿ ÃÁ, âå ðî ÿò íî, ðå à ëè çó åò ñÿ ÷å ðåç ñíè æå -
íèå óðîâ íÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè ãå íà ó íî ñè òå ëåé äàí íûõ âà ðè àí -
òîâ, â ðå çó ëü òà òå ÷å ãî íà ðó øà åò ñÿ áèî ñèí òåç EETs. Äàí -
íûå àê òèâ íûå ìå òà áî ëè òû àðà õè äî íî âîé êèñ ëî òû ñïî -
ñîá íû ïî ëÿ ðè çî âàòü êëåò êè ãëàä êèõ ìûøö ñî ñó äîâ, ÷òî
ïðè âî äèò ê ðàñ ñëàá ëå íèþ ñòå íîê ñî ñó äîâ è ñíè æå íèþ
óðîâ íÿ ãèä ðî äè íà ìè ÷å ñêî ãî äàâ ëå íèÿ êðî âè. Ïî ñëåä ñò -
âè ÿ ìè ñíè æå íèÿ óðîâ íÿ EETs ìî æåò ñòàòü ñíè æåí íàÿ
àê òèâ íîñòü èîí íûõ êà íà ëîâ, ðå ãó ëè ðó þ ùèõ âà çî ðå ëàê -
ñà öèþ, íå äî ñòà òî÷ íîå ñòè ìó ëè ðî âà íèå îá ðà çî âà íèÿ âà -
çî äè ëà òà òî ðîâ, óâå ëè ÷å íèå ñî êðà òè òå ëü íîé ñïî ñîá íî ñòè 
ñåð äå÷ íîé ìûø öû è ÷à ñ òî òû ñåð äå÷ íûõ ñî êðà ùå íèé,
ïî âû øå íèå óðîâ íÿ ðå íè íà è ñíè æå íèå âû äå ëå íèÿ íà -
òðèÿ â ïî÷ êàõ, ñïî ñîá ñò âî âà íèå àïîï òè ÷å ñêî ìó è îêèñ -
ëè òå ëü íî ìó ïî âðåæ äå íèþ ñî ñó äîâ. Â ïî÷ êàõ áû ëî îá íà -
ðó æå íî, ÷òî EETs, êî òî ðûå îá ðà çó þò ñÿ â ïðî êñè ìà ëü -
íûõ êà íà ëü öàõ è êîð òè êà ëü íûõ ñî áè ðà òå ëü íûõ òðó áî÷ -
êàõ, óìå íü øà þò òðàíñ ïîðò èîíà íà òðèÿ è âî äû ïó òåì
èí ãè áè ðî âà íèÿ íàò ðèé-âî äî ðîä íî ãî òðàíñ ïîð òå ðà —
Na+/H+ îá ìåí íè êà [17]. Âñå óêà çàí íûå âû øå èç ìå íå -
íèÿ ìî ãóò ñïî ñîá ñò âî âàòü ïî âû øå íèþ àð òå ðè àëü íî ãî
äàâ ëå íèÿ ó íî ñè òå ëåé âà ðè àí ò íûõ ãå íî òè ïîâ ïî ëè ìîð -
ôèç ìà rs890293 ãå íà CYP2J2.

Íå äî ñòàò êîì íà øå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ òî, ÷òî
íà ìè íå èñ ñëå äî âà íû äðó ãèå âàæ íûå ïî ëè ìîð ôèç ìû ãå -
íà CYP2J2, à òàê æå ãå íû äðó ãèõ ôåð ìåí òîâ, îò âåò ñò âåí -
íûõ çà áèî ñèí òåç EETs. Ïðè îöåí êå àñ ñî öè à öèè ïî ëè -
ìîð ôèç ìà ãå íà CYP2J2 ñ ðàç âè òè åì ÃÁ íà ìè íå ó÷è òû -
âà ëèñü ñðå äî âûå ôàê òî ðû ðè ñ êà. Ïà òî ãå íåç ãè ïåð òî íè -
÷å ñêîé áî ëåç íè ñëî æåí è ìíî ãî îá ðà çåí è âû ÿâ ëå íèå ãå -
íå òè ÷å ñêèõ ôàê òî ðîâ ðè ñ êà áî ëåç íè ìî æåò îêà çà òü ñÿ
ïî ëåç íûì äëÿ ðàç ðà áîò êè èí äè âè äó à ëè çè ðî âàí íûõ ïîä -
õî äîâ ê ëå ÷å íèþ è ïðî ôè ëàê òè êè áî ëåç íè. Îä íîé èç
âàæ íûõ ãå íå òè ÷å ñêè äå òåð ìè íè ðî âàí íûõ ñè ñ òåì ðå ãó -
ëÿ öèè ñî ñó äè ñòî ãî òî íó ñà ÿâ ëÿ åò ñÿ ýïîê ñè ãå íàç íûé
ïóòü ìå òà áî ëèç ìà àðà õè äî íî âûé êèñ ëî òû. Äà ëü íåé øèå
èñ ñëå äî âà íèÿ ïî çâî ëÿò ïðî ëèòü ñâåò íà ìî ëå êó ëÿð íûå

ìå õà íèç ìû ðå ãó ëÿ öèè áèî ñèí òå çà âà çî àê òèâ íûõ ýïîê -
ñèýé êî çàò ðè å íî âûõ êèñ ëîò è îöå íèòü èõ âêëàä â äå òåð -
ìè íà öèþ ãè ïåð òî íè ÷å ñêîé áî ëåç íè è åå îñëîæ íå íèé.
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