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Гендерная дифференциация межэтнических браков населения Северного Кавказа
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Смешение народов и рас – естественный механизм социальной и биологической адаптации населения Земли к постоянно 
меняющемуся миру, в связи с чем проблема метисации населения и ее темпов является актуальной для исследователей 
различных специальностей. Из архива лаборатории генетической эпидемиологии ФГБНУ «МГНЦ» для анализа были отобраны 
21640 брачных записей за 1990-2000 гг. (тотально) из Прикубанского, Зеленчукского, Адыге-Хабльского (Республика Карачаево-
Черкесия) и Пригородного, Правобережного, Моздокского (Республика Северная Осетия- Алания) районов. Выбирались 
районы с максимальной полиэтничностью населения.  Наиболее высокий уровень межэтнических браков как у мужчин, 
так и у женщин (более половины) наблюдался у пришлого населения: у армян, азербайджанцев и украинцев. Показано, что 
выявленная гендерная дифференциация межэтнических браков не является существенной и систематической, а носит, скорее 
всего, случайный характер.
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The mixing of peoples and races is a natural mechanism of social and biological adaptation of the Earth’s population to a constantly 
changing world, and therefore the problem of population mixing and its pace is relevant for researchers of various specialties. 21640 
marriage records for 1990-2000 (totally) from 6 districts were selected from the archive of the Laboratory of Genetic Epidemiology 
of the Federal State Medical University «MGNC» for analysis: Prikubansky, Zelenchuksky, Adyge-Khablsky (Karachay-Cherkessia) and 
Prigorodny, Pravoberezhny, Mozdoksky (North Ossetia). The districts with the maximum polyethnicity of the population were chosen. 
The highest level of interethnic marriages among both men and women (more than half ) in the foreign population are Armenians, 
Azerbaijanis and Ukrainians. It is shown that the revealed gender differentiation of interethnic marriages is not significant and systematic, 
but is most likely random.
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Смешение народов и рас – естественный меха-
низм социальной и биологической адаптации 
населения Земли к постоянно меняющемуся 

миру [1], в связи с чем проблема метисации населения 

и ее темпов является актуальной для исследователей 
различных специальностей – генетиков, антрополо-
гов, социологов и т.д. Активная метисация населения 
является стимулятором дрейфа генов. Дрейф генов – 
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один из важнейших факторов популяционной дина-
мики. По формуле Кавалли-Сфорца [2]:

t=log(1-M)/log(1-m)
где t — число поколений, М – уровень смешения, 

m — интенсивность генного обмена, можно определить 
время, выраженное в поколениях, необходимое для до-
стижения определенного уровня смешения при задан-
ной интенсивности генного потока (табл. 1). Конечно, 
эти расчеты имеют относительную ценность, так как 
исходят из настоящего уровня смешения, и нет ника-
кой уверенности в том, что такие же темпы смешения 
практиковались ранее и сохранятся в дальнейшем.

Из архива лаборатории генетической эпидемиоло-
гии ФГБНУ «МГНЦ» для анализа были отобраны 21640 
брачных записей за 1990-2000 гг. (тотально) из 6 райо-
нов: Прикубанского, Зеленчукского, Адыге-Хабльско-
го (Республика Карачаево-Черкесия) и Пригородного, 
Правобережного, Моздокского (Республика Северная 
Осетия- Алания). Выбирались районы с максималь-
ной полиэтничностью населения. Как и всегда в на-
ших исследованиях, из рассмотрения исключались бра-
ки супругов пострепродуктивного возраста, мигрантов 
и жителей крупных городов. Положительная этниче-
ская брачная ассортативность при достаточно высо-
кой метисации населения была показана ранее [3, 4]. 
Однако гендерный аспект ни разу не рассматривался 
в наших исследованиях.

В табл. 2 показана доля межэтнических браков муж-
чин и женщин ряда этносов. Сразу заметно, что наибо-
лее высокая доля межэтнических браков как у мужчин, 
так и у женщин (более половины) наблюдается у при-
шлого населения: у армян, азербайджанцев и украинцев. 
С одной стороны, эти этносы имеют малую численность 
в регионе, с другой стороны, стремление ассимилиро-
ваться способствует заключению браков с местным на-
селением. Достаточно высокий уровень межэтнических 
браков отмечен у черкесов и абазин, но более полови-
ны этих браков заключаются между представителями 
этих народов, а также с близкими им этнически кабар-
динцами (табл. 3 и табл. 4). Кроме того, немаловажное 
значение имеет то, что столетие назад часть абазин за-
писали черкесами [5], что не уничтожило исторической 
памяти народа.  В то же время немногочисленные в Се-
верной Осетии ингуши не часто вступают в межэтниче-
ские браки. Ряд этносов практикует более частое всту-
пление в межэтнический брак женщин, часть – муж-
чин. Видимо, этот процесс носит случайный характер. 
Различия между средними значениями статистически 
не достоверны (t=0,17). Напомним, что адат не запре-
щает межэтнические браки на Северном Кавказе [6].

Таким образом, как у мужчин, так и у женщин при-
мерно треть браков – межэтнические. Национальность 
является дискретным признаком, что тоже оказыва-

Таблица 1.  Время (в поколениях), за которое  
при заданной интенсивности генного потока m будет  
достигнут уровень смешения М
Table 1. Time (in generations) for which, at a given intensity 
of gene flow m, the level of mixing M will be reached

M
m

5% 10% 15% 20%

25% 5,6 2,7 1,8 1,3

50% 13,5 6,6 4,3 3,1

75% 27,0 13,2 8,5 6,2

Таблица 2. Доля межэтнических браков мужчин  
и женщин ряда этносов
Table 2. The percentage of interethnic marriages of men  
and women of a number of ethnic groups

Мужчины, % Женщины, %

русские 13,47 19,56

карачаевцы 8,34 6,19

осетины 12,76 7,85

абазины 39,26 24,58

черкесы 39,67 50,96

ногайцы 18,92 15,48

ингуши 9,23 6,93

кумыки 13,27 9,22

армяне 63,58 56,27

азербайджанцы 74,04 71,28

украинцы 89,80 91,67

среднее 34,76±8,36 32,72±8,59

Таблица 3. Основные брачные партнеры черкесов (%)
Table 3. Main marriage partners of Circassians (%)

этнос мужчины женщины

абазины 48,4 56,4

кабардинцы 4,6 2,1

карачаевцы 5,07 11,1

ногайцы 12,4 16,9

русские 19,4 7,8

татары 3,2 2,1

прочие 6,9 3,7
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ет влияние на уровень метисации, однако, имеющие-
ся в распоряжении данные этого исследования не по-
зволили провести более глубокий анализ.

Гораздо бóльшим этническим разнообразием ха-
рактеризуются брачные партнеры русских мужчин 
и женщин (табл. 5). Русские не являются автохтон-
ным населением Северного Кавказа, однако прожи-
вают там достаточно долго и в значительной степени 
являются местными уроженцами [7]. Трудно  опреде-
лить предпочтение в выборе брачного партнера по эт-
ническому принципу у русского населения. 

В наиболее полиэтничном из всех рассмотрен-
ных Моздокском районе выявлена связь этниче-
ской брачной ассортативности и численности насе-
ления (рисунок). Коэффициент ранговой корреляции 
Спирмена составил -0,93. Несколько выбиваются 

Таблица 4. Основные брачные партнеры абазин (%)
Table 4. Main marriage partners of Abaza (%)

этнос мужчины женщины

ногайцы 8,0 11,3

русские 39,0 4,5

черкесы 54,6 59,3

карачаевцы 5,6 10,7

кабардинцы 2,4 0,6

прочие 14,3 15,3

Таблица 5. Основные брачные партнеры русских (%)
Table 5. Main marriage partners of Russians (%)

этнос мужчины женщины

абазины 1,0 2,4

азербайджанцы 1,4 1,5

армяне 8,2 7,8

белорусы 2,3 2,7

греки 1,8 2,7

грузины 1,1 2,3

кабардинцы 5,1 5,6

карачаевцы 4,1 5,1

корейцы 1,8 1,5

кумыки 2,3 2,1

немцы 6,5 4,3

ногайцы 1,5 3,5

осетины 23,3 29,8

татары 1,2 1,9

украинцы 19,3 11,1

чеченцы 1,2 1,3

черкесы 1,8 2,5

прочие 16,2 7,9

Рисунок. Брачная этническая ассорта-
тивность и численность этноса в Моз-
докском районе

Figure. Marriage ethnic assortativeness 
and population size of the ethnic group 
in the Mozdok region

из четкой зависимости турки, это обусловлено  зна-
чительным числом межэтнических браков с азер-
байджанцами.



51

ISSN 2073-7998� Медицинская генетика 2023. Том 22. Номер 2

Медицинская генетика [Medical genetics] 2023; 22(2)

https://doi.org/10.25557/2073-7998.2023.02.48-51� Medical genetics 2023. Vol. 22. Issue 2

Таким образом, выявленная гендерная дифферен-
циация межэтнических браков не является существен-
ной и систематической, а носит, скорее всего, случай-
ный характер. В пользу этого вывода свидетельству-
ет тот факт, что как высокий уровень межэтнических 
браков, так и низкий, характерен как для мужчин, так 
и женщин определенного этноса. В то же время, для 
представителей всех этносов характерна положитель-
ная этническая брачная ассортативность. 
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