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Анализ частоты полиморфных вариантов генов 
иммунной системы, ассоциированных с идиопатической 

формой привычного невынашивания беременности,  
в казахской популяции

Муртазалиева А.В., Святова Г.С., Березина Г.М.

Акционерное общество «Научный центр акушерства, гинекологии и перинатологии», 
050020, Республика Казахстан, г. Алматы, проспект Достык, 125

 Казахская популяция по частотам полиморфных вариантов генов иммунной системы занимает промежуточное положение между 
популяциями Европы и Азии. Анализ частотного распределения исследованных генотипов в популяции казахов показал их соот-
ветствие равновесию Харди-Вайнберга (p>0,05). В связи с высокой частотой идиопатического привычного невынашивания бере-
менности (иПНБ) в популяциях человека, ее вкладом в показатели репродукции поиск возможные генетические факторы разви-
тия данной патологии актуален. Изученные полиморфизмы генов иммунной системы могут вносить вклад в ее развитие, что тре-
бует проведения дальнейших исследований для определения их значимости в развитии иПНБ в казахской популяции. 
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Kazakh population compares with populations of Europe and Asia by the immune system genes occupies in intermediate position. Fre-
quency distribution analysis of the studied genotypes in the Kazakh population showed their correspondence to Hardy-Weinberg equi-
librium (p> 0.05). Due to the high frequency of idiopathic form of recurrent miscarriage (iRM) in human populations, its contribution to 
reproduction rates, studied immune system genes polymorphisms can be considered as possible genetic factors for the development of 
this pathology; conduct further research to determine their significance in the development of iRM in Kazakh population. 
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Привычное невынашивание беременности 
(ПНБ) является актуальной медицинской и со-
циальной проблемой, определяется как само-

произвольное прерывание беременности два и более 
раза подряд и представляет собой гетерогенное рас-

стройство, затрагивающее до 3% супружеских пар, на-
ходящихся в репродуктивном периоде [1]. В России ча-
стота самопроизвольного прерывания беременности 
составляет от 15 до 23% всех зарегистрированных бе-
ременностей [2], по данным Мамедалиевой Н.М. ча-
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стота ПНБ в Республике Казахстан в среднем коле-
блется от 22 до 31% [3]. Несмотря на многочисленные 
исследования, почти в 50% случаев ПНБ причина оста-
ется неясной [2].   Ряд авторов [1,3] указывает на роль 
нарушений механизмов иммунной толерантности у ма-
тери и плода.  

Целью проведенного исследования явилось изу-
чение частоты полиморфизмов генов иммунной си-
стемы, ассоциированных с  предрасположенностью 
к идиопатическому ПНБ в этнически однородной по-
пуляции казахов 

Материалы и методы

 Материалом для исследования послужила ДНК, 
выделенная из периферической крови   700 услов-
но здоровых лиц казахской национальности.  Выде-
ление ДНК проведено методом разделения магнит-
ных частиц M-PVA на автоматическом анализаторе 
Prepito (PerkinElmer) для выделения нуклеиновых кис-
лот ChemagicPrepito (Wallac, Финляндия) с исполь-
зованием комплекта реагентов PrepitoDNACytoPure. 
Молекулярно-генетические исследования проведены 
TaqMan методом единой сайт специфичной амплифи-
кации и генотипирования в реальном времени (Real-
Time PCR) на приборе SteрOnePlus (AppliedBiosystems, 
США) с использованием тест-систем («ТестГен», Рос-
сия).  Статистические тесты, анализ непараметриче-
ского критерия χ2 были выполнены с использованием 
программного обеспечения PLINK. Оценка соответ-
ствия полученных частот генотипов закону равнове-
сия Харди-Вайнберга вычислялась с использовани-
ем функции HWE test программы PLINK. Результаты 
анализа во всех случаях считаются статистически зна-
чимыми при уровне р<0,05. 

Результаты

Определены частоты встречаемости полиморфиз-
мов генов иммунной системы: IFNG (rs2069727) T874A, 
IL1B (rs1143634) C3954T, IL6 (rs1800796) G572C, IL10 
(rs1800896) G1082A, CTLA4 (rs3087243) CT60 G/A, 
CX3CR1 (rs3732379) Val249Ile. Проведено сравнение 
аллельных частот SNP полиморфизмов изученных ге-
нов в различных популяциях мира, по данным GWAS 
ассоциированных с идиопатическим ПНБ, с получен-
ными данными.  Сравнительный анализ популяци-
онных частот полиморфных локусов генов иммунной 

системы IFNG, IL1B, IL6, IL10, CTLA4, CX3CR1 по-
казал, что по этим показателям казахская популяция 
отличается от описанных популяций Европы и Азии.  
По данным наблюдаемой и ожидаемой гетерозиготно-
сти в казахской популяции для всех изученных поли-
морфизмов распределение генотипов находится в со-
ответствии с равновесием Харди-Вайнберга (p>0,05) 
и обусловлено историческими закономерностями фор-
мирования генофонда казахской популяции.  

 Полученные результаты в популяционной выбор-
ке 700 казахов отражают особенности популяцион-
ной структуры казахов, сформированной в результате 
сложных эволюционных и миграционных процессов, 
срединного географического положения между попу-
ляциями Азии и Европы. В связи с высокой частотой 
идиопатического ПНБ необходимо провести репли-
кативное исследование в этнически однородной по-
пуляции казахов с четкими критериями рекрутинга, 
выбора этиопатогенетических полиморфизмов иди-
опатического ПНБ, с учетом выявленных популяци-
онных особенностей в частотах полиморфизмов генов 
иммунной системы. 
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