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Модификация мелаксеном генотоксического воздействия 
хронической кадмиевой интоксикации у крыс

Чшиев Т.В.

Северо-Осетинская государственная медицинская академия
362025, г. Владикавказ, ул. Пушкинская, 40

С использованием микроядерного теста было показано протекторное влияние мелаксена (10 мг/кг) при хронической экс-
периментальной интоксикации кадмием (0,3 мг/кг) в крови крыс, p<0,001. Исследуемый лекарственный препарат проде-
монстрировал способность снижать ожидаемое число микроядер и полихроматофильных эритроцитов (ПХЭ), индуциро-
ванных кадмием при двухнедельной и месячной экспозиции. При хроническом внутрижелудочном введении мелаксена не 
зафиксирован рост числа микроядер и ПХЭ по сравнению с контролем, p>0,05.  
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Тhe modifying impact of melaxen on the genotoxic effects of chronic cadmium intoxication in rats
Chshiev T.V.

North-Ossetian State Medical Academy
Pushkinskaya street, 40, Vladikavkaz, 362025, Russia

Using the micronucleus test, the protective effect of melaxen (10 mg / kg) was shown in chronic experimental cadmium intoxication 
(0.3 mg / kg) in rat blood, p <0.001. The studied remedy demonstrated the ability to reduce the expected number of micronuclei and 
polychromatophilic red blood cells (PCE) induced by cadmium during two-week and one-month exposure. In chronic intragastric 
injection of melaxen, an increase in the number of micronuclei and PCEs was not registered in comparison with the control, p> 0.05.
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Наличие антиоксидантных свойств у мелаксена 
дает основание предполагать у него способность про-
являть протекторные, анимутагенные эффекты [1].  
Целью работы являлось изучение влияния мелаксе-
на на индукцию микроядер эритроцитов крыс кадми-
ем в условиях хронической экспериментальной ин-
токсикации.  

Материалы и методы 

Объектом исследования служили половозрелые 
самцы белых лабораторных крыс линии Wistar мас-

сой 200–400 г, в количестве 40 особей. животные бы-
ли разделены на 4 группы: 1-я группа – интактные жи-
вотные; 2-я группа – с внутрижелудочным введением 
сульфата кадмия в дозировке 0,3 мг/ кг (в пересчете на 
металл) в течение 30 дней (10 крыс); 3-я группа – жи-
вотные с внутрижелудочным введением препарата ме-
лаксен в дозе 10 мг/кг, в течение 30 дней (10 крыс); 4-я 
– животные с сочетанным введением (с интервалом 
в полчаса) мелаксена и кадмия в течение 30 дней (10 
крыс). Исследование проводили через две и четыре 
недели внутрижелудочного введения тестируемых ве-
ществ. Мазки крови готовили сразу после взятия ма-
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териала, окрашивали азур-эозином. На каждое экс-
периментальное животное анализировали в сред-
нем 3500 эритроцитов.  Выбор методов тестирования 
(микроядерный тест и подсчет полихроматофильных 
эритроцитов (ПХЭ) in vivo) обоснован их простотой 
и возможностью быстрой оценки цитогенетической 
активности химических соединений в динамике [2, 3].  
Статистический анализ проводили с помощью про-
грамм Microsoft Office Excel 2007 и Statistica 2010.  

Результаты 

Проведенные исследования показали способность 
кадмия индуцировать рост числа микроядер (МЯ) 
и ПХЭ как при двухнедельной экспозиции, так и при 
месячной. Среднее число МЯ в крови животных, по-
лучавших ксенобиотик 2 недели, составило 27,16±1,45 
на 1000 клеток, что статистически значимо отлича-
лось от аналогичного показателя контрольной груп-
пы 2,95±0,11 при p<0,001. При продолжении экс-
позиции солью кадмия наблюдалось   уменьшение 
числа МЯ в крови крыс более чем в 2 раза, анализ ди-
намики среднего числа ПХЭ так же показал снижение 
с 58,82±2,22 через 2 недели до 24,27±0,46 через месяц. 
Наблюдаемые результаты могут быть связанны с раз-
витием адаптации и резистентности организма живот-
ных к ксенобиотику [4].  

В группе животных, получавших мелаксен (10мг/
кг), статистически значимых отличий исследуемых 
биомареров по сравнению с контролем не выявлено. 
Среднее число МЯ в крови животных, получавших 
данный лекарственный препарат, составило 3,39±0,13 
на 1000 клеток по сравнению с контролем – 2,37±0,6 
при p>0,05.  В группе животных, получавших комби-
нированно соль кадмия и антиоксидантный препарат 
мелаксен, выявлено снижение исследуемых биомар-
керов, по сравнению с результатами анализа когорты 
животных, получавших только ксенобиотик. Среднее 
число МЯ в крови экспериментальных крыс поучав-
ших меаксен+кадмий в течение 2 недель, состави-
ло 17,69±0,95, против 27,16±1,45 в эритроцитах живот-
ных, получавших только кадмий, p<0,001. Через месяц 
снижение ожидаемого выхода МЯ было еще более вы-
ражено с 9,38±0,38до 4,02±0,08, p<0,001. Таким обра-
зом, в крови экспериментальных животных, получав-

ших мелаксен и кадмий комбинировано, наблюдалось 
снижение среднего числа МЯ на 35% через 2 недели 
(р<0,001) и на 57% через месяц (р<0,001) в сравнении 
с результатами анализа в группе крыс, подвергавших-
ся кадмиевой интоксикации без антиоксиданта. Про-
текторное действие лекарственного средства в группе 
«мелаксен+кадмий» было более выражено на поздних 
стадиях хронической интоксикации кадмием, что по-
зволяет предположить кумуляцию и постепенное уси-
ление мелаксеном системы антиоксидантной защи-
ты [4, 5]. 
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