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В результате аварии на ЧАЭС значительная часть 
детского и взрослого населения продолжают 
проживать в регионах с воздействием малых 

доз ионизирующей радиации, которая способна вы-
зывать повреждения ДНК, приводящие к феномену 
геномной нестабильности [1−3], оказывающему суще-
ственное влияние на состояние здоровья облученных 

лиц и их потомков, способствуя повышению канцеро-
генного риска.  

Цель и задачи − оценить молекулярно-цитогенети-
ческие показатели для установления канцерогенного 
риска у различных поколений жителей радиационно 
загрязненных регионов после аварии на ЧАЭС. Про-
демонстрировать наличие трансгенерационного эф-
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фекта в передаче предрасположенности к онкопато-
логии от родителей к их детям. 

Материал и методы

Использован скрининговый метод − микроя-
дерный тест для оценки геномной нестабильности. 
Для исследования влияния радиационного фактора на 
экспрессию генов генной сети белка р53, играющего 
важную роль в защите организма при формировании 
онкологической патологии, использована Технология 
Nanostring (США). Группа наблюдения − жители ре-
гионов радионуклидного загрязнения (матери − I по-
коление и их дети − II поколение). Группа сравнения 
– взрослые и дети из радиационно чистых регионов.  

Результаты

Проведенное сравнительное кариологическое ис-
следование на моделях отдельных семей позволило 
рассматривать цитогенетические показатели клеток 
буккального эпителия с микроядрами, протрузиями, 
сдвоенными ядрами (индикаторами токсического дей-
ствия радиационного фактора и биомаркерами канце-
рогенного эффекта) в I-II-м поколениях лиц в каче-
стве предикторов канцерогенеза. Максимальные ци-
тологические изменения были выражены у матерей (I 
поколение) с новообразованиями, в том числе злока-
чественными (щитовидной, молочной железы). Ка-
риологические изменения у детей (II поколение) бы-
ли аналогичны материнским, однако, при отсутствии 
новообразований у детей, что свидетельствовало о воз-
можной трансгенерационной передаче геномной не-
стабильности в поколениях лиц, подвергшихся воз-
действию радиации. Полученные кариологические 
данные у I-II поколений жителей радиационно загряз-
ненных регионов ассоциированы с наличием высокого 
уровня хромосомных нарушений прямого мутагенно-
го действия радиации и пострадиационной индукции 
геномной нестабильности (повышение уровня неста-
бильных и особенно стабильных хромосомных аберра-
ций). Средние частоты аберрантных геномов в 2,8 раза 
превышают показатели в группе сравнения [4]. Ана-
лиз данных в семейном аспекте выявил схожие изме-
нения в экспрессии генов генной сети ТР53, контро-
лирующей и предупреждающей развитие онкогенного 
риска (особенно достоверно для 5 генов, участвую-
щих в процессах канцерогенеза: BRCA1, IER3, LRDD, 
MRAS, ST13) у матерей и их детей, что также позволя-
ет подтвердить возможность трансгенерационной пе-
редачи стохастических последствий облучения и риска 
развития онкологических заболеваний [5].  

 Проведенное комплексное исследование позволило 
оценить роль геномной нестабильности и процессов му-
тагенеза в патогенезе онкологических заболеваний у на-
стоящих и будущих поколений, подвергшихся действию 
радиационного фактора и продемонстрировать наличие 
трансгенерационного эффекта в передаче предраспо-
ложенности к онкопатологии от родителей к их детям.  
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