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В статье представлены данные Национального регистра врожденных пороков развития (ВПР). Проведен анализ эпидеми-
ологии ВПР: изучены популяционные частоты всех зарегистрированных пороков и отдельных нозологических форм и их 
структура, а также динамика частот пороков обязательного учета за период с 2009 по 2018 годы.
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The article presents the results of monitoring of congenital anomalies of the Republic of Moldova – the national register of 
Moldova, formed on the basis of the laboratory of prevention of hereditary pathology at the Institute of Mother and Child. 
The analysis of data for the period from 2009 to 2018. The article presents data on the epidemiology of congenital anoma-
lies: population frequencies of all registered defects and individual nosological forms, the structure of developmental defects 
in the country, as well as the dynamics of the frequency of defects of mandatory accounting for the analyzed period of time.
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Врожденные пороки развития (ВПР) являются се-
рьезной медицинской и социальной проблемой, 
что обусловлено их значительным вкладом в 

структуру младенческой и детской смертности [1,2] и 
детской инвалидности [1,3]. В Европе перинатальная 
смертность, связанная с ВПР, составляет 9,2 на 10000 
родившихся детей за период 2008 – 2012 гг. [3]. В Респу-

блике Молдова (РМ) врожденные аномалии (ВА) сре-
ди причин младенческой смертности ежегодно занима-
ют второе место [5]. Среди профилактических программ 
существенное место занимает мониторинг ВПР, пред-
ставляющий собой быстродействующую систему сле-
жения за временной динамикой ВПР [2]. В РМ регуляр-
ный мониторинг ВПР проводится с 1991 года, с 2009 го-
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да проводится работа по включению Национального 
Регистра ВПР РМ в Международный регистр 
EUROCAT. Основными задачами мониторинга ВПР в 
нашей стране являются: определение частот ВПР в мол-
давской популяции, изучение их динамики и этиоло-
гии [5].

Цель: оценка частоты и структуры ВПР в Респу-
блике Молдова на основе генетического мониторин-
га за период с 2009 по 2018 годы.

Материалы и методы

В исследовании использован эпидемиологиче-
ский подход. Система мониторинга ВПР в РМ осно-
вана на регистрации всего спектра врожденной па-
тологии среди живорожденных, мертворожденных 
и умерших детей весом более 500 г при сроке бере-
менности 22 и более недель. ВПР регистрировались 
у детей в возрасте до одного года. Сведения о семьях, 
имеющих детей с ВПР, уточняли в ходе медико-ге-
нетического консультирования и вносили в Нацио-
нальный Регистр ВПР РМ с 2009 по 2018 гг. Часто-
та ВПР рассчитывалась по формулам EUROCAT [5], 
как отношение общего числа случаев ВПР, выявлен-
ных у новорожденных, мертворожденных, умерших 
детей и всех случаев прерывания беременности пло-
дами с ВПР по медицинским показаниям, к суммар-
ному числу живорожденных и мертворожденных, ум-
ноженное на 1000 (‰).

Результаты и обсуждение

Общая частота ВПР общего учета за 2009-2018 гг. 
в РМ составила 17,79 на 1000 рождений, аналогичный 
показатель в EUROCAT составляет 20,4–20,8‰ [5]; 
минимальная частота ВПР в РМ зарегистрирована 
в 2012 г. (16,25‰), максимальная – в 2017 г. (20,31‰) 
и в динамике тенденция к росту не отмечена. В соот-
ветствии с рекомендациями EUROCAT, частота ВПР 
ниже 20/1000 новорожденных указывает на неполный 
охват регистрацией всех случаев ВПР. 

Особенностью структуры ВПР в Республике Мол-
дова за 2009-2018 гг. является высокая частота мно-
жественных врожденных пороков развития (МВПР), 
при которых поражаются 2 и более системы организ-
ма. Эти ВПР – самые тяжелые, требуют хирургиче-
ской коррекции и характеризуются высокой степенью 
летальности и смертности. За изучаемое десятилетие 
в структуре ВА в РМ преобладали МВПР, и их часто-
та составила 2,1/1000 новорожденных, аналогичный 
показатель в регистре EUROCAT вдвое меньше и со-
ставляет 0,82/1000 новорожденных. 

Показано, что за последние 5 лет, благодаря 
улучшению качества регистрации ВПР, изменились 
структура ВПР и частота МВПР составила 1,49‰ 
в 2018 году. Пороки сердечно-сосудистой системы 
(ССС) встречались с частотой (2,01/1000 новорожден-
ных) с тенденцией к росту: от 1,27/1000 новорожден-
ных в 2010 г. до 2,74/1000 – в 2016 г. В Европейском 
Регистре EUROCAT ВПР ССС занимают первое место 
по частоте встречаемости – 3,36/1000 новорожден-
ных. ВПР опорно-двигательного аппарата регистри-
ровались реже, чем в EUROCAT с соответствующи-
ми частотами 1,88‰ и 3,89‰.  Врожденные пороки 
репродуктивной системы встречаются в нашей стра-
не с частотой от 0,31‰ до 0,66‰. Примерно с оди-
наковой частотой регистрировались в Молдове за по-
следние десять лет ВПР пищеварительной, централь-
ной нервной, мочевыделительной систем и аномалии 
челюстно-лицевой области. Их среднегодовые зна-
чения колебались от 0,4 до 1,2 на 1000 новорожден-
ных. Реже всего регистрировались ВПР органов ды-
хания – от 0,09/1000 новорожденных в 2011 г. до 0,18 
– в 2014 году. 

Анализ частот отдельных нозологических форм 
ВПР за период 2009-2018 годов, показал, что в РМ 
распространенность синдрома Дауна (1,32/1000 но-
ворожденных), расщелины губы/неба (0,78/1000 
новорожденных), spina bifida (0,31/1000 новорож-
денных), омфалоцеле (0,16/1000 новорожденных), 
атрезии пищевода (0,11/1000 новорожденных) со-
ответствует показателям Международного регистра 
EUROCAT. В отличие от EUROCAT в РМ атрезия 
ануса регистрируется в 3 раза реже, а расщелина 
spina bifida и редукционные пороки конечностей – 
в 2 раза чаще. 

Анализ частоты ВПР за 10-летний период (2009-
2018 гг.) в Молдове (17,79/1000 новорожденных) пока-
зал необходимость оптимизации и улучшения процес-
сов регистрации врожденных аномалий с вовлечением 
необходимых научных, практических и государствен-
ных ресурсов для совершенствования методов их ди-
агностики и профилактики.
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