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Тюркский генетический компонент  
в генофонде коренных народов Дагестана

Харьков В.Н.1, Зарубин А.А.1, Хитринская И.Ю.1, Раджабов М.О.2, Литвинов С.С.3,  
джаубермезов М.А.3, Екомасова Н.В.3, Хуснутдинова Э.К.3, Степанов В.А. 1

1 —  Научно-исследовательский институт медицинской генетики, Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской 
академии наук
634050, г. Томск, Набережная реки Ушайки, 10

2  — Дагестанский государственный медицинский университет
367000, Республика Дагестан, г. Махачкала, пл. Ленина, 1

3 — Институт биохимии и генетики, Уфимский федеральный исследовательский центр Российской академии наук
450054, Республика Башкортостан, г. Уфа, проспект Октября, 71

Выявлен вклад тюркского по происхождению компонента в генофонд различных этносов Дагестана и Северного Кавказа, 
который присутствует не только у тюркоязычных популяций, но и у соседних с ними. В горных популяциях Дагестана, в отли-
чие от равнинных, тюркский компонент практически полностью отсутствует.
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The contribution of Turkic genetic component to the gene pool of various ethnic groups of Dagestan and the North Caucasus, 
which is present not only in Turkic-speaking populations, but also in neighboring ones, is revealed. In the mountain populations of 
Dagestan, unlike the plains, the Turkic component is almost completely absent. 
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Проблематика, касающаяся анализа состава и 
соотношения различных генетических компо-
нент у народов Кавказа, несмотря на относи-

тельно высокий уровень изученности, имеет ряд не-
выясненных вопросов. Генетика в этой связи дает бо-
гатейшие возможности для исследования, поскольку 
развитие современных методов анализа популяцион-
ного генофонда позволило вывести этногенетические 
исследования на совершенно новый уровень. Одним 
из наиболее широко распространенных на территории 
России и сопредельных стран является тюркский ге-
нетический компонент, маркирующий довольно позд-
нюю волну миграций различных тюркских народов. 
Республика Дагестан – уникальный район не только 
России, но и всего мира с точки зрения разнообразия 
естественно-географических условий, этнокультурно-
го многообразия проживающего здесь населения и 
историко-генетических проблем. В настоящее время 
в республике начитывается около 26 коренных народ-
ностей, говорящих на различных языках, в том числе 
и тюркской группы алтайской языковой семьи [1]. 

Цель исследования: выявление доли тюркского ге-
нетического компонента в генофонде различных ко-
ренных этносов Дагестана.  

Материалы и методы

Мы использовали данные генотипов по 1677114  
аутосомным SNP (биочип Illumina Multi-Ethnic Global-8)  
965 образцов из различных популяций Дагестана, Се-
верного Кавказа и Закавказья (39 выборок) для ана-
лиза компонентного состава их генофонда и данные 
генотипирования более 3000 Y-хромосомных SNP 
и 44 YSTR у более 3500 образцов мужчин, представля-
ющих коренное население Дагестана, Северного Кав-
каза, Волго-Уральского региона, Сибири и Средней 
Азии (более 60 выборок) для сравнительного анализа 
Y-хромосомных гаплогрупп, маркирующих тюркский 
генетический компонент. Для выявления компонентов 
и количества примесей у отдельных индивидов и попу-
ляций была использована методика NGS-admix и про-
грамма ADMIXTURE, а также проведен сравнительный 
анализ данных аутосомных SNP и гаплогрупп и гапло-
типов Y-хромосомы. 

Результаты

Анализ данных по аутосомным SNP показал, что 
общая картина распределения компонент хорошо со-
гласуется с географическим местоположением исследу-
емых популяций. При относительно небольшом числе 
компонент (K=3-4) большинство популяций характе-

ризуются преобладанием отдельного компонента. На-
чиная от 6 компонент и более, в некоторых популяци-
ях Дагестана выделяются отдельные этноспецифичные 
компоненты (ахвахцы, гинухцы, бежтинцы, гунзибцы). 
Выделение таких отдельных этноспецифичных компо-
нент связано со сдвигом частот аллелей для этих по-
пуляций в результате эффекта основателя и сильного 
инбридинга. Начиная от К=3, в общем массиве ана-
лизируемых популяций Кавказа отчетливо выделяет-
ся компонент, практически полностью доминирую-
щий у казахов (97%) и узбеков (67%). Наиболее явно 
он проявляется при К=8. Именно этот генетический 
компонент маркирует вклад в генофонд населения 
Кавказа тюркских мигрантов. Из популяций Дагеста-
на он полностью преобладает у тюркоязычных карано-
гайцев (84%) и является вторым по частоте у ногайцев 
(36%). У тюркоязычных карачаевцев и балкарцев на 
долю этого компонента приходится по 8,7% и 9,3%. 
В генофонде тюркоязычных кумыков он составля-
ет лишь 7,5%. Кроме караногайцев и кумыков тюрк-
ский компонент с очень небольшой частотой выявлен 
у большинства равнинных народов Дагестана – авар-
цев (от 1 до 2%), лакцев (1%), и табасаран (1%), а так-
же народов лезгинской группы (лезгинов (1%), агулов 
(1%), рутульцев (1%) и цахуров (2%)). Практически 
все популяции горных районов Дагестана, принадле-
жащие к аваро-андо-цезской группе нахско-дагестан-
ской языковой семьи, демонстрируют полное отсут-
ствие тюркского компонента, за исключением отдель-
ных образцов. Эти значения практически полностью 
совпадают с относительной долей перекрывающих-
ся идентичных по происхождению блоков сцепления 
(IBD) между изученными кавказскими популяциями 
и контрольной выборкой казахов. Таким образом, это 
не является статистической погрешностью, а отражает 
небольшой, но реальный вклад предковых групп в ге-
нофонд современных этносов. 

Анализ распределения частот гаплогрупп 
Y-хромосомы и их STR-гаплотипов обнаружил нали-
чие у всех тюркоязычных народов Кавказа различных 
азиатских по происхождению линий. В отдельных по-
пуляциях представлены разные гаплогруппы и суб-
гаплогруппы, маркирующие миграции тюрков. В ге-
нофонде караногайцев сочетаются несколько линий 
(согласно ISOGG): R1b1a1a1-M73-M478, C2-Z1453, 
N1a2b-P43, O2a2b-P164-CTS4723. У кумыков, авар-
цев, лезгин, агулов, рутульцев и тиндинцев обнаруже-
ны только образцы, принадлежащие к азиатским га-
плогруппам R1a1a1b2-Z93 и R1a1a1b2a2b-Z93-S4576. 
У кумыков, как и у караногайцев, имеется гаплогруп-
па N1a2b-P43. У рутульцев и даргинцев выявлена га-
плогруппа O2a2b-P164-CTS4723. Основной массив 
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Y-хромосомного пула популяций Дагестана состоит 
из специфичных для Кавказа линий J1a2b1-Z1842, 
J2a1a1b2-L24, J2a1a1a2b2-M67, R1b1a2a-L49-Y107, 
G2a2b2a1a1a2-L1266 и других.  

Таким образом, тюркоязычные популяции отли-
чаются неоднородностью по доле тюркского генети-
ческого компонента в составе их генофондов. Наи-
большая его доля характерна для караногайцев, мини-
мальная для кумыков. Различия по спектру азиатских 
гаплогрупп Y-хромосомы свидетельствуют о разных 
по времени миграциях тюркоязычных групп, которые 

внесли свой вклад в генофонд современного населения 
Дагестана и Северного Кавказа. 

Литература

1. Народы Дагестана. Отв. ред. С.А. Арутюнов, А.И. Османов, Г.А. 
Сергеева. М.: Наука, 2002. 588 с.

References

1. Narody Dagestana [Peoples of Dagestan]. Ed. S.A. Arutyunov, 
A.I. Osmanov, G.A. Sergeyeva. M.: Nauka, 2002. 588 p. (In Russ.)


