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Считается, что одними из наиболее вероятных ге-
нов-кандидатов, связанных с адаптацией к хо-
лодному климату, являются гены UCP1, UCP2 и 

UCP3, участвующие в несократительном термогенезе. 

Ген UCP1 кодирует белок термогенин, который умень-
шает градиент протонов в окислительном фосфорили-
ровании и ослабляет работу АТФ-синтазы митохон-
дрий, тем самым стимулируя несократительный тер-
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могенез [1]. Разобщающие белки UCP2 и UCP3 
участвуют в регуляции метаболизма адипоцитов бурой 
жировой ткани и транспортируют жирные кислоты че-
рез митохондриальную мембрану во время несократи-
тельного термогенеза [2]. Мы предположили, что в по-
пуляциях, проживающих в холодном климате, распре-
деление частот аллелей генов UCP1, UCP2 и UCP3, 
потенциально связанных с несократительным термо-
генезом, будет отличаться от популяций, проживаю-
щих в более теплом климате.  

Целью настоящей работы является анализ полимор-
физма генов, участвующих в несократительном термо-
генезе – UCP1, UCP2 и UCP3 у якутов и чукчей, про-
живающих в условиях экстремально низких темпера-
тур в сравнении с более южными популяциями Азии. 

Материалы и методы 

В выборку якутов были включены 281 человек, 
женского (186) и мужского (95) пола, средний воз-
раст которых составил – 19,84±1,97 лет. Выборка 
чукчей составила 39 человек, женского (18) и муж-
ского (21) пола, средний возраст которых составил 
– 14,23±2,62 лет. Выборка якутов была подразделена 
на три группы согласно этнотерриториальной при-
надлежности: северные (N.YAK), вилюйские (V.YAK) 
и центральные якуты (C.YAK). Из открытых источ-
ников «1000 Genomes» [3] была получена информа-
ция о частотах изучаемых полиморфизмов для попу-
ляций китайцев − CHB (n=103), CHS (n=108), CDX 
(n=99), японцев − JPT (n=104), вьетнамцев − KHV 
(n=101). Генотипирование выполнялось методом 
ПЦР-ПДРФ анализа. Оригинальные олигонуклео-
тидные праймеры были подобраны с использованием 
программы FastPCR (http://primerdigital.com/). Ста-
тистический анализ частот выявленных мажорных 
аллелей полиморфизмов rs1800592 (UCP1), rs659366 
(UCP2), rs2075577 (UCP3) проведен с помощью про-
граммы Sampling, любезно предоставленный M. 
Macaulay и M. Metspalu (Тарту, Эстония), статисти-

чески значимыми считали различия на 99% уровне 
значимости. 

Результаты и обсуждение 

Популяции, проживающие в субарктическом (CHU, 
N.YAK) и на границе умеренного и субарктического 
климата (V.YAK; C.YAK) были объединены в группу 
«Север Азии». Популяции, проживающие в умеренном 
(CHB), субтропическом (JPT; CHS; CDX) и субэква-
ториальном климате (KHV) были объединены в груп-
пу «Юг Азии». Сравнительный анализ показал, что ча-
стота аллеля A rs1800592 (UCP1) в группе «Север Азии» 
(61,8%, ДИ: 56,8-66,7%), статистически не отличалась 
(р>0,01) от группы «Юг Азии» (53,4%, ДИ: 49,4-57,4%). 
Частоты аллеля Т rs659366 (UCP2) в группе «Север Азии» 
(49,5%, ДИ: 44,5-54,6%), по сравнению с группой «Юг 
Азии» (41,5%, ДИ: 37,7-45,5%), также статистически 
не различалась (р>0,01). Обнаружено, что частота ал-
леля А rs2075577 (UCP3) в группе «Север Азии» (66,7%, 
ДИ: 61,8−71,4%) достоверно выше по сравнению с груп-
пой «Юг Азии» (42,3%, ДИ: 38,4−46,3%) (р<0,01).  

Таким образом, статистические значимые различия 
между группами «Север Азии» и «Юг Азии» были обна-
ружены по полиморфизму rs2075577 гена UCP3. Повы-
шенная частота аллеля А rs2075577 гена UCP3 в попу-
ляциях якутов и чукчей, проживающих в условиях низ-
ких температур, по сравнению с  южными популяциями 
Азии может быть связана со случайными популяцион-
ными эффектами, или же свидетельствовать о наличии 
адаптационных механизмов, связанных с терморегуля-
цией организма человека в холодном климате. 
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